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15m 34 cm 27 cm 18 cm 141 kg
@ 3400944 v 4 v 3900107 (s0fty | (13.3in) | (10.41in) (6.9 in) (310 Ibs)
15m 34 cm 27 cm 18 cm 141 kg
@ 3400950 v 3900105 (50ft) | (13.3in) | (10.41in) (6.9 in) (310 Ibs)
15m 34 cm 27 cm 18 cm 141 kg
@ 3400951 v 3900107 (s0ft) | (13.3in) | (10.41in) (6.9 in) (310 Ibs)
15m 34 cm 27 cm 18 cm 141 kg
3400955 v v 3900105 (softy | (13.3in) | (10.4in) | (6.9in) (310 Ibs)
15m 34 cm 27 cm 18 cm 141 kg
3400956 v v 3900107 (s0ft) | (13.3in) | (10.41in) (6.9in) (310 Ibs)
15m 34 cm 27 cm 18 cm 141 kg
@ 3400961 4 v 3900107 (s0ft) | (13.3in) | (10.41in) (6.9 in) (310 Ibs)
26m 39 cm 30 cm 18 cm 141 kg
@ 3400866 v 3900108 @®5ft) | (15.4in) | (11.8in) (7 in) (310 Ibs)
26m 39 cm 30 cm 18 cm 141 kg
@ 3400867 4 3900111 (85ft) | (15.4in) | (11.81in) (7 in) (310 Ibs)
26 m 39 cm 30 cm 18 cm 141 kg
3400880 v v 3900108 85ft) | (15.4in) | (11.8in) (7 in) (310 Ibs)
26m 39 cm 30 cm 18 cm 141 kg
3400881 v v 3900111 (85f) | (15.4in) | (11.81in) (7 in) (310 Ibs)
26 m 39 cm 30 cm 18 cm 141 kg
@ 3400891 v v 3900108 ®5ft) | (15.4in) | (11.8in) (7 in) (310 Ibs)
26m 39 cm 30 cm 18 cm 141 kg
@ 3400892 v v 3900111 85f) | (15.4in) | (11.81in) (7 in) (310 Ibs)
26 m 39 cm 30 cm 18 cm 141 kg
@ 3400916 v 4 v 3900108 (85ft) | (15.4in) | (11.81in) (7 in) (310 Ibs)
26 m 39 cm 30 cm 18 cm 141 kg
@ 3400917 v v v 3900111 85f) | (15.4in) | (11.81in) (7 in) (310 Ibs)
40 m 43 cm 36 cm 20 cm 141 kg
@ 3400971 v 3900112 (130 ft) | (16.8in) (14 in) (8 in) (310 Ibs)
40 m 43 cm 36 cm 20 cm 141 kg
@ 3400972 v 3900113 | (y301t) | (16.8in) (14 in) (8in) (310 Ibs)
40 m 43 cm 36 cm 20 cm 141 kg
3400986 v 4 3900113 (130 ft) | (16.8in) (14 in) (8 in) (310 Ibs)
53 m 43 cm 36 cm 31cm 141 kg
@ 3400656 v 3900168 (175ft) | (16.8in) (14 in) (12.3in) | (3101bs)
53m 43 cm 36 cm 31cm 141 kg
@ 3400658 v 3900170 175ty | (16.8in) (14 in) (12.3in) (310 Ibs)
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WARNING: This product is part of a personal fall arrest or rescue system. The user must follow the
manufacturer’s instructions for each component of the system. These instructions must be provided to the
user of this equipment. The user must read and understand these instructions before using this equipment.
Manufacturer’s instructions must be followed for proper use and maintenance of this equipment. Alterations or
misuse of this product or failure to follow instructions may result in serious injury or death.

IMPORTANT: If you have questions on the use, care, or suitability of this equipment for your application,
contact Capital Safety.

IMPORTANT: Before using this equipment, record the product identification information from the ID label in
the 'Inspection and Maintenance Log’ at the back of this manual.

DESCRIPTION:

Figure 2 identifies key components of the Sealed-Blok™ Self-Retracting Lanyards (SRLs). The Sealed-Blok SRLs
covered in this Instruction Manual are replaceable Fast-Line™ Wire Rope Lifelines (A) which retract into a sealed
aluminum Housing (B). They hang from overhead anchorage by a Carabiner attached through the Anchorage
Handle (C) on the top of the SRL. A Self-Locking Snap Hook (D) on the end of the Lifeline attaches to the
designated Fall Arrest connection on a Full Body Harness. A Bumper (E), equipped with an i-Safe RFID Tag,
protects the Wire Rope and Ferrules securing the Snap Hook from abrasion and corrosion. Sealed-Blok SRL models
may also include RSQ Dual-Mode Rescue/Descent and/or 3-Way Emergency Retrieval options (see Figure 1):

e SEALED-BLOK™ RSQ™ SRL MODELS: Sealed-Blok RSQ SRLs meet EN341 Class D requirements for Rescue
Descender Devices. They are equipped with an RSQ Rescue/Descent Knob (F) for automatic or assisted Rescue
Descent.

e SEALED-BLOK™ 3-WAY EMERGENCY RETRIEVAL SRL-R MODELS: Sealed-Blok Retrieval SRLs meet
EN1496 Class B requirements for Rescue Lifting Devices. They are equipped with a Rescue Hand Crank (G)
and Tripod Mounting Bracket (H) for Confined Space Entry and Rescue Retrieval.

Table 1 - Specifications

FAST-Line Cable Replacement: Owners of FAST-Line Sealed Blok SRLs with a date of manufacture after January 4, 2015
are no longer required to send their Fast-Line SRLs back to Capital Safety for recertification in the event of a fall or if the
impact indicator indicates the hook is in need of replacement. Simply replace the cable and hook via FAST-Line in accordance
with the FAST-Line Service Manual (5903076) and complete the Competent Person inspection.

Fast-Line | Lifeline Description Hook

3900105 15 m (50 ft) of 3/16 in. (4.76 mm) galvanized wire rope, self locking plated steel swiveling snap hook with indicator. 2000180
3900106 15 m (50 ft) of 3/16 in. (4.76 mm) stainless wire rope, self locking plated steel swiveling snap hook with indicator. 2000180
3900107 15 m (50 ft) of 3/16 in. (4.76 mm) stainless wire rope, self locking stainless steel swiveling snap hook with indicator. 2000181
3900108 26 m (85 ft) of 3/16 in. (4.76 mm) galvanized wire rope, self locking plated steel swiveling snap hook with indicator. 2000180
3900109 26 m (85 ft) of 3/16 in. (4.76 mm) stainless wire rope, self locking plated steel swiveling snap hook with indicator. 2000180
3900111 26 m (85 ft) of 3/16 in. (4.76 mm) stainless wire rope, self locking stainless steel swiveling snap hook with indicator. 2000181
3900112 40 m (130 ft) of 3/16 in. (4.76 mm) galvanized wire rope, self locking plated steel swiveling snap hook with indicator. 2000180
3900113 40 m (130 ft) of 3/16 in. (4.76 mm) stainless wire rope, self locking plated steel swiveling snap hook with indicator. 2000180
3900114 40 m (130 ft) of 3/16 in. (4.76 mm) stainless wire rope, self locking stainless steel swiveling snap hook with indicator. 2000181
3900168 53 m (175 ft) of 3/16 in. (4.76 mm) galvanized wire rope, self locking plated steel swiveling snap hook with indicator. 2000180
3900169 53 m (175 ft) of 3/16 in. (4.76 mm) stainless wire rope, self locking plated steel swiveling snap hook with indicator: 2000180
3900170 53 m (175 ft) of 3/16 in. (4.76 mm) stainless wire rope, self locking stainless steel swiveling snap hook with indicator. 2000181

Hook Description Material Gate Strength Throat Size

2000180 | Swiveling Self-Locking Snap Hook with Impact Indicator Alloy Steel 16 kN (3,600 Ibs) 1.9 cm (3/4in)
2000181 | Swiveling Self-Locking Snap Hook with Impact Indicator | Stainless Steel | 16 kN (3,600 Ibs) 1.9 cm (3/4in)

Wire Rope Lifeline Tensile Strength: Galvanized Steel - Min. Tensile Strength 18.7 kN (4,200 Ibs)
Stainless Steel - Min. Tensile Strength 16.0 kN (3,600 Ibs)

Maximum Arrest Force: 6 kN (1,350 Ibs)

Average Arrest Force: 4 kN (900 Ibs)

Maximum Arrest Distance: 1.1 m (42 in)

Average Locking Speed: 1.4 m/s (4.5 ft/s)

RSQ Descent Speed Range: 0.6-0.9 m/s (2-3 ft/s)




1.0 APPLICATIONS

1.1

1.2

1.3

1.4

2.0

2.1

PURPOSE: Capital Safety Self-Retracting Lanyards (SRLs) are designed to be a component in a personal

fall arrest system (PFAS). Figure 1 illustrates SRLs covered by this instruction manual and their typical
applications. They may be used in most situations where a combination of worker mobility and fall protection
is required (i.e. inspection work, general construction, maintenance work, oil production, confined space
work, etc.). Some SRL models are equipped with integral rescue capability in the form of an RSQ™ Fall
Arrest/Descent Selection Knob or 3-Way Retrieval Hand Crank,

STANDARDS: Your SRL conforms to the national or regional standard(s) identified on the front cover of
these instructions.

TRAINING: This equipment is intended to be used by persons trained in its correct application and use. It is the
responsibility of the user to assure they are familiar with these instructions and are trained in the correct care and use
of this equipment. Users must also be aware of the operating characteristics, application limits, and the consequences of
improper use.

LIMITATIONS: Always consider the following limitations and requirements when installing or using this
equipment:

e Capacity: This SRL has been compliance tested for use by one person with a combined weight (clothing,
tools, etc.) from 130 Ibs (59 kg) to 310 Ibs (141 kg).* Make sure all of the components in your system
are rated to a capacity appropriate to your application.

e Anchorage: Anchorage structure for the SRL must be capable of supporting loads up to 10 kN (2,248
Ibs). Anchor devices must conform to EN795.

e Locking Speed: Situations which do not allow for an unobstructed fall path should be avoided. Working
in confined or cramped spaces may not allow the body to reach sufficient speed to cause the SRL to lock
if a fall occurs. Working on slowly shifting material, such as sand or grain,may not allow enough speed
buildup to cause the SRL to lock. A clear path is required to assure positive locking of the SRL.

® Free fall: When used correctly, SRLs will limit the free fall distance to 61 cm (2 ft). To avoid increased fall
distances, do not work above the anchorage level. Do not lengthen SRLs by connecting a lanyard or
similar component without consulting Capital Safety. Never clamp, knot, or prevent the lifeline
from retracting or being taut. Avoid slack line.

e Swing Falls: Swing Falls occur when the anchorage point is not directly above the point where a fall
occurs. The force of striking an object in a swing fall may cause serious injury (see Figure 3A). Minimize
swing falls by working as directly below the anchorage point as possible.

e Fall Clearance: Figure 3B illustrates Fall Clearance. SRL Fall Arrest Systems should have a minimum Fall
Clearance of 2 m (6 ft) for falls from a standing position where the SRL is anchored directly overhead. Falls
from a kneeling or crouching position will require an additional 1 m (3 ft) of Fall Clearance. In a swing fall
situation, the total vertical fall distance will be greater than if the user had fallen directly below the
anchorage point and may require additional Fall Clearance. The table in Figure 3 provides the minimum
vertical Fall Clearance needed below the working level of the SRL user where added Swing Fall distance
is within the recommended range of use.

e Hazards: Use of this equipment in areas where surrounding hazards exist may require additional precautions to
reduce the possibility of injury to the user or damage to the equipment. Hazards may include, but are not limited
to: high heat, caustic chemicals, corrosive environments, high voltage power lines, explosive or toxic gases, moving
machinery, or overhead materials that may fall and contact the user or fall arrest system. Avoid working where
your lifeline may cross or tangle with that of another worker. Avoid working where an object may fall and strike the
lifeline; resulting in loss of balance or damage to the lifeline. Do not allow the lifeline to pass under arms or between
legs.

e Sharp Edges: Avoid working where the lifeline will be in contact with or abrade against unprotected
sharp edges. Where contact with a sharp edge is unavoidable, cover the edge with a protective material.

USE

RESCUE PLAN: When using this equipment, the employer must have a rescue plan and the means at hand
to implement it and communicate that plan to users, authorized persons, and rescuers.

1 Capacity: While CE SRLs have a Maximum Capacity of 141 kg (310 Ibs), SRLs with 3-Way Retrieval are rated for a Maximum Lifting Load of 135 kg (298 Ibs).
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2.2 INSPECTION FREQUENCY: SRLs shall be inspected by the authorized person! or rescuer? before each use
(See Table 2). Additionally, inspections shall be conducted by a competent person? other than the user at
intervals of no more than one year. Extreme working conditions (harsh environment, prolonged use, etc.)
may necessitate more frequent competent person inspections. Inspection procedures are described in the
“Inspection and Maintenance Log” (Table 2). Results of the Competent Person inspection should be recorded in
the "Inspection and Maintenance Log” or recorded with the i-Safe™ system (see Section 5).

2.3 NORMAL OPERATIONS: Normal operation will allow the lifeline to extend and retract with no hesitation
or slack as the worker moves at normal speeds. If a fall occurs, a speed sensing brake system will activate,
stopping the fall and absorbing much of the energy created. Sudden or quick movements should be avoided
during normal work operation, as this may cause the SRL to lock up. For falls which occur near the end of
the lifeline travel, a reserve lifeline system or Energy Absorber has been incorporated to reduce the fall
arrest forces. If the SRL has been subjected to fall arrest forces: remove it from service, mark or tag as
“UNUSABLE", inspect and service as instructed in Sections 5 and 6.

2.4 BODY SUPPORT: A Full Body Harness must be used with the Self-Retracting Lanyard. The harness
connection point must be above the user’s center of gravity. A body belt is not authorized for use with the
Self-Retracting Lanyard. If a fall occurs when using a body belt it may cause unintentional release or physical
trauma from improper body support.

2.5 COMPATIBILITY OF COMPONENTS: Unless otherwise noted, Capital Safety equipment is designed for use
with Capital Safety approved components and subsystems only. Substitutions or replacements made with non
approved components or subsystems may jeopardize compatibility of equipment and may affect safety and
reliability of the complete system.

IMPORTANT: Follow manufacturer’s instructions for components and subsystems in your personal fall arrest system.

2.6 COMPATIBILITY OF CONNECTORS: Connectors are considered to be compatible with connecting
elements when they have been designed to work together in such a way that their sizes and shapes do not
cause their gate mechanisms to inadvertently open regardless of how they become oriented. Contact Capital
Safety if you have any questions about compatibility.

Connectors used to suspend the SRL must comply with EN362. Connectors must be compatible with the
anchorage or other system components. Do not use equipment that is not compatible. Non-compatible
connectors may unintentionally disengage (see Figure 4). Connectors must be compatible in size, shape, and
strength. Self-locking snap hooks and carabiners are required. If the connecting element to which a snap
hook or carabiner attaches is undersized or irregular in shape, a situation could occur where the connecting
element applies a force to the gate of the snap hook or carabiner (A). This force may cause the gate to open
(B), allowing the snap hook or carabiner to disengage from the connecting point (C).

2.7 MAKING CONNECTIONS: Snap hooks and carabiners used with this equipment must be self-locking.
Ensure all connections are compatible in size, shape and strength. Do not use equipment that is not
compatible. Ensure all connectors are fully closed and locked. Capital Safety connectors (snap hooks and
carabiners) are designed to be used only as specified in each product’s user’s instructions. See Figure 5 for
examples of inappropriate connections. Do not connect snap hooks and carabiners:

A. To a D-ring to which another connector is attached.
B. In a manner that would result in a load on the gate.

NOTE: Large throat snap hooks should not be connected to standard size D-rings or similar objects which will
result in a load on the gate if the hook or D-ring twists or rotates, unless the snap hook is equipped with a 3,600 Ib
(16 kN) gate. Check the marking on your snap hook to verify that it is appropriate for your application.

C. In a false engagement, where features that protrude from the snap hook or carabiner catch on the
anchor, and without visual confirmation seems to be fully engaged to the anchor point.

To each other.

E. Directly to webbing or rope lanyard or tie-back (unless the manufacturer’s instructions for both the
lanyard and connector specifically allows such a connection).

F. To any object which is shaped or dimensioned such that the snap hook or carabiner will not close and
lock, or that roll-out could occur.

G. In a manner that does not allow the connector to align properly while under load.

1 Authorized Person: A person assigned by the employer to perform duties at a location where the person will be exposed to a fall hazard.
2 Rescuer: person or persons other than the rescue subject acting to perform an assisted rescue by operation of a rescue system.

3 Competent Person: An individual designated by the employer to be responsible for the immediate supervision, implementation, and monitoring of the
employer’s managed fall protection program who, through training and knowledge, is capable of identifying, evaluating, and addressing existing and potential fall
hazards, and who has the employer’s authority to take prompt corrective action with regard to such hazards.
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3.0 INSTALLATION

3.1 PLANNING: Plan your fall protection system before starting your work. Account for all factors that may affect
your safety before, during, and after a fall. Consider all requirements and limitations defined in this manual.

3.2 ANCHORAGE: Figure 6 illustrates typical SRL anchorage connections. The anchorage (A) should be directly
overhead to minimize Free Fall and Swing Fall hazards (see Section 2). Select a rigid anchorage point
capable of sustaining the static loads defined in Section 2.2. Some industries, including the oil and gas
industry require secondary Dropped Object Anchorage (D) to prevent the SRL from dropping if the primary
anchorage point fails. Sealed-Blok SRLs include a Tie-Off Adaptor (C) and Carabiner (B) for this purpose.

3.3 HARNESS CONNECTION: A Full Body Harness is required for Fall Arrest applications. Connect the Snap
Hook on the SRL Lifeline to the Back Dorsal D-Ring on the Full Body Harness. (see Figure 7). For situations
such as ladder climbing, it may be useful to connect to the front Sternal D-Ring. Consult the harness
manufacturer’s instructions for details regarding use of the harness connection points.

3.4 TRIPOD MOUNTING: Figure 8 illustrates installation of the Sealed-Blok Self-Retracting Lanyard with
Retrieval Hand-Crank (SRL-R) on a DBI-SALA Tripod. The SRL-R is mounted on a leg of the Tripod and the
Lifeline is routed through a Pulley System on the Head of the Tripod:

1. Secure the Quick Mount Bracket on the leg of the Tripod: Assemble the Quick Mount Bracket
around the Upper Tube of the Tripod Leg. Position as desired and then tighten the mounting bolts to 15
ft-lbs (20 Nm). Do not overtighten the bolts.

| IMPORTANT: Never mount the Quick Mount Bracket on the Lower (Telescoping) Tube of the Tripod Leg.

2. Secure the SRL Mounting Bracket on the Quick Mount Bracket: Position the notches in the SRL
Mounting Bracket over the Rod Ends protruding from the Quick Mount Bracket and then pivot the SRL
toward the Tripod Leg until the holes in the SRL Mounting Bracket align with the holes in the Quick Mount
Bracket. Insert the Mounting Pin through the holes in the SRL Mounting Bracket and Quick Mount Bracket.

3. Route the SRL Lifeline over the Tripod Head Mount Pulleys: Remove the two Retainer Pins from
the Head Mount. Position the SRL Lifeline cable in the grooves in the two Head Mount Pulleys. Reinsert
the Retainer Pins through the Head Mount.

4.0 OPERATION

WARNING: Do not alter or intentionally misuse this equipment. Consult Capital Safety when using this equipment in
combination with components or subsystems other than those described in this manual. Some subsystem and component
combinations may interfere with the operation of this equipment. Use caution when using this equipment around moving
machinery, electrical hazards, chemical hazards, sharp edges, or overhead materials that may fall onto the lifeline. Do not
loop the lifeline around small structural members. Failure to heed this warning may result in equipment malfunction, serious
injury, or death.

WARNING: Consult your doctor if there is reason to doubt your fitness to safely absorb the shock from a fall arrest. Age
and fitness seriously affect a worker’s ability to withstand falls. Pregnant women or minors must not use DBI-SALA Self-
Retracting Lanyards.

4.1 BEFORE EACH USE: Before each use of this fall protection equipment carefully inspect it to assure it is in
good working condition. Check for worn or damaged parts. Ensure all bolts are present and secure. Check
that the lifeline is retracting properly by pulling out the line and allowing it to slowly retract. If there is any
hesitation in retraction the unit should be marked as "UNUSABLE” and inspected and serviced per Sections
5 and 6. Inspect the lifeline for cuts, frays, burns, crushing and corrosion. Check locking action by pulling
sharply on the line. See Section 5 for inspection details. Do not use if inspection reveals an unsafe condition.

4.2 AFTER A FALL: Any equipment which has been subjected to the forces of arresting a fall or exhibits
damage consistent with the effect of fall arrest forces; must be removed from service immediately, marked
as "UNUSABLE", and inspected and serviced per the instructions in Sections 5 and 6.

4.3 BODY SUPPORT: A full body harness must be worn when using DBI-SALA SRLs. For general fall protection
use, connect to the back Dorsal D-Ring. For situations such as ladder climbing, it may be useful to connect
to the front Sternal D-Ring. Consult the harness manufacturer’s instructions for details regarding use of the
harness connection points.

| IMPORTANT: Do not use a body belt for free fall applications. See OSHA 1926.502 for guidelines.

4.4 MAKING CONNECTIONS: When using a hook to make a connection, ensure roll-out cannot occur (see
Figure 5). Do not use hooks or connectors that will not completely close over the attachment object. Do not
use non-locking snap hooks. The mounting surface should meet the anchorage strength requirements stated
in section 2.2. Follow the manufacturer’s instructions supplied with each system component.
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4.5

4.6

4.7

OPERATION: Inspect the SRL as described in section 5.0. Connect the SRL to a suitable anchorage or
anchorage connector as previously described. Connect the Self-Locking Snap Hook on the end of the lifeline
to the Dorsal D-Ring on the Full Body Harness (see Figure 7). Ensure connections are compatible in size,
shape, and strength. Ensure hook is fully closed and locked. Once attached, the worker is free to move
about within the recommended working area at normal speeds. If the RSQ Selection Knob is set to ‘Fall
Arrest’, the SRL will arrest the fall. If the RSQ Selection Knob is set to ‘Descent’, the SRL will automatically
descend the user to a lower level when a fall occurs. When working with an SRL, always allow the lifeline

to recoil back into the device under control. A tag line may be required to extend or retract the lifeline
during connection and disconnection operations. A tag line can be used to prevent uncontrolled retraction
of the lifeline into the SRL. Depending on the work site environment and conditions, it may be necessary to
restrain the free end of the tag line to prevent interference and entanglement with equipment or machinery.

WARNING: Do not tie or knot lifeline. Avoid lifeline contact with sharp or abrasive surfaces. Inspect lifeline frequently
for cuts, fraying, burns, or signs of chemical damage. Dirt, contaminants, and water can lower dielectric properties of
the lifeline. Use caution near power lines.

RSQ™ FALL ARREST/DESCENT MODE SELECTION: Sealed-Blok™ RSQ™ Dual-Mode SRLs are equipped
with an RSQ Knob to select between the Fall Arrest or Descent operating modes of the SRL (see Figure 9).
To select Fall Arrest Mode or Descent Mode:

1. Pull the RSQ™ Engagement Knob outward.

2. Turn the RSQ™ Engagement Knob until the arrow on the face of the knob points to Descent Mode (A)
or Fall Arrest Mode (B) and the RSQ™ Engagement Knob clicks into place with the Selection Notch (as
illustrated in Figure 9).

IMPORTANT: Sealed-Blok RSQ SRLs are designed for emergency fall arrest and descent and may only be used for a
single, vertical descent. If the SRL is used to descend, remove it from service immediately and send it to an authorized
service center for repair.

RSQ Descent Mode: In Descent Mode, the user automatically descends to a lower level when a fall occurs.

RSQ Fall Arrest Mode: In Fall Arrest Mode, the SRL arrests the fall and the user remains suspended.
Descent is activated and controlled with the RSQ™ Engagement Knob Pull Ring or an optional Extension Pole
Release Tool (see Figure 10):

e Engagement Knob Pull Ring: Figure 10 illustrates operation of the Engagement Knob Pull Ring. To
disengage Fall Arrest Mode and initiate descent, grasp the Pull Ring and pull the Engagement Knob
straight out (A). To stop descent; release the Pull Ring to re-engage Fall Arrest Mode (B). To fully engage
Descent Mode so descent continues without pulling the Pull Ring, turn the Engagement Knob counter-
clockwise (C) until the arrow on face of the knob points to the Descent Selection Notch (see Figure 9).

NOTE: 80 Ibs - 100 Ibs (0.36 kN - 0.45 kN) of pulling force is required to release the RSQ™ Engagement Knob
from Fall Arrest Mode.

e Extension Pole Release Tool: Insert the Extension Pole Release Tool from a 90° to 270° angle so
the ends of the Release Forks surround the base of the RSQ™ Engagement Knob below the Knurled
Ridge and Pull Ring (see Figure 10D). To disengage Fall Arrest Mode and initiate descent, push forward
on the Extension Pole until the RSQ™ Engagement Knob is fully lodged in the Release Fork. Descent
will continue as long as the Release Fork is fully lodged between the RSQ™ Engagement Knob and the
Housing. Removal of Release Fork may cause unit to re-engage Fall Arrest Mode.

IMPORTANT: The Release Fork on the Extension Pole Release tool is tapered to push the RSQ™ Engagement Knob straight
out as the fork is pushed forward on the knob. It is not necessary to pry the knob with the Extension Pole. Prying could break
off the knob.

RETRIEVAL OPERATION: Figure 11 illustrates operation of the Integral Rescue Hand Crank on Sealed-Blok
Retrieval SRL-Rs. To activate Retrieval mode and use the Rescue Hand Crank:

1. Loosen the Locking Thumb Screw to release the Crank Arm.
2. Rotate the Retrieval Handle up from the SRL Body 90°.

3. Pull and hold the Shift Knob in the unlocked position.
4

Push the Crank Arm in and release the Shift Knob to engage. If needed, rotate the Crank Arm clockwise
to help engage the gear.
5. Raise and lower the Lifeline as illustrated in Figure 11:

A. To Raise: Rotate the Crank Arm counterclockwise.
B. To Lower: Rotate the Crank Arm clockwise. After Fall Arrest; crank the Crank Arm counterclockwise
slightly first to release the Fall Arrest Brake, then crank the Crank Arm clockwise.
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RETRIEVAL OVERLOAD: Sealed-Blok SRL-Rs do not incorporate an Overload Clutch to limit the force exerted on the
drive components and attached person. Avoid line slack while in Retrieval mode. Also, monitor the individual during retrieval
to ensure they are not subjected to excessive force from continued lifting after entanglement on an obstruction.

NOTE: A minimum load of 75 Ibs (33.9 kg) is required to lower or pay out the Lifeline. A force of 30 Ibs (0.13 kN) is required
to operate the Retrieval system when loaded to capacity.

CAUTION: Stop cranking when the Lifeline is fully extended or retracted. Continued cranking can damage components.

4.8 RETRIEVAL DISENGAGEMENT: To disengage Retrieval mode:

CAUTION: When Retrieval mode is disengaged, any extended Lifeline will retract into the SRL. To avoid possible
injury, retract the Lifeline prior to disengagement or hold onto the Lifeline.

Remove any load from the Lifeline.
Pull and hold the Shift Knob in the unlocked position.
Pull the Crank Arm out to disengage and then release the Shift Knob.

Ll .

Pull out and rotate the Retrieval Handle down toward the SRL Body to stowed position.

5.0 INSPECTION

5.1 i-Safe™ RFID TAG: The Self-Retracting Lanyard includes an i-Safe™ Radio Frequency Identification (RFID)
tag. The RFID tag can be used in conjunction with the i-Safe handheld reading device and web based portal
to simplify inspection and inventory control and provide records for your fall protection equipment. For
details, contact a Capital Safety Customer Service representative (see back cover); or if you have already
registered, go to http://isafe3.capitalsafety.com/Pro/. Follow the instructions provided with your i-Safe
handheld reader, or on the web portal, to transfer your data to your web log.

5.2 INSPECTION FREQUENCY: The Sealed-Blok Self-Retracting Lanyard must be inspected at the intervals
defined in Section 2.2 - Inspection Frequency”. Inspection procedures are described in the “Inspection and
Maintenance Log” (Table 2).

IMPORTANT: If the Self-Retracting Lanyard has been subjected to fall arrest or impact forces it must be immediately
removed from service, marked as "UNUSABLE”, and inspected by a Competent Person per instructions in Table 2 to
determine service options.

IMPORTANT: Extreme working conditions (harsh environments, prolonged use, etc.) may require increasing the
frequency of inspections.

5.3 UNSAFE OR DEFECTIVE CONDITIONS: If inspection reveals an unsafe defective condition, remove the
Self-Retracting Lanyard from service immediately, mark as "UNUSABLE", and perform a Competent Person
inspection to determine service options.

NOTE: Only Capital Safety or parties authorized in writing may make repairs other than FAST-Line Lifeline
replacement to this equipment.

5.4 PRODUCT LIFE: The functional life of DBI-SALA Self-Retracting Lanyards is determined by work conditions
and maintenance. As long as the product passes inspection criteria, it may remain in service.

6.0 CLEANING, SERVICE, STORAGE, AND TRANSPORT

6.1 CLEANING: Cleaning procedures for the Self-Retracting Lanyard are as follows:

e Periodically clean the exterior of the SRL using water and a mild soap solution. Position the SRL so
excess water can drain out. Clean labels as required.

e Clean lifeline with water and mild soap solution. Rinse and thoroughly air dry. Do not force dry with
heat. An excessive buildup of dirt, paint, etc. may prevent the lifeline from fully retracting back into the
housing causing a potential free fall hazard. Replace lifeline if excessive buildup is present.

6.2 SERVICE: FAST-Line Lifelines can be replaced in the field by a Competent Persont. See Figure 1 for the
required FAST-Line Lifeline Replacement Kit. Install the lifeline per the instructions in the Service Manual
(5903076) include with the FAST-Line kit. Always perform a complete Competent Person inspection after
replacing the FAST-Line Lifeline. Additional service, determined from the Competent Person inspection, must
be completed by an authorized service center. Do not attempt to disassemble the SRL or lubricate any parts.

6.3 STORAGE AND TRANSPORT: Store and transport Self-Retracting Lanyard in a cool, dry, clean environment
out of direct sunlight. Avoid areas where chemical vapors may exist. Thoroughly inspect the SRL after any
period of extended storage.

1 Competent Person: An individual designated by the employer to be responsible for the immediate supervision, implementation, and monitoring of the
employer’s managed fall protection program who, through training and knowledge, is capable of identifying, evaluating, and addressing existing and potential fall
hazards, and who has the employer’s authority to take prompt corrective action with regard to such hazards.
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Table 2 - Ins

ction and Maintenance Log

Serial Number(s):

Date Purchased:

Model Number:

Date of First Use:

Inspected By:

Inspection Date:

Authorized
Person or Competent
Component: Inspection: Rescuer Person
SRL Inspect for loose bolts and bent or damaged parts. [m] [m]
(Figure 13) Inspect Housing (A) for distortion, cracks, or other damage. [m] [m]
Inspect the Swivel Eye (B) for distortion, cracks, or other damage. The Swivel Eye should be attached [m] [m]
securely to the SRL, but should pivot freely.
The Lifeline (C) should pull out and retract fully without hesitation or creating a slack line condition. [m] [m]
Ensure device locks up when lifeline is jerked sharply. Lockup should be positive with no slipping. [m] [m]
NOTE: SRLs with RSQ should be in Fall Arrest Mode for this test (see Figure 8)
The labels must be present and fully legible (labels are illustrated and defined on the back pages of [m] [m]
this instruction).
Look for signs of corrosion on the entire unit. [m] [m]
Swivel Snap Hook & Impact Inspect the Swivel Snap Hook for signs of damage, corrosion, and working condition. Swivel should [m] [m]
Indicator rotate freely. Inspect the Impact Indicator. If the Red Band (A) is displayed (Indicated Mode), impact
(Figure 14) loading has occurred and the SRL must be removed from service and inspected. Do not attempt to
reset the Impact Indicator. Return the SRL to an authorized service center for resetting. NOTE: The
Swivel will not turn freely when the Impact Indicator is in Indicated Mode.
FAST-Line Means LIFETIME: If the Red Band on the Swivel Snap Hook Impact Indicator is a
displaying (Indicated Mode); contact Capital Safety regarding service by an Authorized Service Center,
or replace the FAST-Line Lifeline per the instructions in the "FAST-Line Lifeline Replacement Kit Service
Manual (5903076)” and complete the Competent Person inspection.
FAST-Line Wire Rope Lifeline Inspect wire rope for cuts, kinks (A), broken wires (B), bird-caging (C), welding splatter, (D) [m] [m]
(Figure 15) corrosion, chemical contact areas, or severely abraded areas. Slide the cable bumper up and inspect
ferrules for cracks or damage and inspect the wire rope for corrosion and broken wires. Replace the
lifeline if there are six or more randomly distributed broken wires in one lay, or three or more broken
wires in one strand in one lay. A “lay” of wire rope is the length of wire rope it takes for a strand (the
larger groups of wires) to complete one revolution or twist along the rope. Replace the lifeline if there
are any broken wires within 1 inch (25 mm) of the ferrules. Replace the lifeline if the Reserve Lifeline
Band is pulled out of the SRL and is visible.
FAST-Line Means LIFETIME: If inspection in the previous step indicates lifeline replacement; a
contact Capital Safety regarding service by an Authorized Service Center, or replace the FAST-Line
Lifeline per the instructions in the "FAST-Line Lifeline Replacement Kit Service Manual (5903076)” and
complete the Competent Person inspection.
RSQ Components A hand pull test should be performed on RSQ™ Components prior to each use: [m] [m]
(Figure 16) 1. Set RSQ Engagement Knob to Descent position (Diagram 4).
2. Grasp the lifeline and pull firmly to engage descent mechanism.
3. Continue to smoothly pull out approximately 3 feet (1 m) of cable. Steady resistance should be
felt when pulling out cable.
Retrieval Integral Rescue Hand Inspect the Crank Arm (A) for distortion or other damage. Ensure that the Retrieval Handle (B) can be O O
Crank folded out and secured in the cranking position.
(Figure 17) Ensure the Retrieval Shift Knob (C) can be pulled out to the unlocked position and then released, [m] [m]
locking the Crank Arm in both the engaged and disengaged positions.
Test the retrieval feature for proper operation by raising and lowering a test weight of at least 75 Ibs D D
(34 kg). When the Retrieval Handle is released, the weight should not move and the Retrieval Handle
should remain in position (no movement). A ‘clicking’ sound should be audible when raising the load.
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
Corrective Action/Maintenance: Approved By:
Date:
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WARNHINWEIS: Dieses Produkt ist Teil eines persénlichen Absturzssicherungs- oder Rettungssystems. Der Benutzer

muss die Anweisungen des Herstellers fiir jede Komponente des Systems befolgen. Diese Anweisungen miissen dem

Benutzer dieser Ausristung zur Verfligung gestellt werden. Der Benutzer muss diese Anweisungen vor Verwendung dieser
Ausristung lesen und beachten. Die Anweisungen des Herstellers zum ordnungsgeméBen Gebrauch und zur richtigen Wartung
dieser Ausriistung missen eingehalten werden. Verédnderungen oder unsachgeméaBer Gebrauch dieses Produkts oder die
Nichtbefolgung der Anweisungen kénnen zu schweren Verletzungen oder zum Tod fiihren.

WICHTIG: Wenn Sie Fragen zum Gebrauch, zur Pflege oder Tauglichkeit dieser Ausriistung fir Ihren Anwendungsbereich
haben, kontaktieren Sie bitte Capital Safety.

WICHTIG: Vor dem Gebrauch der Ausriistung sind die Produktidentifikationsinformationen, die Sie auf dem ID-Etikett finden,
in das Inspektions- und Wartungsprotokoll hinten in diesem Handbuch zu libertragen.

BESCHREIBUNG:

Abbildung 2 zeigt die Schliisselkomponenten der Sealed-Blok™-Sicherungsseile mit automatischem Riickzug (HSG). Die

in dieser Anleitung behandelten Sealed-Blok HSG sind austauschbare Fast-Line™ Drahtsicherungsseile (A), die in einem
abgedichteten Aluminiumgehause (B) aufgerollt werden. Sie werden Uber Kopf an einem Karabiner aufgehadngt, der iber den
Verankerungsgriff (C) oben am HSG befestigt ist. Ein selbstschlieBender Karabinerhaken (D) am Ende des Sicherungsseils wird
an der angegebenen Absturzsicherungsverbindung an einem Ganzkorper-Auffanggurt befestigt. Ein mit einem i-Safe-RFID-Tag
ausgestatteter Puffer (E) schiitzt das Drahtseil und die Endhilsen, die den Karabinerhaken vor Abrasion und Korrosion schiitzen.
Sealed-Blok-HSG-Modelle konnen auBerdem RSQ Dual-Mode-Rettungs-/Abstiegs- und/oder 3-Wege-Notfallbergungsoptionen
enthalten (siehe Abbildung 1):

e SEALED-BLOK™ RSQ™ HSG-MODELLE: Sealed-Blok-RSQ-HSG erflillen die Anforderungen der EN341 Klasse D fiir
Rettungsabseilgerdte. Sie sind mit einem RSQ-Rettungs-/Abseilknopf (F) flr den automatischen oder unterstitzten
Rettungsabstieg ausgestattet.

. HSG-R SEALED-BLOK™ 3-WEGE-NOTFALLRETTUNGSMODELLE: Sealed-Blok-Rettungs-HSG erfiillen die
Anforderungen der EN1496 Klasse B fiir Rettungshebevorrichtungen. Sie sind mit einer Rettungshandkurbel (G) und
Stativmontagehalterung (H) fiir den Einstieg in Engerdume und die Rettungsbergung ausgestattet.

Tabelle 1 - Spezifikationen

FAST-Line-Seilaustausch: Zur Neuzertifizierung nach einem Absturz oder wenn der Sturzindikator angibt, dass der Haken ausgetauscht
werden muss, missen Eigentimer von FAST-Line Sealed Blok-HSG mit einem Fertigungsdatum nach dem 4. Januar 2015 ihre Fast-Line-HSG
nicht mehr an Capital Safety zuriicksenden. Tauschen Sie einfach das Seil und den Haken iiber FAST-Line in Ubereinstimmung mit dem FAST-
Line-Servicehandbuch (5903076) aus und fiihren Sie danach die Uberpriifung durch einen Sachkundigen aus.

Fast-Line Beschreibung des Sicherungsseils Haken
3900105 15 m (50 ft) galvanisiertes Drahtseil mit 4,76 mm (3/16 Zoll) Durchmesser, selbstschlieBender, schwenkbarer 2000180
Karabinerhaken aus plattiertem Stahl mit Anzeige.
3900106 15 m (50 ft) rostfreies Drahtseil mit 4,76 mm (3/16 Zoll) Durchmesser, selbstschlieBender, schwenkbarer 2000180
Karabinerhaken aus plattiertem Stahl mit Anzeige.
3900107 15 m (50 ft) rostfreies Drahtseil mit 4,76 mm (3/16 Zoll) Durchmesser, selbstschlieBender, schwenkbarer 2000181
Karabinerhaken aus rostfreiem Stahl mit Anzeige.
3900108 26 m (85 ft) galvanisiertes Drahtseil mit 4,76 mm (3/16 Zoll) Durchmesser, selbstschlieBender, schwenkbarer 2000180
Karabinerhaken aus plattiertem Stahl mit Anzeige.
3900109 26 m (85 ft) rostfreies Drahtseil mit 4,76 mm (3/16 Zoll) Durchmesser, selbstschlieBender, schwenkbarer 2000180
Karabinerhaken aus plattiertem Stahl mit Anzeige.
3900111 26 m (85 ft) rostfreies Drahtseil mit 4,76 mm (3/16 Zoll) Durchmesser, selbstschlieBender, schwenkbarer 2000181
Karabinerhaken aus rostfreiem Stahl mit Anzeige.
3900112 40 m (130 ft) galvanisiertes Drahtseil mit 4,76 mm (3/16 Zoll) Durchmesser, selbstschlieBender, schwenkbarer 2000180
Karabinerhaken aus plattiertem Stahl mit Anzeige.
3900113 40 m (130 ft) rostfreies Drahtseil mit 4,76 mm (3/16 Zoll) Durchmesser, selbstschlieBender, schwenkbarer 2000180
Karabinerhaken aus plattiertem Stahl mit Anzeige.
3900114 40 m (130 ft) rostfreies Drahtseil mit 4,76 mm (3/16 Zoll) Durchmesser, selbstschlieBender, schwenkbarer 2000181
Karabinerhaken aus rostfreiem Stahl mit Anzeige.
3900168 53 m (175 ft) galvanisiertes Drahtseil mit 4,76 mm (3/16 Zoll) Durchmesser, selbstschlieBender, schwenkbarer 2000180
Karabinerhaken aus plattiertem Stahl mit Anzeige.
3900169 53 m (175 ft) rostfreies Drahtseil mit 4,76 mm (3/16 Zoll) Durchmesser, selbstschlieBender, schwenkbarer 2000180
Karabinerhaken aus plattiertem Stahl mit Anzeige.
3900170 53 m (175 ft) rostfreies Drahtseil mit 4,76 mm (3/16 Zoll) Durchmesser, selbstschlieBender, schwenkbarer 2000181
Karabinerhaken aus rostfreiem Stahl mit Anzeige.
Haken |Beschreibung Material Verschlusskraft Maulweite
2000180 |SelbstschlieBender, schwenkbarer Karabinerhaken mit Legierter Stahl |16 kN (3.600 Ibs) 1,9 cm (3/4 Zoll)
Sturzindikator
2000181 |SelbstschlieBender, schwenkbarer Karabinerhaken mit Edelstahl 16 kN (3.600 Ibs) 1,9 cm (3/4 Zoll)
Sturzindikator
Drahtsicherungsseil-Zugfestigkeit: Verzinkter Stahl - Min. Zugfestigkeit 18,7 kN (4.200 Ibs)
Rostfreier Stahl = Min. Zugfestigkeit 16,0 kN (3.600 Ibs)
Maximale Bremskraft: 6 kN (1.350 Ibs)
Durchschnittliche Bremskraft: 4 kN (900 Ibs)
Maximaler Bremsweg: 1,1 m (42 Zoll)
Durchschnittliche Arretiergeschwindigkeit: 1,4 m/s (4,5 ft/s)
RSQ-Abstiegsgeschwindigkeitsbereich: 0,6 - 0,9 m/s (2 - 3 ft/s)
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1.0 ANWENDUNGEN

1.1

1.2

1.3

1.4

VERWENDUNGSZWECK: Die Sicherungsseile mit automatischem Riickzug (H6hensicherungsgerat, HSG) von Capital
Safety dienen als Bestandteil einer personlichen Schutzausriistung gegen Absturz (PSAgA). Abbildung 1 zeigt die HSG, die
in dieser Anleitung behandelt werden, sowie typische Anwendungen. Sie kdnnen in den meisten Situationen eingesetzt
werden, in denen eine uneingeschrankte Beweglichkeit der Arbeiter und eine Absturzsicherung notwendig sind (z. B. bei
Inspektionsarbeiten, Bau allgemein, Wartungsarbeiten, Olproduktion, Arbeiten in beengten Rdumen usw.). Einige HSG-
Modelle sind mit integrierten Rettungsvorrichtungen in Form eines RSQ™ Absturzsicherungs-/Abstiegsauswahlknopfs oder
einer 3-Wege-Rettungshandkurbel ausgestattet.

NORMEN: Ihr HSG entspricht der/den nationalen Norm(en) und regionalen Standards, die auf der Vorderseite dieses
Handbuchs angegeben sind.

SCHULUNG: Die Ausristung darf nur von Personen, die in der richtigen Anwendung geschult sind, installiert und
verwendet werden. Es obliegt der Verantwortung des Benutzers, mit diesen Anweisungen vertraut zu sein und in

der richtigen Pflege und Handhabung dieser Ausristung geschult zu werden. Der Benutzer muss sich auch der
Betriebseigenschaften, der Grenzen der Anwendbarkeit und der Konsequenzen eines unsachgemaBen Gebrauchs bewusst
sein.

EINSCHRANKUNGEN: Beriicksichtigen Sie beim Installieren oder Verwenden dieser Ausriistung stets folgende
Einschrankungen und Anforderungen:

e Tragfahigkeit: Das HSG wurde fiur die Verwendung durch eine Person mit einem Gesamtgewicht (Kleidung,
Werkzeuge usw.) von 59 kg (130 Ibs) bis 141 kg (310 Ibs) auf Einhaltung geprift.! Stellen Sie sicher, dass alle
Komponenten in Ihrem System mit einer Tragfahigkeit ausgelegt sind, die fir Ihre Anwendung geeignet ist.

e Verankerung: Die Verankerungsstruktur fir das HSG muss eine Belastung von 10 kN (2.248 Ibs) tragen kénnen. Die
Anschlageinrichtungen mussen der EN795 entsprechen.

e Blockiergeschwindigkeit: Eine ungehinderte Fallstrecke sollte stets gewahrleistet sein. Bei der Arbeit auf
beschranktem oder beengtem Raum kann der Kdérper eventuell keine ausreichende Geschwindigkeit erreichen, um im
Falle eines Absturzes eine Arretierung des HSG auszuldsen. Bei Arbeiten auf beweglichem Untergrund wie Sand oder
Getreide wird unter Umstanden keine ausreichend hohe Fallgeschwindigkeit erreicht, um eine Arretierung des HSG
herbeizufiihren. Eine Freifallstrecke ist erforderlich, damit ein definitives Arretieren des HSG gewahrleistet ist.

e Freier Fall: Korrekt verwendet, begrenzen HSG die Strecke des freien Falls auf maximal 61 cm (2 ft). Arbeiten
Sie zur Vermeidung groBer Fallstrecken nicht Uber der Verankerungsebene. HSG diirfen nicht ohne vorherige
Riicksprache mit Capital Safety durch Anbinden eines Verbindungsmittels oder einer @hnlichen
Komponente verlangert werden. Das Sicherungsseil darf keinesfalls abgeklemmt, verknotet oder an der
Riuckziehung oder Straffung gehindert werden. Ein Durchhdngen muss vermieden werden.

® Pendelstiirze: Pendelstirze treten auf, wenn der Verankerungspunkt nicht direkt Gber dem Sturzpunkt liegt. Beim
Aufprall auf ein Objekt durch einen Pendelsturz kann es zu schweren Verletzungen kommen (siehe Abbildung 3A).
Minimieren Sie Pendelstilrze, indem Sie so nah wie mdglich am Verankerungspunkt arbeiten.

e Fallraum: Abbildung 3B veranschaulicht den Fallraum. HSG-Absturzsicherungssysteme sollten einen
Mindestfallraum von 2 Metern (6 ft) flir einen Absturz aus einer stehenden Position bieten, wobei das HSG direkt
Uber der Absturzstelle verankert ist. Fir Stlrze aus knieender oder kriechender Position sind weitere 1 m (3 ft)
Fallraum erforderlich. In einer Pendelsturzsituation ist die gesamte vertikale Fallstrecke des Fallenden groBer, als
wenn der Benutzer direkt unterhalb des Verankerungspunkts vertikal abgestiirzt ware, und es kann zusatzlicher
Fallraum erforderlich sein. Die Tabelle in Abbildung 3 gibt den vertikalen Mindestfallraum an, der unter der
Arbeitsebene des HSG-Benutzers erforderlich ist, wobei sich der hinzugefligte Pendelsturzabstand innerhalb des
empfohlenen Nutzungsbereichs befindet.

e Gefahren: Die Verwendung dieser Ausristung in Bereichen mit Umweltgefahren kann zusatzliche
SicherheitsmaBnahmen erfordern, um die Verletzungsgefahr und Schaden an der Ausristung zu vermeiden.
Zu den Gefahren zahlen unter anderem: groBe Hitze, atzende Chemikalien, korrodierende Umgebungen,
Hochspannungsleitungen, explosive oder giftige Gase, bewegliche Maschinen oder Material, das herunterfallen
und den Benutzer oder das Absturzsicherungssystem treffen kann. Das Arbeiten in Bereichen, in denen sich
Ihr Sicherungsseil mit dem eines anderen Arbeiters kreuzen oder verheddern kénnte, muss vermieden werden.
Vermeiden Sie das Arbeiten in Bereichen, in denen Objekte fallen und die Sicherungsleine treffen kdnnen, da dadurch
das Gleichgewicht gestért oder das Sicherungsseil beschadigt werden kann. Das Sicherungsseil darf nicht unter die
Arme oder zwischen die Beine rutschen.

e Scharfe Kanten: Vermeiden Sie das Arbeiten an Orten, an denen das Sicherungsseil mit ungeschutzten scharfen
Kanten in Berliihrung kommen oder sich an solchen abreiben kénnte. Wenn Sie an scharfen Kanten arbeiten missen,
muss eine Schutzabdeckung verwendet werden.

2.0 EINSATZ

2.1

RETTUNGSPLAN: Beim Einsatz dieser Ausriistung muss der Arbeitgeber einen Rettungsplan bereitstellen sowie die
Mittel zu dessen Durchfiihrung. AuBerdem muss dieser Plan den Anwendern, den autorisierten Fachkraften und den
Rettungskraften bekannt sein.

1 Tragfahigkeit: wihrend CE HSG eine maximale Tragfahigkeit von 141 kg (310 Ibs) haben, sind HSG mit einer 3-Wege-Rettung fiir eine maximale Hebelast von

135 kg (298 Ibs) ausgelegt.
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2.2 INSPEKTIONSHAUFIGKEIT: HSG miissen von einer autorisierten Fachkraft! oder Rettungskraft? vor jedem Einsatz
Uberprift werden (siehe Tabelle 2). Zudem sind Uberpriifungen zumindest jahrlich von einem Sachkundiger,® der
nicht der Benutzer ist, durchzuflihren. Bei extremen Arbeitsbedingungen (raue Umgebung, lange Nutzung usw.)
sind Uberpriifungen durch einen Sachkundigen eventuell haufiger erforderlich. Die Inspektionsverfahren werden im
Inspektions- und Wartungsprotokoll" (Tabelle 2) beschrieben. Tragen Sie die Ergebnisse jeder Uberpriifung durch den
Sachkundigen in das ,Inspektions- und Wartungsprotokoll" oder im i-Safe™ System (siehe Abschnitt 5) ein.

2.3 NORMALER BETRIEB: Im normalen Betrieb kann das Sicherungsseil vollstandig ausgezogen werden und wird
verzdgerungsfrei und ohne Durchhangen eingerollt, solange der Arbeiter sich mit normaler Geschwindigkeit bewegt.
Im Falle eines Absturzes wird ein geschwindigkeitsmessendes Bremssystem aktiviert, das den Absturz stoppt und
einen groBen Teil der entstehenden Fallenergie dampft. Wahrend normaler Arbeitsvorgdnge miissen plotzliche oder
schnelle Bewegungen vermieden werden, da dadurch eine Arretierung des HSG ausgeldst werden kann. Wenn ein
Absturz aufgefangen wird, wahrend das Sicherungsseil groBtenteils ausgerollt war, wird die Sturzenergie mit Hilfe
eines integrierten Reservesicherungsseilsystems oder eines Energieabsorbers reduziert. Wenn das HSG den Kréften,
d. h. der Sturzenergie, eines aufgefangenen Falls ausgesetzt warf: Nehmen Sie es auBer Betrieb, markieren Sie es als
+UNBRAUCHBAR?", Uberprifen und reparieren Sie es wie in den Abschnitten 5 und 6 angegeben.

2.4 KORPERUNTERSTUTZUNG: Mit dem Sicherungsseil mit automatischem Riickzug muss ein Ganzkdrper-Auffanggurt
verwendet werden. Der Verbindungspunkt des Gurtes muss sich oberhalb des Kérperschwerpunktes des Benutzers
befinden. Ein Haltegurt ist flir die Verwendung mit dem Sicherungsseil mit automatischem Riickzug nicht zuldssig. Falls es
bei der Verwendung eines Haltegurtes zu einem Absturz kommt, kann eine unsachgemaBe Kérperunterstiitzung zu einem
unbeabsichtigten Offnen des Gurtes und eventueller Kérperverletzung fithren.

2.5 KOMPATIBILITAT DER KOMPONENTEN: Sofern nicht anders angegeben, ist die Ausriistung von Capital Safety nur
zur Verwendung mit den von Capital Safety freigegebenen Komponenten und Teilsystemen ausgelegt. Ein Austausch
durch nicht genehmigte Komponenten oder Teilsysteme kann die Kompatibilitdt der Ausristung aufs Spiel setzen und die
Sicherheit und Zuverlassigkeit des kompletten Systems gefdahrden.

WICHTIG: Befolgen Sie die Herstelleranweisungen fiir alle Komponenten und Teilsysteme, die in Ihrem persénlichen
Absturzsicherungssystem zum Einsatz kommen.

2.6 KOMPATIBILITAT DER VERBINDUNGSMITTEL: Verbindungsmittel sind mit Verbindungselementen kompatibel, wenn
sie in GréBe und Form so konzipiert sind, dass sie zusammenarbeiten, ohne dass sich ihre Verschlussmechanismen
versehentlich 6ffnen, unabhdngig davon, wie sie ausgerichtet sind. Nehmen Sie mit Capital Safety Kontakt auf, wenn Sie
Fragen zur Kompatibilitat haben.

Verbindungsmittel, mit denen das HSG befestigt wird, miissen der EN362 entsprechen. Die Verbindungsmittel miissen

mit der Verankerung oder anderen Systemkomponenten kompatibel sein. Verwenden Sie keine Ausristung, die

nicht kompatibel ist. Nicht kompatible Verbindungsmittel kdnnen sich versehentlich I6sen (siehe Abbildung 4). Die
Verbindungsmittel missen in GréBe, Form und Belastbarkeit kompatibel sein. Es sind selbstschlieBende Karabinerhaken
und Karabiner erforderlich. Wenn das Verbindungselement, an das der Karabinerhaken bzw. Karabiner angeschlossen
wird, zu klein ist oder eine unregelmaBige Form aufweist, kann es dazu kommen, dass das Verbindungselement Druck auf
den Verschluss des Karabinerhakens bzw. Karabiners (A) auslibt. Dieser Druck kann dazu fiihren, dass sich der Verschluss
offnet (B), sodass sich der Karabinerhaken bzw. Karabiner vom Verbinderpunkt (C) 16st.

2.7 HERSTELLEN VON VERBINDUNGEN: Verwenden Sie mit dieser Ausriistung nur selbstschlieBende Karabinerhaken und
Karabiner. Stellen Sie sicher, dass alle Verbindungen bezlglich GréBe, Form und Starke kompatibel sind. Verwenden Sie
keine Ausristung, die nicht kompatibel ist. Vergewissern Sie sich, dass alle Verbindungsmittel vollstandig geschlossen und
verriegelt sind. Verbindungsmittel (Karabinerhaken und Karabiner) von Capital Safety sind nur fiir die in den jeweiligen
Benutzeranweisungen angegebene Verwendung konzipiert. Abbildung 5 zeigt Beispiele fiir falsche Verbindungen.
Karabinerhaken und Karabiner dirfen nicht wie folgt befestigt werden:

A. An einer Auffangbse, an der ein anderes Verbindungselement befestigt ist.
B. Auf eine Weise, die den Verschluss belastet.

HINWEIS: Karabinerhaken mit groBer Mauléffnung sollten nicht mit Auffangésen oder dhnlichen Objekten in
StandardgréBe verbunden werden, da der Verschluss sonst belastet wird, wenn der Haken oder die Auffangése
sich dreht. Ausnahme: Der Karabinerhaken verfligt (iber einen Verschluss, der einer Belastung von 16 kN
(3.600 Ib) standhélt. Uberpriifen Sie die Markierung auf Ihrem Karabinerhaken, um sicherzustellen, dass er die
Voraussetzungen fir die Anwendung erfiillt.

C. An einem falschen Rasthaken, wenn Teile des Karabinerhakens oder Karabiners vorstehen, die sich in der
Verankerung verfangen kdnnen, und ohne dass visuell gepriift werden kann, ob der Verbinder voll in der Verankerung
eingerastet ist.

Aneinander.

E. Direkt an einem Gurtband, Verbindungsseil oder Tie Back-Verbindungsmittel (auBer es ist laut Anweisungen des
Herstellers ausdriicklich erlaubt, die Verbindungselemente auf diese Weise anzuschlieBen).

F.  An einem Objekt, das eine GroBe und Form aufweist, die verhindern, dass der Karabinerhaken oder Karabiner
verschlossen und verriegelt werden kann, oder dazu fihren, dass sich der Haken |6st.

G. Auf eine Weise, in der das Verbindungselement sich unter Last nicht richtig ausrichten kann.

1 Autorisierte Fachkraft: Eine person, die vom Arbeitgeber dazu bestimmt ist, Aufgaben an einem Ort auszufiihren, an dem eine Absturzgefahr besteht.

2 Rettungskraft: Person oder Personen auBer der verunfallten Person, die mithilfe technischer Rettungs- und Bergungsmittel eine Rettungs- bzw. Bergungsaktion
vornehmen.

3 Sachkundiger: Eine vom Arbeitgeber bestimmte Person, die fiir die unmittelbare Beaufsichtigung, Implementierung und Uberwachung des verwalteten
Absturzsicherungsprogramms des Arbeitgebers verantwortlich ist. Diese Person kann durch Schulung und Wissen bestehende und potentielle Sturzgefahren
identifizieren, bewerten und beheben und hat die Genehmigung des Arbeitgebers, sofortige KorrekturmaBnahmen hinsichtlich solcher Gefahren zu ergreifen.
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3.0 ANBRINGUNG

3.1

3.2

3.3

3.4

PLANUNG: Planen Sie den Einsatz des Absturzsicherungssystems, bevor Sie mit der Arbeit beginnen. Berlicksichtigen Sie
alle Faktoren, die Ihre Sicherheit vor, wahrend und nach einem Absturz beeintrachtigen kénnten. Beachten Sie alle in diesem
Handbuch beschriebenen Anforderungen und Einschréankungen.

VERANKERUNG: In Abbildung 6 sind typische HSG-Verankerungsverbindungen dargestellt. Die Verankerung (A) sollte direkt tber
Kopf sein, um Freifall- und Pendelsturzgefahren zu minimieren (siehe Abschnitt 2). Wahlen Sie einen starren Verankerungspunkt,
der den in Abschnitt 2.2 beschriebenen statischen Lasten standhélt. In einigen Branchen, z. B. der Ol- und Gasbranche, sind
sekundare Verankerungen fir herunterfallende Gegenstande (D) erforderlich, um zu verhindern, dass das HSG herunterfallt, sollte
der primdre Verankerungspunkt versagen. Sealed-Blok-HSG enthalten fir diesen Zweck einen Anbindungsadapter (C) und einen
Karabiner (B).

AUFFANGGURT-VERBINDUNG: Fiir Absturzsicherungsanwendungen ist ein Ganzkdrper-Auffanggurt erforderlich. Verbinden Sie
den Karabinerhaken am HSG-Sicherungsseil mit der Auffangdse am Rlckenteil des Ganzkérper-Auffanggurtes. (Siehe Abbildung
7). Fir Situationen wie das Emporsteigen einer Leiter empfiehlt es sich mdglicherweise, das Sicherungsseil an der vorderen
Auffangdse am Brustbein zu verbinden. Nahere Informationen zu den Auffanggurt-Verbindungspunkten finden Sie in der Anleitung
des Auffanggurt-Herstellers.

STATIVMONTAGE: Abbildung 8 zeigt die Installation eines Sealed-Blok-Sicherungsseils mit automatischem Riickzug
mit Rettungshandkurbel (HSG-R) an einem DBI-SALA-Stativ. Das HSG-R ist an einem Bein des Stativs montiert und das
Sicherungsseil wird Gber ein Umlenkrollensystems am Kopf des Stativs gefihrt.

1. Befestigen Sie die Schnellmontagehalterung am Bein des Stativs: Montieren Sie die Schnellmontagehalterung um das
obere Rohr des Stativbeins. Positionieren Sie sie nach Wunsch und ziehen Sie dann die Befestigungsschrauben mit 20 Nm (15
ft-1bs) fest. Ziehen Sie die Schrauben nicht zu fest an.

WICHTIG: Montieren Sie die Schnellmontagehalterung nie am unteren (Teleskop-)Rohr des Stativbeins.

2. Befestigen Sie die HSG-Montagehalterung an der Schnellmontagehalterung: Positionieren Sie die Kerben
in der HSG-Montagehalterung Uber den Stangenenden, die aus der Schnellmontagehalterung hervorstehen, und
schwenken Sie das HSG dann in Richtung Stativbein, bis die Locher in der HSG-Montagehalterung mit den Léchern in der
Schnellmontagehalterung ausgerichtet sind. Stecken Sie den Montagestift durch die Locher in der HSG-Montagehalterung und
der Schnellmontagehalterung.

3. Fiihren Sie das HSG-Sicherungsseil iiber die Umlenkrollen der Stativkopfbefestigung. Entfernen Sie die zwei
Haltestifte von der Kopfbefestigung. Positionieren Sie das HSG-Sicherungsseil in den Riefen der zwei Umlenkrollen an der
Kopfbefestigung. Stecken Sie die zwei Haltestifte wieder durch die Kopfbefestigung.

4.0 BEDIENUNG

WARNHINWEIS: Sie diirfen diese Ausriistung nicht veréndern oder vorsétzlich unsachgeméB gebrauchen. Konsultieren Sie
Capital Safety, wenn Sie diese Ausriistung in Kombination mit anderen Teilen oder Untersystemen verwenden, als denen, die

in diesem Handbuch beschrieben sind. Manche Kombinationen mit Teilsystemen und Komponenten kdnnen die Funktion dieser
Ausristung beeintrdchtigen. Gehen Sie vorsichtig vor, wenn Sie die Ausriistung in der Ndhe von beweglichen Maschinen, elektrischen
Gefahrenherden, chemischen Gefahrenherden oder scharfen Kanten benutzen oder Objekte von oben auf die Sicherungsleine fallen
kénnen. Schlingen Sie das Rettungsseil um keine kleinen Bauteile. Die Nichteinhaltung der Warnung kann zu Fehlfunktionen, schweren
Verletzungen oder zum Tod fiihren.

WARNHINWEIS: Konsultieren Sie Ihren Arzt, falls Zweifel daran bestehen, dass Sie den Aufprall einer Absturzsicherung sicher
liberstehen. Alter und Fitness kénnen sich stark darauf auswirken, wie ein Arbeiter Abstlirze aushélt. Schwangere oder Minderjdhrige

diirfen DBI-SALA-Sicherungsseile mit automatischem Rlickzug nicht benutzen.

4.1

4.2

4.3

4.4

VOR JEDEM EINSATZ: Uberpriifen Sie die Absturzsicherungsausriistung vor jedem Einsatz sorgfaltig, um sicherzustellen, dass
sie sich in einem einwandfreien Arbeitszustand befindet. Priifen Sie sie auf abgenutzte oder beschadigte Teile. Stellen Sie sicher,
dass alle Schrauben vorhanden und gesichert sind. Vergewissern Sie sich, dass sich das Sicherungsseil richtig aufrollt, indem

Sie es herausziehen und langsam aufrollen lassen. Falls sich der Rickzug verzdgert, sollte die Einheit mit ,UNBRAUCHBAR"
markiert und gemaB den Abschnitten 5 und 6 inspiziert und repariert werden. Kontrollieren Sie das Sicherungsseil auf Einschnitte,
Ausfransungen, Verbrennungen, Quetschungen und Korrosion. Priifen Sie die Arretierfunktion durch festes Ziehen am Seil.
Detaillierte Hinweise zur Inspektion finden Sie in Abschnitt 5. Verwenden Sie die Ausriistung nicht, wenn bei der Kontrolle ein
unsicherer Zustand festgestellt wurde.

NACH EINEM ABSTURZ: Alle Ausriistungsgegenstande, die den Kraften durch das Abfangen eines Falles ausgesetzt waren oder
Schaden aufweisen, die denen entsprechen, die beim Abfangen eines Falles durch ein Einwirken von Sturzenergie auftreten,
miussen sofort auBer Betrieb genommen, mit ,UNBRAUCHBAR" markiert und gemaB den Abschnitten 5 und 6 Uberprift und
repariert werden.

KORPERUNTERSTUTZUNG: Beim Einsatz von DBI-SALA HSG muss ein Ganzkérper-Auffanggurt getragen werden. Verbinden Sie
das Sicherungsseil fir einen allgemeinen Einsatz zur Absturzsicherung mit der hinteren Auffangdse (am Ricken). Fir Situationen
wie das Emporsteigen einer Leiter empfiehlt es sich méglicherweise, das Sicherungsseil an der vorderen Auffangdse am Brustbein zu
verbinden. Nahere Informationen zu den Auffanggurt-Verbindungspunkten finden Sie in der Anleitung des Auffanggurt-Herstellers.

WICHTIG: Verwenden Sie fiir Freifallanwendungen keinen Haltegurt. Ausfiihrliche Richtlinien hierzu sind im OSHA-Standard
1926.502 zu finden.

HERSTELLEN VON VERBINDUNGEN: Sollten Sie fiir die Verbindung einen Haken verwenden, vergewissern Sie sich, dass

ein Herausrutschen nicht mdéglich ist (siehe Abbildung 5). Verwenden Sie keine Haken oder Verbindungsmittel, die sich nicht
vollstédndig Gber dem angehdngten Objekt schlieBen. Verwenden Sie keine nicht verriegelnden Karabinerhaken. Die Montageflache
muss die Anforderungen bezliglich der Verankerungsstarke wie in Abschnitt 2.2 angegeben erfiillen. Befolgen Sie die
Herstelleranweisungen, die den einzelnen Systemkomponenten beiliegen.
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4.5

4.6

4.7

EINSATZ: Uberpriifen Sie das HSG wie in Abschnitt 5.0 beschrieben. Verbinden Sie das HSG mit einer geeigneten Verankerung
oder einem geeigneten Verankerungsanschluss, wie zuvor beschrieben. Verbinden Sie den selbstschlieBenden Karabinerhaken
am Ende des Sicherungsseils mit der hinteren Auffangése am Ganzkdrper-Auffanggurt (siehe Abbildung 7). Priifen Sie, ob alle
Verbindungsmittel in GréBe, Form und Stédrke miteinander kompatibel sind. Vergewissern Sie sich, dass der Haken vollstandig
geschlossen und verriegelt ist. Sobald der Arbeiter eingeseilt ist, kann er sich innerhalb des empfohlenen Arbeitsbereichs mit
normaler Geschwindigkeit bewegen. Wenn der RSQ-Auswahlknopf auf ,Absturzsicherung" eingestellt ist, fangt das HSG den Fall
auf. Wenn der RSQ-Auswahlknopf auf ,Abstieg" eingestellt ist, bringt das HSG den Benutzer automatisch auf eine niedrigere
Ebene, wenn ein Absturz erfolgt. Wenn Sie mit einem HSG arbeiten, lassen Sie das Sicherungsseil stets kontrolliert in das Gerat
zurlickrollen. Ein kurzes Tag-Seil kann erforderlich sein, um das Sicherungsseil wéhrend des Verbindens und Lésens aus- und
einzuziehen. Ein Tag-Seil kann verwendet werden, um das unkontrollierte Einziehen des Sicherungsseils in das HSG zu verhindern.
Je nach Arbeitsumgebung und Arbeitsumstanden kann es erforderlich sein, das freie Ende des Tag-Seils zurlickzuhalten, damit es
keine Gerate und Maschinen behindert oder sich in diesen verfangt.

WARNHINWEIS: Binden oder knoten Sie das Sicherungsseil nicht. Das Sicherungsseil darf nicht mit scharfen oder
scheuernden Oberfldchen in Kontakt kommen. Kontrollieren Sie das Sicherungsseil hdufig auf Einschnitte, Durchscheuern,
Brandstellen oder Zeichen chemischer Schédden. Schmutzablagerungen, Verunreinigungen und Wasser kénnen die die
elektrischen Eigenschaften des Sicherungsseils vermindern. Vorsicht in der Néhe von Stromleitungen.

AUSWAHL DES RSQ™ ABSTURZSICHERUNGS-/ABSTIEGSMODUS: Sealed-Blok™ RSQ™ Dual-Mode-HSG sind mit einem RSQ-
Knopf ausgestattet, der die Auswahl zwischen den Betriebsmodi Absturzsicherung und Abstieg ermdglicht (siehe Abbildung 9). So
wahlen Sie den Absturzsicherungs- oder den Abstiegsmodus aus:

Ziehen Sie den RSQ™ Aktivierungsknopf heraus.

2. Drehen Sie den RSQ™-Aktivierungsknopf so lange, bis der Pfeil auf dem Knopf auf Abstiegsmodus (A) oder
Absturzsicherungsmodus (B) zeigt, woraufhin der RSQ™ Aktivierungsknopf an der Auswahlkerbe einrastet (wie in Abbildung 9
dargestellt).

WICHTIG: Sealed-Blok RSQ-HSG sind nur fiir die Absturzsicherung und den Abstieg im Notfall bestimmt und sollten nur fiir
einen einzigen, vertikalen Abstieg verwendet werden. Wurde das HSG fir den Abstieg verwendet, nehmen Sie es umgehend
auBer Betrieb und senden Sie es zur Reparatur an ein autorisiertes Servicecenter.

RSQ-Abstiegsmodus: Im Abstiegsmodus gelangt der Benutzer automatisch auf eine niedrigere Ebene, wenn ein Absturz erfolgt.

RSQ-Absturzsicherungsmodus: Im Absturzsicherungsmodus féangt das HSG den Fall auf und der Benutzer bleibt hdngen. Der
Abstieg wird mit dem Zugring am RSQ™ Aktivierungsknopf oder mit einem optionalen Verlangerungsschaft-Lésewerkzeug (siehe
Abbildung 10) aktiviert und gesteuert:

e  Zugring am Aktivierungsknopf: Abbildung 10 veranschaulicht die Bedienung des Zugrings am Aktivierungsknopf. Um
den Absturzsicherungsmodus auszuschalten und den Abstieg zu beginnen, greifen Sie den Zugring und ziehen Sie den
Aktivierungsknopf gerade heraus (A). Zum Beenden des Abstiegs lassen Sie den Zugring los und schalten so erneut den
Absturzsicherungsmodus ein (B). Zur vollstandigen Aktivierung des Abstiegsmodus, sodass der Abstieg ohne Ziehen des
Zugrings fortgesetzt werden kann, drehen Sie den Aktivierungsknopf gegen den Uhrzeigersinn (C) so lange, bis der Pfeil auf
dem Knopf auf die Auswahlkerbe fiir den Abstieg zeigt (siehe Abbildung 9).

HINWEIS: 0,36 kN bis 0,45 kN (80 Ibs bis 100 Ibs) Zugkraft sind erforderlich, um den RSQ™ Aktivierungsknopf aus
dem Absturzsicherungsmodus zu I6sen.

e Ldsewerkzeug: Setzen Sie das Verlangerungsschaft-Lésewerkzeug in einem Winkel von 90° bis 270° an, sodass die Enden
der Gabeln den Sockel des RSQ™ Aktivierungsknopfes unter der gerandelten Verstarkung und dem Zugring umschlieBen
(siehe Abbildung 10D). Zum Deaktivieren des Absturzsicherungsmodus und Starten des Abstiegs schieben Sie den
Verlangerungsschaft so lange nach vorn, bis der RSQ™ Aktivierungsknopf vollstandig in der Lésegabel sitzt. Der Abstieg
wird so lange fortgesetzt, wie die Losegabel vollstdndig zwischen dem RSQ™ Aktivierungsknopf und dem Gehause sitzt. Das
Entfernen der Losegabel kann dazu fiihren, dass der Absturzsicherungsmodus erneut eingeschaltet wird.

WICHTIG: Die Gabel am Verléngerungsstab-Lésewerkzeug lduft konisch zu, damit der RSQ™ Aktivierungsknopf gerade
herausgehoben werden kann, sobald die Gabel am Knopf nach vorn geschoben wird. Es ist nicht erforderlich den Knopf mit
dem Verldngerungsschaft aufzustemmen. Durch Aufstemmen kann der Knopf abbrechen.

RETTUNGSEINSATZ: Abbildung 11 veranschaulicht die Betatigung der integrierten Rettungshandkurbel an Sealed-Blok Rettungs-
HSG-Rs. So aktivieren Sie den Rettungsmodus und verwenden die Rettungshandkurbel:

1. Losen Sie die Sicherungsfliigelschraube, um den Kurbelarm freizugeben.

2 Drehen Sie den Rettungsgriff vom HSG-Kérper um 90° nach oben.

3. Ziehen Sie den Schiebeknopf und halten Sie ihn in der gedffneten Position.
4

Driicken Sie den Kurbelarm hinein und lassen Sie den Schiebeknopf zum Einrasten los. Drehen Sie, falls nétig, den Kurbelarm
im Uhrzeigersinn, um das Einrasten zu unterstitzen.

5. Heben und senken Sie das Sicherungsseil, wie in Abbildung 11 dargestellt:

A. Zum Anheben: Drehen Sie den Kurbelarm gegen den Uhrzeigersinn.
B. Zum Absenken: Drehen Sie den Kurbelarm im Uhrzeigersinn. Nach dem Auffangen des Absturzes drehen Sie den
Kurbelarm etwas gegen den Uhrzeigersinn, um die Absturzsicherungsbremse zu I6sen, und dann im Uhrzeigersinn.

UBERLASTUNG BEI RETTUNG: Sealed-Blok HSG-Rs besitzen keine Uberlastungskupplung, um die Kréfte zu begrenzen,

die auf die Antriebskomponenten und die befestigte Person wirken. Im Rettungsmodus muss ein Durchhédngen des Seils vermieden
werden. AuBerdem muss die Person wéhrend der Rettung lberwacht werden, um sicherzustellen, dass sie sich beim steten Anheben
nicht in einem Hindernis verfangt und exzessiven Kréften ausgesetzt wird.
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HINWEIS: Es ist ein Minimalgewicht von 33,9 kg (75 Ibs) erforderlich, um das Sicherungsseil abzusenken oder abzulassen. Um das
Rettungssystem bei Kapazitétslast zu betreiben, ist eine Kraft von 0,13 kN (30 Ibs) erforderlich.

ACHTUNG: Drehen Sie nicht mehr weiter, wenn das Sicherungsseil vollstidndig ausgerollt oder eingezogen ist. Ein fortgesetztes
Drehen kann die Komponenten besch&digen.

4.8

5.0
5.1

5.2

5.3

5.4

6.0
6.1

6.2

6.3

LOSEN DES RETTUNGSMODUS: So Iésen Sie den Rettungsmodus:

ACHTUNG: Wenn der Rettungsmodus gelést wird, wird das Sicherungsseil in das HSG eingezogen. Um Verletzungen zu
vermeiden, ziehen Sie das Sicherungsseil vor dem Lésen zurlick oder halten Sie das Sicherungsseil fest.

Entfernen Sie alle Last vom Sicherungsseil.
Ziehen Sie den Schiebeknopf und halten Sie ihn in der gedffneten Position.
Ziehen Sie den Kurbelarm zum Ausrasten heraus und lassen Sie dann den Schiebeknopf los.

AN e

Ziehen Sie den Rettungsgriff heraus und drehen Sie ihn in Richtung HSG-Kd&rper in die verstaute Position nach unten.

INSPEKTION

i-Safe™ RFID-TAG: Das Sicherungsseil mit automatischem Riickzug besitzt ein i-Safe™ RFID-Tag (Radio Frequency
Identification). Das RFID-Tag kann in Kombination mit dem tragbaren i-Safe-Lesegerat und dem webbasierten

Portal dazu verwendet werden, die Uberpriifung und Bestandskontrolle zu erleichtern und Aufzeichnungen Uber Ihre
Absturzsicherungsausriistung zu fihren. Wenden Sie sich an einen Kundendienstmitarbeiter von Capital Safety (siehe Rlickseite),
falls Sie hierzu nahere Informationen wiinschen. Falls Sie sich bereits registriert haben, rufen Sie die Seite http://isafe3.
capitalsafety.com/Pro/ auf. Befolgen Sie die mit dem tragbaren i-Safe-Lesegerat gelieferten oder {iber das Webportal
verfliigbaren Anweisungen, um Ihre Daten auf Ihr Webprotokoll zu tUbertragen.

INSPEKTIONSHAUFIGKEIT: Das Sicherungsseil mit automatischem Riickzug muss entsprechend den im

Abschnitt 2.2 - ,Untersuchungshé&ufigkeit" genannten Intervallen iiberprift werden. Die Inspektionsverfahren werden im
,Inspektions- und Wartungsprotokoll® (Tabelle 2) beschrieben.

WICHTIG: Wenn das Sicherungsseil mit automatischem Riickzug einem Absturz oder Aufprallkréften ausgesetzt war, muss
es sofort auBer Betrieb genommen, mit ,UNBRAUCHBAR" markiert und von einem Sachkundigen gem&B den Anweisungen in
Tabelle 2 (berprift werden, um Wartungsoptionen zu bestimmen.

WICHTIG: Bei extremen Arbeitsbedingungen (raue Umgebung, lang anhaltende Verwendung usw.) sind eventuell hiufigere
Uberpriifungen erforderlich.

GEFAHREN ODER MANGELZUSTANDE: Falls die Uberpriifung einen unsicheren oder mangelhaften Zustand ergeben sollte,
nehmen Sie das Sicherungsseil mit automatischem Riickzug sofort auBer Betrieb, markieren Sie es mit ,UNBRAUCHBAR" und
lassen Sie eine Uberpriifung durch einen Sachkundigen durchfiihren, um Wartungsoptionen zu bestimmen.

HINWEIS: Nur Capital Safety oder schriftlich hierzu autorisierte Parteien diirfen Reparaturen an diesem Gerdt vornehmen,
ausgenommen ist hier der Austausch des FAST-Line-Sicherungsseils.

LEBENSDAUER: Die Lebensdauer der DBI-SALA Sicherungsseile mit automatischem Riickzug wird von den Arbeitsbedingungen
und der Wartung bestimmt. Solange das Produkt die Prifkriterien erfillt, kann es in Betrieb bleiben.

REINIGUNG, WARTUNG, LAGERUNG UND TRANSPORT

REINIGUNG: Die Reinigung des Sicherungsseils mit automatischem Riickzug sollte wie folgt durchgefiihrt werden:

. Reinigen Sie die AuBenseite des HSGs regelmaBig mit Wasser und einer milden Seifenlésung. Positionieren Sie das HSG so,
dass Uberschiissiges Wasser abflieBen kann. Reinigen Sie die Etiketten bei Bedarf.

. Reinigen Sie das Sicherungsseil mit Wasser und einer milden Seifenlésung. Spilen Sie es ab, und lassen Sie es griindlich
an der Luft trocknen. Trocknen Sie das Gerét nicht durch Erwarmen. UbermaBige Ablagerungen von Schmutz, Farbe usw.
kénnen verhindern, dass das Sicherungsseil vollstandig ins Gehause eingezogen wird, und dies kdnnte zu einem mdglichen
freien Absturz fiihren. Ersetzen Sie das Sicherungsseil bei ibermaBigen Ablagerungen.

WARTUNG: FAST-Line-Sicherungsseile kdnnen vor Ort von einem Sachkundigen ausgetauscht werden!. Das erforderliche FAST-
Line™ Sicherungsseil-Austauschkit ist in Abbildung 1 angezeigt. Installieren Sie das Sicherungsseil gemaB den Anweisungen

im Servicehandbuch (5903076), das mit dem FAST-Line-Kit mitgeliefert wird. Lassen Sie nach dem Austausch des FAST-Line-
Sicherungsseils immer eine Uberpriifung durch einen Sachkundigen durchfiihren. Zusatzliche Wartungsarbeiten, die bei der
Uberpriifung durch den Sachkundigen bestimmt werden, missen durch ein autorisiertes Servicecenter erfolgen. Versuchen Sie
niemals, das HSG zu zerlegen oder Teile zu schmieren.

LAGERUNG UND TRANSPORT: Lagern und transportieren das Sicherungsseil mit automatischem Riickzug an einem kihlen,
trockenen und sauberen Ort, der vor direkter Sonneneinstrahlung geschiitzt ist. Setzen Sie das Produkt keinen chemischen
Dampfen aus. Kontrollieren Sie das HSG nach jeder langeren Lagerung.

1 Sachkundiger: Eine vom Arbeitgeber bestimmte Person, die fiir die unmittelbare Beaufsichtigung, Implementierung und Uberwachung des verwalteten
Absturzsicherungsprogramms des Arbeitgebers verantwortlich ist. Diese Person kann durch Schulung und Wissen bestehende und potentielle Sturzgefahren
identifizieren, bewerten und beheben und hat die Genehmigung des Arbeitgebers, sofortige KorrekturmaBnahmen hinsichtlich solcher Gefahren zu ergreifen.
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Tabelle 2 — Inspektions- und Wartungsprotokoll

Seriennummer(n): Kaufdatum:
Modellnummer: Datum des ersten Einsatzes:
Kontrolliert von: Inspektionsdatum:
Autorisierte
Fachkraft oder
Komponente: Priifung: Rettungskraft | Sachkundiger
HSG Kontrollieren Sie auf lockere Schrauben sowie Verbiegungen und beschédigte Teile. O O

Abbild 13
( fldung 13) Prifen Sie das Gehduse (A) auf Verformung, Risse oder andere Schaden.

Priifen Sie die schwenkbare Ose (B) auf Verformung, Risse oder andere Schaden. Die schwenkbare Ose muss O O
sicher mit dem HSG verbunden sein, sich aber frei drehen kénnen.
Das Sicherungsseil (C) muss ohne Verzégerung oder Durchhéngen vollstédndig aus- und eingezogen werden kénnen. [m] [m]
Stellen Sie sicher, dass das Gerét arretiert, wenn am Sicherungsseil heftig gezogen wird. Das Sperren [m] [m]
sollte unmittelbar und ohne Rutschen erfolgen. HINWEIS: HSG mit RSQ sollten sich fiir diese Priifung im
Absturzsicherungsmodus befinden (siehe Abbildung 8).
Die Etiketten mussen vorhanden und vollsténdig lesbar sein (Etiketten sind auf den hinteren Seiten dieser [m] [m]
Anleitung dargestellt und definiert).
Suchen Sie die ganze Einheit nach Korrosionszeichen ab. O ]
Schwenkbarer Priifen Sie den schwenkbaren Karabinerhaken auf Zeichen von Beschadigungen, Korrosion und ordnungsgemaBe [m] [m]
Karabinerhaken und | Funktion. Die Schwenkung muss frei drehbar sein. Uberpriifen Sie den Sturzindikator. Wenn das rote Band (A)
Sturzindikator sichtbar ist (Anzeigemodus), ist ein Sturz aufgetreten und das HSG muss aufB3er Betrieb genommen und Uberprift
(Abbildung 14) werden. Versuchen Sie nicht, den Sturzindikator zurtickzusetzen. Geben Sie das HSG zum Zurlicksetzen

an ein autorisiertes Servicecenter. HINWEIS: Die Schwenkung dreht nicht frei, wenn der Sturzindikator im
~Anzeigemodus" ist.

FAST-Line bedeutet LEBENSLANG: Wenn das rote Band am schwenkbaren Karabinerhaken-Sturzindikator a
sichtbar ist (Anzeigemodus), wenden Sie sich an Capital Safety, damit das Geréat von einem autorisierten
Servicecenter Uberprift werden kann, oder tauschen Sie das FAST-Line-Sicherungsseil geméaB den Anweisungen
im ,Servicehandbuch des FAST-Line-Sicherungsseil-Austauschkits (5903076)" aus. Fihren Sie danach die
Uberpriifung durch einen Sachkundigen aus.

FAST-Line- Uberpriifen Sie das Drahtseil auf Schnitt- oder Knickstellen (A), gebrochene (B) oder aufgespreizte Drahte [m] [m]
Drahtsicherungsseil | (C), SchweiBspritzer (D), Korrosion, Bereiche mit Chemikalienberiihrung oder schwerem Abrieb. Schieben Sie
(Abbildung 15) den Kabelabweiser nach oben und kontrollieren Sie die Endhilsen auf Risse oder andere Beschadigungen und

kontrollieren Sie das Drahtseil auf Korrosion und gebrochene Drahte. Ersetzen Sie das Sicherungsseil, wenn

sich sechs oder mehr zuféllig verteilte gebrochene Dréhte in einer Lage befinden oder wenn sich drei oder mehr
gebrochene Drahte in einem Strang in einer Lage befinden. Eine ,Lage" eines Stahlseils ist die Lénge des Stahlseils,
die ein Strang (die nachstgroBere Drahtgruppe) fur einen Umlauf benétigt oder um sich um das Seil zu winden.
Ersetzen Sie das Sicherungsseil, wenn sich gebrochene Dréhte innerhalb eines Abstands von 25 mm (1 Zoll) zu
den Endhilsen befinden. Tauschen Sie das Sicherungsseil aus, wenn das Band des Reservesicherungsseils aus dem
HSG herausgezogen und sichtbar ist.

FAST-Line bedeutet LEBENSLANG: Wenn die Uberpriifung in den vorherigen Schritten einen Austausch O
des Sicherungsseils angibt, wenden Sie sich an Capital Safety, damit der Austausch von einem autorisierten
Servicecenter durchgefiihrt werden kann, oder tauschen Sie das FAST-Line-Sicherungsseil gemaB den
Anweisungen im ,Servicehandbuch des FAST-Line-Sicherungsseil-Austauschkits (5903076)" aus. Fihren Sie
danach die Uberpriifung durch einen Sachkundigen aus.

RSQ-Komponenten | Vor jedem Einsatz sollte ein Zugtest per Hand an den RSQ™-Komponenten durchgefiihrt werden: [m] [m]
(Abbildung 16)

1. Stellen Sie den RSQ-Aktivierungsknopf auf die Abstiegsposition (Diagramm 4).

2. Greifen Sie das Sicherungsseil und ziehen Sie fest daran, um den Abstiegsmechanismus zu aktivieren.

3. Ziehen Sie es langsam heraus, bis ca. 1 m (3 FuB) Seil herausgezogen ist. Beim Herausziehen des Kabels sollte
ein gleich bleibender Widerstand zu spuren sein.

Integrierte Prifen Sie den Kurbelarm (A) auf Verformung oder andere Schaden. Stellen Sie sicher, dass der Bergungsgriff (B) [m] [m]
Bergungshandkurbel | nach auBen geklappt und in der Kurbelposition gesichert werden kann.

(Abbildung 17) Stellen Sie sicher, dass der Bergungsschiebeknopf (C) in die offene Position herausgezogen und dann losgelassen [m] [m]
werden kann, damit der Kurbelarm sowohl in der eingerasteten als auch in der nicht eingerasteten Position
arretiert werden kann.

Prifen Sie die Bergungsfunktion auf korrekten Betrieb, indem Sie ein Testgewicht von mindestens 34 kg (75 Ibs) [m] [m]
heben und senken. Wenn der Bergungsgriff freigegeben wird, sollte das Gewicht sich nicht bewegen und der
Bergungsgriff in seiner Position (unbeweglich) bleiben. Beim Heben der Last sollte ein Klickgerausch zu héren sein.

AbhilfemaBnahme/Wartung: Genehmigt von:
Datum:
AbhilfemaBnahme/Wartung: Genehmigt von:
Datum:
AbhilfemaBnahme/Wartung: Genehmigt von:
Datum:
AbhilfemaBnahme/Wartung: Genehmigt von:
Datum:
AbhilfemaBnahme/Wartung: Genehmigt von:
Datum:
AbhilfemaBnahme/Wartung: Genehmigt von:
Datum:
AbhilfemaBnahme/Wartung: Genehmigt von:
Datum:
AbhilfemaBnahme/Wartung: Genehmigt von:
Datum:
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AVERTISSEMENT : ce produit fait partie d’un systéme antichute personnel ou d’un équipement de sauvetage. L utilisateur
doit suivre les instructions du fabricant pour chaque composant du dispositif. Ces instructions doivent étre transmises a
l'utilisateur de cet équipement. L’utilisateur doit lire et comprendre ces instructions avant d’utiliser cet équipement. Les
instructions du fabricant doivent étre respectées pour une utilisation et un entretien appropriés de cet équipement. Tout usage
impropre, toute modification apportée a ce produit ou le non-respect des instructions peut entrainer des dommages corporels
graves, voire un déces.

IMPORTANT : pour toute question relative a I'utilisation, a I'entretien ou a la compatibilité de cet équipement avec votre
application, contacter Capital Safety.

IMPORTANT : avant d’utiliser cet équipement, enregistrer les informations d’identification du produit indiquées sur
I’étiquette d’identification dans le « journal d’inspection et d’entretien » qui se trouve au dos de ce manuel.

DESCRIPTION :

La figure 2 identifie les composants clés des dispositifs antichute a rappel automatique Sealed-Blok™. Les dispositifs antichute

a rappel automatique Sealed-Blok décrits dans le présent manuel d’instructions sont des lignes de vie remplacables en céble
métallique Fast-Line™ (A) qui se rétractent dans un carter en aluminium scellé (B). Ils sont accrochés a un matériel d’ancrage
situé au-dessus du niveau de la téte par un mousqueton fixé a la poignée d’ancrage (C) située sur la partie supérieure du
dispositif antichute a rappel automatique. Un mousqueton a fermeture automatique (D) situé a I'extrémité de la ligne de vie est
raccordé au point d’‘attache pour systéme antichute sur un harnais intégral. Un butoir (E) équipé d’une plaque d’identification par
radiofréquence (RFID) i-Safe protége le cable métallique et les bagues fixant le mousqueton contre I’abrasion et la corrosion. Les
modéles de dispositifs antichute a rappel automatique Sealed-Blok peuvent également inclure un mode double RSQ sauvetage/
descente ou des options de treuil de sauvetage d’urgence (voir la figure 1) :

. MODELES DE DISPOSITIFS ANTICHUTE A RAPPEL AUTOMATIQUE SEALED-BLOK™ RSQ™ : Les dispositifs
antichute a rappel automatique RSQ Sealed-Blok répondent aux exigences de classe D EN341 relatives aux dispositifs de
descendeurs de sauvetage. Ils sont équipés d’un bouton RSQ de sauvetage/descente (F) pour une descente et un sauvetage
automatiques ou assistés.

e MODELES SRL-R AVEC TREUIL DE SAUVETAGE SEALED-BLOK™ : Les dispositifs antichute & rappel automatique de
récupération Sealed-Blok répondent aux exigences de classe B EN1496 relatives aux dispositifs de sauvetage par élévation.
Ils sont équipés d’'une manivelle a main de sauvetage (G) et d’un support de montage sur trépied (H) pour I'entrée dans les
espaces confinés et le sauvetage/retrait.

Tableau 1 : Spécifications

Remplacement du céble FAST-Line : les propriétaires des dispositifs antichute a rappel automatique Sealed Blok FAST-Line dont la date de
fabrication est postérieure au 4 janvier 2015 ne doivent plus renvoyer leurs dispositifs antichute a rappel automatique Fast-Line a Capital Safety
a des fins de recertification en cas de chute ou si le témoin de chute indique que le connecteur doit étre remplacé. Remplacer simplement le cdble
et le connecteur FAST-Line conformément au manuel d’entretien FAST-Line (5903076) et faire effectuer l'inspection par la personne compétente.

Fast-Line Description de la lighe de vie Connecteur

3900105 15 m (50 pi) de cable métallique galvanisé de 4,76 mm (3/16 po), mousqueton a tourillon en acier zingué a fermeture 2000180
automatique avec indicateur.

3900106 15 m (50 pi) de cable en métal inoxydable de 4,76 mm (3/16 po), mousqueton a tourillon en acier zingué a blocage 2000180
automatique avec indicateur.

3900107 15 m (50 pi) de cable en métal inoxydable de 4,76 mm (3/16 po), mousqueton a tourillon en acier inoxydable a 2000181
fermeture automatique avec indicateur.

3900108 26 m (85 pi) de cable métallique galvanisé de 4,76 mm (3/16 po), mousqueton a tourillon en acier zingué a fermeture 2000180
automatique avec indicateur.

3900109 26 m (85 pi) de cable en métal inoxydable de 4,76 mm (3/16 po), mousqueton a tourillon en acier zingué a fermeture 2000180
automatique avec indicateur.

3900111 26 m (85 pi) de cable en métal inoxydable de 4,76 mm (3/16 po), mousqueton a tourillon en acier inoxydable a 2000181
fermeture automatique avec indicateur.

3900112 40 m (130 pi) de cable métallique galvanisé de 4,76 mm (3/16 po), mousqueton a tourillon en acier zingué a 2000180
fermeture automatique avec indicateur.

3900113 40 m (130 pi) de cable en métal inoxydable de 4,76 mm (3/16 po), mousqueton a tourillon en acier zingué a 2000180
fermeture automatique avec indicateur.

3900114 40 m (130 pi) de cable en métal inoxydable de 4,76 mm (3/16 po), mousqueton a tourillon en acier inoxydable a 2000181
fermeture automatique avec indicateur.

3900168 53 m (175 pi) de cable métallique galvanisé de 4,76 mm (3/16 po), mousqueton a tourillon en acier zingué a 2000180
fermeture automatique avec indicateur.

3900169 53 m (175 pi) de cable en métal inoxydable de 4,76 mm (3/16 po), mousqueton a tourillon en acier zingué a 2000180
fermeture automatique avec indicateur.

3900170 53 m (175 pi) de cable en métal inoxydable de 4,76 mm (3/16 po), mousqueton a tourillon en acier inoxydable a 2000181
fermeture automatique avec indicateur.

Connecteur |Description Matériau Résistance de Taille de
I'ouverture I'ouverture
2000180 Mousqueton a tourillon a fermeture automatique avec témoin de chute Alliage d’acier [16 kN (3 600 livres) |1,9 cm (3/4 po)
2000181 Mousqueton a tourillon a fermeture automatique avec témoin de chute Acier inoxydable |16 kN (3 600 livres) [1,9 cm (3/4 po)

Résistance a la traction de la ligne de vie a cable |Acier galvanisé : résistance a la traction min. de 18,7 kN (4 200 livres)

métallique : Acier inoxydable : résistance a la traction min. de 16,0 kN (3 600 livres)

Force d’arrét maximum : 6 kN (1 350 livres)

Force d’arrét moyenne : 4 kN (900 livres)

Distance d’arrét maximum : 1,1 m (42 po)

Vitesse de blocage moyenne : 1,4 m/s (4,5 pi/s)

Plage de vitesses de descente RSQ : 0,6 20,9 m/s (2 a 3 pi/s)
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1.0 APPLICATIONS

1.1

1.2

1.3

1.4

2.0

2.1

OBJECTIF : les dispositifs antichute a rappel automatique de Capital Safety font partie d’'un équipement de protection
individuelle (EPI) antichute. La figure 1 illustre les dispositifs antichute a rappel automatique présentés dans ce manuel
d’utilisation et leurs applications habituelles. Ils peuvent étre utilisés dans la plupart des situations nécessitant a la

fois la mobilité de I'ouvrier et sa protection contre les chutes (travail d'inspection, travaux de construction, entretien,
production pétroliére, travail en espace confiné, etc). Certains modeéles de dispositifs antichute a rappel automatique sont
équipés d’une capacité de sauvetage intégral sous forme d’un bouton de sélection antichute/de descente RSQ™ ou d’une
manivelle a main de récupération avec treuil.

NORMES : le dispositif antichute a rappel automatique est conforme aux normes nationales ou régionales présentées sur
la page de couverture de ces instructions.

FORMATION : ce dispositif doit étre utilisé par des personnes formées a sa mise en place et a son utilisation. L'utilisateur
est tenu de se familiariser avec ces instructions et de suivre une formation pour entretenir et utiliser correctement les
équipements. L'utilisateur doit également connaitre les caractéristiques de fonctionnement, les limites d’application et les
conséquences d’une utilisation inappropriée de cet équipement.

LIMITES : toujours consulter les limites et exigences ci-dessous avant d’installer ou d’utiliser cet équipement :

e Capacité : un test de conformité a été effectué sur le dispositif antichute a rappel automatique afin qu’il soit utilisé
par une personne dont le poids combiné (vétements, outils, etc.) est compris entre 59 kg (130 livres) et 141 kg
(310 livres).t S'assurer que tous les composants du systéme disposent d’une capacité adaptée a I'application.

e Ancrage : la structure d’ancrage du dispositif antichute a rappel automatique doit pouvoir supporter des charges
allant jusqu’a 10 kN (2 248 livres). Les dispositifs d’ancrage doivent étre conformes a la norme EN795.

e Vitesse de blocage : les situations qui ne permettent pas un chemin de chute dégagé doivent étre évitées. Travailler
dans des espaces confinés ou restreints ne permet pas toujours au corps d’atteindre une vitesse suffisante pour que
le dispositif antichute a rappel automatique se verrouille en cas de chute. Travailler sur des matériaux légerement
instables, comme le sable ou le gravier, peut également ne pas permettre une vitesse suffisante pour entrainer le
verrouillage du dispositif antichute a rappel automatique. Un environnement dégagé est indispensable pour assurer
un verrouillage correct du dispositif antichute a rappel automatique.

e Chute libre : lorsqu’ils sont correctement utilisée, les dispositifs antichute a rappel automatique limitent la distance
en chute libre a 61 cm (2 pi). Pour éviter toute augmentation de la distance de chute, ne pas travailler au-dessus du
niveau du point d’ancrage. Ne pas allonger le dispositif antichute a rappel automatique en reliant une longe
ou un autre composant similaire sans consulter Capital Safety. Ne jamais pincer et nouer la ligne de vie, et ne
pas I'empécher de se rétracter ou de se tendre. Eviter qu’il y ait du mou dans la ligne.

e Chutes avec effet pendulaire : les chutes avec effet pendulaire se produisent lorsque le point d’ancrage ne se
trouve pas directement au-dessus du point de la chute. Heurter un objet pendant une chute avec effet pendulaire
peut causer des blessures graves (voir la figure 3A). Réduire le risque de chutes avec effet pendulaire en travaillant
autant que possible directement sous le point d’ancrage.

e Distance d’arrét : la figure 3B illustre la distance d’arrét. Les systémes antichute du dispositif antichute a rappel
automatique doivent avoir une distance d’arrét minimum de 2 m (6 pi) pour les chutes se produisant a partir d’'une
position debout ou le dispositif antichute a rappel automatique est ancré directement au-dessus du niveau de la
téte. Les chutes a partir d’une position a genoux ou accroupie nécessitent une distance d’arrét supplémentaire de 1
m (3 pi). En situation de chute avec effet pendulaire, la distance de chute totale verticale de I'utilisateur sera plus
grande que celle d'une chute directe sous le point d’ancrage et peut nécessiter une distance d’arrét supplémentaire.
Le tableau a la figure 3 fournit la distance d’arrét verticale minimum requise en dessous du niveau de travail de
I'utilisateur du dispositif antichute a rappel automatique lorsqu’une distance d’arrét supplémentaire pour les chutes
avec effet pendulaire est dans la plage recommandée d’utilisation.

e Risques : |'utilisation de cet équipement dans un environnement a risque peut nécessiter des précautions
supplémentaires pour réduire le risque de blessure ou de détérioration de I'équipement. Les risques comprennent,
sans s'y limiter : chaleur intense, produits chimiques caustiques, environnements corrosifs, lignes a haute tension,
gaz explosifs ou toxiques, engins en mouvement ou matériaux situés plus haut pouvant tomber et toucher
I'utilisateur ou le dispositif antichute. Eviter de travailler dans les endroits ou la ligne de vie risque de se croiser ou de
s’'emmeéler avec celle d’un autre ouvrier. Eviter de travailler dans les endroits ou des objets peuvent tomber et heurter
la ligne de vie, entrainant ainsi la perte d’équilibre ou I'endommagement de la ligne de vie. Ne pas laisser la ligne de
vie passer sous les bras ou entre les jambes.

® Arétes vives : ne pas travailler dans les endroits ou la ligne de vie risque d’entrer en contact avec des arétes vives
non protégées, ou de se frotter contre celles-ci. Aux endroits ol le contact est inévitable, couvrir I'aréte vive avec un
matériau de protection.

UTILISATION

PLAN DE SAUVETAGE : pour utiliser cet équipement, I'employeur doit disposer d’un plan de sauvetage et de moyens
disponibles pour le mettre en place, et le communiquer aux utilisateurs, personnes agréées et sauveteurs.

1 Capacité I alors que les dispositifs antichute a rappel automatique CE ont une capacité maximum de 141 kg (310 livres), les dispositifs antichute a rappel
automatique avec récupération avec treuil ont une charge d’élévation maximum nominale de 135 kg (298 livres).
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2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

FREQUENCE D’INSPECTION : les dispositifs antichute a rappel automatique doivent étre inspectés par la personne
agréée! ou par le sauveteur? avant chaque utilisation (voir le tableau 2). De plus, les inspections doivent étre effectuées
par une personne compétente? autre que l'utilisateur a des intervalles d’'un an au maximum. Des conditions de travail
extrémes (environnement hostile, utilisation prolongée, etc.) peuvent nécessiter des inspections plus fréquentes par

une personne compétente. Les procédures d’inspection sont décrites dans le « Journal d’inspection et d’entretien »

(tableau 2) Les résultats de l'inspection de la personne compétente doivent étre enregistrés dans le « Journal d’inspection et
d’entretien » ou dans le systéme i-Safe™ (voir la section 5).

UTILISATION NORMALE : I'utilisation normale permet a la ligne de vie de s’allonger et de se rétracter de toute sa
longueur sans difficulté ou relachement pendant que le travailleur se déplace a une vitesse normale. En cas de chute, un
systéme de freinage a détection de vitesse s’active, arrétant la chute et absorbant la majorité de I’énergie générée. Eviter
tout mouvement brusque ou rapide pendant une utilisation normale qui risquerait de bloquer le dispositif antichute a
rappel automatique. Pour les chutes se produisant presque a la fin de la course de la ligne de vie, un systéme de réserve
de ligne de vie ou un absorbeur d’énergie a été incorporé pour réduire les forces d’impact. Si le dispositif antichute a
rappel automatique a été soumis a des forces d’'impact, le mettre hors service, apposer la mention « INUTILISABLE »,
l'inspecter et le réviser conformément aux instructions figurant aux sections 5 et 6.

SUPPORT DU CORPS : un harnais intégral doit étre utilisé avec le dispositif antichute a rappel automatique. Le point

de raccordement du harnais doit étre situé au-dessus du centre de gravité de I'utilisateur. L'utilisation d’une ceinture de
travail n'est pas autorisée avec le dispositif antichute a rappel automatique. En cas de chute, la ceinture de travail peut se
relacher accidentellement ou provoquer des traumatismes physiques dus a un support de corps insuffisant.

COMPATIBILITE DES COMPOSANTS : sauf mention contraire, I’équipement Capital Safety est destiné & étre

utilisé uniquement avec des composants et des sous-systémes homologués par Capital Safety. La substitution ou le
remplacement de piéces par des composants ou des sous-composants non approuvés peut compromettre la compatibilité
de I'équipement et affecter la sécurité et la fiabilité de I'ensemble du systéme.

IMPORTANT : lire et suivre les instructions du fabricant des composants et des sous-systémes associés a votre
dispositif antichute individuel.

COMPATIBILITE DES CONNECTEURS : les connecteurs sont considérés comme étant compatibles avec les éléments
de raccordement lorsqu’ils ont été congus de sorte que ni leur taille ni leur forme ne provoque I'ouverture spontanée de
leur mécanisme d’ouverture, quelle que soit leur orientation. Contacter Capital Safety pour toute question concernant la
compatibilité.

Les connecteurs utilisés pour suspendre le dispositif antichute a rappel automatique doivent étre conformes a la

norme EN362. Les connecteurs doivent étre compatibles avec I'ancrage ou tout autre composant du dispositif. Ne pas
utiliser un équipement non compatible. Les connecteurs non compatibles peuvent se désengager accidentellement

(voir la figure 4). Les connecteurs doivent étre compatibles en termes de taille, forme et résistance. Des mousquetons

a fermeture automatique et des mousquetons sont requis. Si I’élément de raccordement est doté d’'un trop petit ou

de forme irréguliére, il se peut que I’élément de raccordement applique une force sur le mécanisme d’ouverture du
mousqueton ou du crochet mousqueton (A). Cette force pourrait entrainer I'ouverture du mécanisme (B) et provoquer le
détachement du mousqueton de son point de raccordement (C).

RACCORDEMENT : les mousquetons utilisés avec cet équipement doivent étre a fermeture automatique. Vérifier que
toutes les connexions sont compatibles en termes de taille, forme et résistance. Ne pas utiliser un équipement non
compatible. Vérifier que tous les connecteurs sont fermés et verrouillés. Les connecteurs Capital Safety (mousquetons)
sont congus pour étre utilisés conformément au mode d’emploi de chaque produit. La figure 5 montre quelques exemples
de raccords inappropriés. Ne pas raccorder les mousquetons :

A. A un D d’accrochage auquel un autre connecteur est attaché ;
B. D’une maniére qui provoquerait une charge sur l'ouverture ;

REMARQUE : les mousquetons a grande ouverture ne doivent pas étre raccordés a des D d’accrochage standard
ou a des dispositifs similaires qui provoqueraient une charge sur l'ouverture si le crochet ou le D d’accrochage
venait a tourner, sauf si le mousqueton est équipé d’une ouverture de 16 kN (3 600 livres). Vérifier le marquage
sur mousqueton afin de s’assurer qu’il convient a l'application.

C. Dans une configuration défectueuse ol des éléments dépassent du mousqueton ou si le mousqueton s’accroche a
I’'ancrage et ou on pourrait penser, sans confirmation visuelle, que la fixation au point d’ancrage est correcte ;

D. L'un al'autre ;

E. Directement a des sangles, a une longe ou a un point d’ancrage (a moins que les instructions du fabricant pour la
longe et le connecteur n‘autorisent spécifiquement ce type de raccordement) ;

F. A un objet ayant une forme ou une dimension empéchant la fermeture et le verrouillage du mousqueton, ou risquant
de provoquer un décrochage ;

G. D’une maniére qui ne permet pas le bon alignement du connecteur lorsqu’il est sous charge.

1 Personne agréée I personne désignée par I'employeur pour effectuer des tdches sur un site ol elle sera exposée a un risque de chute.
2 Sauveteur : personne, ou groupe de personnes autres que la personne secourue, chargée(s) d’effectuer un sauvetage au moyen d’un équipement de sauvetage.
3 Personne compétente I personne désignée par I'employeur comme responsable de la supervision immédiate, de la mise en ceuvre et de la surveillance du

programme de protection antichute de I'employeur. Gréce a sa formation et a ses connaissances, cette personne est capable d’identifier, d’évaluer et de calculer les
risques éventuels de chute. Enfin, I'employeur autorise cette personne a prendre des mesures correctrices en cas de probléme.
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3.0 INSTALLATION

3.1

3.2

3.3

3.4

PREPARATION : préparer le dispositif antichute avant de commencer a travailler. Prendre en compte tous les facteurs qui pourraient
affecter votre sécurité avant, pendant et aprés une chute. Prendre en considération toutes les caractéristiques et les limites définies dans le
présent manuel.

ANCRAGE : la figure 6 illustre les connexions d’ancrage habituelles du dispositif antichute a rappel automatique. Le dispositif d’ancrage (A)
doit étre situé directement au-dessus du niveau de la téte pour minimiser les risques de chute libre et de chute en mouvement pendulaire
(voir la section 2). Choisir un point d’ancrage rigide pouvant supporter les charges statiques définies a la section 2.2. Certaines industries,
notamment l'industrie du pétrole et du gaz, requiérent un point d’ancrage secondaire contre la chute d’objets (D) pour prévenir la chute du
dispositif antichute a rappel automatique en cas de défaillance du point d’ancrage principal. Les dispositifs antichute a rappel automatique
Sealed-Blok comprennent une fixation universelle (C) et un mousqueton (B) a cet effet.

CONNEXION DU HARNALIS : un harnais intégral est nécessaire pour les applications antichute. Raccorder le mousqueton sur la ligne de
vie du dispositif antichute a rappel automatique au D d’accrochage dorsal arriere du harnais complet. (voir la figure 7). Dans certaines
situations, comme l’escalade d’une échelle, il peut se révéler utile de I'attacher au D d’accrochage sternal avant. Consulter les instructions
du fabricant de harnais pour plus de détails concernant I'utilisation des points de connexion du harnais.

MONTAGE SUR TREPIED : la figure 8 illustre I'installation du dispositif antichute & rappel automatique Sealed-Blok équipé d’une manivelle
a main de récupération (SRL-R) située sur un trépied DBI-SALA. Le systéeme SRL-R est monté sur une branche du trépied et la ligne de vie
passe sur le systéme de poulies situé sur la téte du trépied :

1. Fixer le support a montage rapide sur la branche du trépied : assembler le support a montage rapide autour du tube supérieur
de la branche du trépied. Positionner selon les besoins, puis serrer les boulons de montage avec un couple de 20 Nm (15 pi-livres). Ne
pas trop serrer les boulons.

IMPORTANT : ne jamais monter le support & montage rapide sur le tube inférieur (tube télescopique) de la branche du
trépied.

2. Fixer le support de montage du dispositif antichute a rappel automatique sur le support a montage rapide : positionner
les encoches dans le support de montage du dispositif antichute a rappel automatique sur les extrémités de la tige qui dépassent du
support a montage rapide, puis faire pivoter le dispositif antichute a rappel automatique vers la branche du trépied jusqu’a ce que
les trous situés dans le support de montage du dispositif antichute a rappel automatique soient alignés avec les trous situés dans le
support a montage rapide. Insérer la goupille de montage dans les trous situés dans le support de montage du dispositif antichute a
rappel automatique et dans le support a montage rapide.

3. Faire passer la ligne de vie du dispositif antichute a rappel automatique au-dessus des poulies de montage de la téte du
trépied : retirer les deux goupilles de retenue du dispositif de montage de la téte. Positionner le cable de la ligne de vie du dispositif
antichute a rappel automatique dans les rainures situées dans les deux poulies du dispositif de montage de la téte. Réinsérer les
goupilles de retenue dans le dispositif de montage de la téte.

4.0 FONCTIONNEMENT

AVERTISSEMENT : ne pas modifier ni utiliser intentionnellement I’équipement pour un usage auquel il n‘est pas destiné. Consulter
Capital Safety en cas d’utilisation de ce matériel avec des composants ou sous-systémes autres que ceux décrits dans ce manuel. Certaines
combinaisons de sous-systémes et de composants peuvent géner le fonctionnement de cet équipement. Utiliser ce matériel avec précaution en
cas de proximité avec des engins en mouvement, des dangers électriques, des dangers chimiques, des arétes vives ou des matériaux situés
plus haut pouvant tomber sur la ligne de vie. Ne pas enrouler la ligne de vie autour d’éléments structurels de petit diamétre. Le non-respect de
cet avertissement peut entrainer des dysfonctionnements de I’équipement ainsi que des blessures graves, voire mortelles.

AVERTISSEMENT : consultez votre médecin en cas de doute sur votre capacité a supporter le choc d’un arrét de chute. L’4ge et la
condition physique affectent sérieusement la capacité d’un ouvrier a résister aux chutes. Les femmes enceintes et les personnes mineures ne
doivent pas utiliser les dispositifs antichute a rappel automatique DBI-SALA.

4.1

4.2

4.3

4.4

AVANT CHAQUE UTILISATION : avant chaque utilisation de cet équipement de protection antichute, effectuer une inspection minutieuse
afin de s’assurer qu’il est en bon état de fonctionnement. Inspecter le matériel pour détecter toute piéce usée ou endommagée. Vérifier
que tous les boulons sont présents et serrés. Vérifier que la ligne de vie se rétracte correctement en la tirant et en la laissant se rétracter
lentement. S’il y a la moindre hésitation en ce qui concerne la rétractation, I’'appareil doit étre marqué de la mention « INUTILISABLE » et
inspecté et révisé conformément aux sections 5 et 6. Inspecter la ligne de vie afin de détecter toute trace de coupure, d’effilochage, de
brélure, d'écrasement et de corrosion. Vérifier I'action de verrouillage en tirant brusquement sur la sangle. Se reporter a la section 5 pour
plus d’informations concernant l'inspection. Ne pas utiliser I'équipement si I'inspection révéle un état peu sir.

APRES UNE CHUTE : tout équipement ayant été soumis aux forces d’arrét d’une chute ou présentant des signes de détérioration
correspondant aux effets des forces d'impact doit étre immédiatement mis hors service, marqué de la mention « INUTILISABLE » et
inspecté et révisé conformément aux sections 5 et 6.

SUPPORT DU CORPS : il faut porter un harnais intégral lors de I'utilisation des dispositifs antichute a rappel automatique DBI-SALA. Pour
une protection antichute générale, le raccorder au D d'accrochage dorsal. Dans certaines situations, comme I'escalade d’une échelle, il
peut se révéler utile de I'attacher au D d’accrochage sternal avant. Consulter les instructions du fabricant de harnais pour plus de détails
concernant I'utilisation des points de connexion du harnais.

IMPORTANT : ne pas utiliser de ceinture de travail pour les applications de chute libre. Voir les directives OSHA 1926.502.

RACCORDEMENT : en cas d'utilisation d’'un connecteur pour effectuer un raccordement, vérifier qu‘il n’y a pas de risque de décrochage
(voir la figure 5). Ne pas utiliser de crochets ou de connecteurs qui ne se referment pas complétement sur I'élément de fixation. Ne pas
utiliser de mousquetons sans blocage. La surface de montage doit étre conforme aux exigences de résistance d’ancrage indiquées a la
section 2.2. Suivre les instructions du fabricant fournies avec chaque composant du systeme.
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4.5

4.6

4.7

FONCTIONNEMENT : inspecter le dispositif antichute a rappel automatique comme cela est décrit a la section 5.0. Raccorder le dispositif
antichute a rappel automatique a un point d’ancrage ou a un connecteur d’ancrage approprié, comme indiqué précédemment. Raccorder
le mousqueton a fermeture automatique situé a I'extrémité de la ligne de vie au D d’accrochage dorsal situé sur le harnais intégral (voir

la figure 7). Toutes les fixations doivent étre compatibles en matiére de taille, de forme et de force. Vérifier que le crochet est fermé et
verrouillé. Une fois attaché, I'ouvrier est libre de circuler a I'intérieur de la zone de travail recommandée a une vitesse normale. Si le
bouton de sélection RSQ est réglé sur « antichute », le dispositif antichute a rappel automatique arrétera la chute. Si le bouton de sélection
RSQ est réglé sur « Descente », le dispositif antichute a rappel automatique descendra fera descendre automatiquement I'utilisateur vers
un niveau inférieur en cas de chute. Lors de l'utilisation d’un dispositif antichute a rappel automatique, laisser toujours la ligne de vie se
ré-enrouler dans le dispositif. Un céble stabilisateur peut étre nécessaire pour dérouler ou rétracter la ligne de vie durant la connexion et
la déconnexion. Un céble stabilisateur peut étre utilisé pour éviter la rétraction incontrdlée de la ligne de vie dans le dispositif antichute a
rappel automatique. En fonction de I'environnement et des conditions de travail, il peut étre nécessaire de retenir I'extrémité libre du cable
stabilisateur afin d’éviter toute interférence ou tout enchevétrement avec I’équipement ou les machines.

AVERTISSEMENT : ne pas attacher ou nouer la ligne de vie. Eviter de mettre la ligne de vie en contact avec des surfaces
tranchantes ou abrasives. Inspecter fréquemment la ligne de vie pour y détecter des coupures, des effilochages, des brilures ou des
traces de dommages chimiques. La saleté, les agents contaminants et I'eau peuvent réduire les propriétés diélectriques de la ligne de
vie. Faire preuve de prudence a proximité des lignes électriques.

SELECTION DU MODE ANTICHUTE/DESCENTE RSQ™ : les dispositifs antichute a rappel automatique a mode double Sealed-Blok™
RSQ™ sont équipés d’un bouton RSQ pour sélectionner les modes de fonctionnement antichute ou descente du dispositif antichute a rappel
automatique (voir la figure 9). Pour sélectionner le mode antichute ou descente :

1. Tirer le bouton RSQ™ vers I'extérieur.

2. Tourner le bouton RSQ™ jusqu’a ce que la fléche située sur sa surface pointe vers le mode descente (A) ou antichute (B) et que le
bouton de sélection RSQ™ s’aligne avec I'encoche de sélection (comme illustré a la figure 9).

IMPORTANT : |es dispositifs antichute & rappel automatique RSQ Sealed-Blok sont congus pour un arrét de chute et une descente
en cas d’urgence et ne peuvent étre utilisés que pour une seule descente verticale. Si le dispositif antichute a rappel automatique est
utilisé pour une descente, le mettre immédiatement hors service et I’'envoyer a un centre de réparation agréé.

Mode de descente RSQ : en mode descente, I'utilisateur descend automatiquement vers un niveau inférieur en cas de chute.

Mode antichute RSQ : dans le mode antichute, le dispositif antichute a rappel automatique arréte la chute et |'utilisateur reste suspendu.
La descente est activée et contrdlée avec la tirette du bouton de sélection RSQ™ ou avec un outil de relache facultatif du mat d’extension
(voir la figure 10) :

(] Tirette du bouton de sélection : la figure 10 illustre le fonctionnement de la tirette du bouton de sélection. Pour désengager le
mode antichute et commencer la descente, saisir la tirette et tirer sur le bouton de sélection (A). Pour arréter la descente, relacher
la tirette et réengager le mode antichute (B). Pour engager complétement le mode descente afin de continuer la descente sans tirer
sur la tirette, tourner le bouton de sélection dans le sens contraire des aiguilles d’'une montre (C) jusqu’a ce que la fleche située a la
surface du bouton pointe vers I'encoche de sélection Descente (voir la figure 9).

REMARQUE : une force de tirage de 0,36 kN & 0,45 kN (80 livres & 100 livres) est nécessaire pour dégager le bouton de
sélection RSQ™ du mode antichute.

e  Outil de relache du mat d’extension : insérer 'outil de reldche du mat d’extension a un angle de 90° a 270°, de telle sorte que
les extrémités des fourches de reldche entourent la base du bouton de sélection RSQ™, en-dessous de I'aréte moletée et de la tirette
(voir la figure 10D). Pour désengager le mode antichute et commencer la descente, pousser vers |’'avant sur le mat d’extension jusqu’a
ce que le bouton de sélection RSQ™ soit complétement logé entre les fourches de reldche. La descente continuera tant que la fourche
de reldche n’est pas entiérement logée entre le bouton de sélection RSQ™ et le carter. En cas de retrait de la fourche de reldche, le
dispositif peut se remettre en mode antichute.

IMPORTANT : Ia fourche de reldche située sur l'outil de reliche du mét d’extension est aplatie pour pousser tout droit le
bouton de sélection RSQ™ afin de le faire sortir, en méme temps que la fourche est poussée vers I'avant sur le bouton. Il n’est pas
nécessaire de forcer le bouton avec le mat d’extension. Cela risquerait de casser le bouton.

OPERATION DE RECUPERATION : la figure 11 illustre le fonctionnement de la manivelle & main & sauvetage intégral située sur les SRL-R
de récupération Sealed-Blok. Pour activer le mode de récupération et utiliser la manivelle a main de sauvetage :

1. Desserrer la vis papillon de verrouillage pour relacher le bras de la manivelle.
2. Faire pivoter de 90° la poignée de récupération vers le haut du corps du dispositif antichute a rappel automatique.
3. Tirer et maintenir le bouton de verrouillage en position débloquée.

4. Pousser la manivelle et libérer le bouton de verrouillage pour I'engager. Si nécessaire, tourner la manivelle dans le sens des aiguilles
d’une montre afin de faciliter I'engagement.

5. Relever et abaisser la ligne de vie, comme illustré a la figure 11 :

A. Pour relever : tourner la manivelle dans le sens inverse des aiguilles d’'une montre.

B. Pour abaisser : tourner la manivelle dans le sens des aiguilles d’'une montre. Aprés l'arrét d’une chute, tourner d’abord
légérement la manivelle dans le sens contraire des aiguilles d’'une montre pour libérer le frein antichute, puis tourner la manivelle
dans le sens des aiguilles d'une montre.

RECUPERATION DE LA SURCHARGE : aucun limiteur de surcharge n’est intégré dans les dispositifs Sealed-Blok SRL-R afin de
limiter la force exercée sur les composants d’entrainement et la personne attachée. Eviter le relachement de la corde en mode de récupération.
En outre, l'individu doit étre surveillé durant la récupération afin de vérifier qu’il n’est pas soumis a une force excessive a la suite de I’élévation
continue aprés un enchevétrement ou une obstruction.

REMARQUE : une charge minimum de 33,9 kg (75 livres) est requise pour abaisser ou laisser filer la ligne de vie. Une force de 0,13 kN
(30 livres) est requise pour faire fonctionner le systéme de récupération lorsqu’il est chargé au maximum de sa capacité.

ATTENTION : arréter la manivelle lorsque la ligne de vie est totalement déroulée ou totalement rétractée. Ceci évitera d’endommager les
composants.
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4.8

DESENGAGEMENT DE LA RECUPERATION : pour désengager le mode de récupération :

ATTENTION : iorsque le mode de récupération est désengagé, toute ligne de vie déployée se rétracte dans le dispositif antichute a
rappel automatique. Pour éviter d’éventuelles blessures, rétracter la ligne de vie avant le désengagement ou tenir la ligne de vie.

Retirer les charges de la ligne de vie.
Tirer et maintenir le bouton de verrouillage en position débloquée.
Tirer la manivelle pour la désengager, puis libérer le bouton de verrouillage.

A

Tirer la poignée de récupération vers le bas, vers le corps du dispositif antichute a rappel automatique et faire pivoter la poignée vers
sa position de rangement.

5.0 INSPECTION

5.1 ETIQUETTE RFID I-Safe™ : le dispositif antichute a rappel automatique inclut une plaque d’identification par radiofréquence (RFID)

5.2

5.3

5.4

i-Safe™. En liaison avec le lecteur portable i-Safe et le portail Internet, la plaque RFID permet de simplifier I'inspection et le contréle
des stocks et de conserver les informations concernant votre équipement de protection antichute. Pour plus de détails, contacter un

représentant du service a la clientéle Capital Safety (voir au dos de cette notice) ; ou si vous étes déja enregistré, consulter le site http://

isafe3.capitalsafety.com/Pro/. Suivre les instructions fournies avec le lecteur portable i-Safe ou sur le portail Internet pour
transférer les données sur le journal Internet.

FREQUENCE D'INSPECTION : le dispositif antichute a rappel automatique Sealed-Blok doit étre inspecté aux

intervalles définis a la section 2.2 : Fréquence d'inspection ». Les procédures d’inspection sont décrites dans le « Journal
d’inspection et d’entretien » (Tableau 2).

IMPORTANT : si le dispositif antichute & rappel automatique a été soumis aux forces d‘arrét d’une chute ou aux forces d’impact,
il doit étre immédiatement mis hors service, marqué de la mention « INUTILISABLE » et inspecté par une personne compétente,
conformément aux instructions indiquées dans le tableau 2 pour déterminer son état.

IMPORTANT : des conditions de travail extrémes (conditions hostiles, utilisation prolongée, etc.) exigent parfois I'augmentation de
la fréquence des inspections.

ETAT DANGEREUX OU DEFECTUEUX : si l'inspection révéle un état dangereux ou défectueux, mettre immédiatement le dispositif
antichute a rappel automatique hors service, le marquer de la mention « INUTILISABLE » et faire effectuer une inspection par la personne
compétente afin de déterminer son état.

REMARQUE : seules Capital Safety ou les parties ayant été autorisées par écrit sont habilitées & effectuer des réparations sur ce
matériel autre que le remplacement de la ligne de vie FAST-Line.

DUREE DE VIE DU PRODUIT : la durée de vie fonctionnelle des dispositifs antichute & rappel automatique DBI-SALA dépend des
conditions d’utilisation et de I'entretien. Le produit peut rester en service tant qu’il répond aux critéres d’inspection.

6.0 NETTOYAGE, ENTRETIEN, STOCKAGE ET TRANSPORT

6.1

6.2

6.3

NETTOYAGE : les procédures de nettoyage pour le dispositifs antichute a rappel automatique sont les suivantes :

. Nettoyer périodiquement I'extérieur du dispositif antichute a rappel automatique avec de I'eau et un détergent doux. Positionner le
dispositif antichute a rappel automatique de fagon a ce que I'eau puisse s’écouler. Nettoyer les étiquettes si nécessaire.

. Nettoyer la ligne de vie avec de I'eau et un détergent doux. Rincer et faire sécher a |'air. Ne pas faire sécher a I'aide d’une source de
chaleur. Une accumulation excessive de saleté, de peinture ou d’autres contaminants peut empécher la ligne de vie de se rétracter
complétement dans le carter, entrainant un risque de chute libre. Remplacer la ligne de vie en cas d’accumulation excessive.

ENTRETIEN : les lignes de vie FAST-Line peuvent étre remplacées sur le terrain par une personne compétente!. Le kit de remplacement
requis de la ligne de vie FAST-Line est visible a la figure 1. Installer la ligne de vie conformément aux instructions figurant dans le

manuel d’entretien (5903076) inclus avec le kit FAST-Line. Toujours faire effectuer l'inspection par une personne compétente apres le
remplacement de la ligne de vie FAST-Line. Tout entretien complémentaire, déterminé par I'inspection de la personne compétente, doit
étre effectué par un centre de réparation agréé. Ne pas essayer de démonter le dispositif antichute a rappel automatique ou de lubrifier les
piéces.

STOCKAGE ET TRANSPORT : stocker et transporter le dispositif antichute a rappel automatique dans un endroit frais, propre, sec et
a I'abri de la lumiére directe du soleil. Eviter les endroits pouvant contenir des vapeurs chimiques. Inspecter soigneusement le dispositif
antichute a rappel automatique aprés toute période de stockage prolongée.

1 Personne compétente I personne désignée par I'employeur comme responsable de la supervision immédiate, de la mise en ceuvre et de la surveillance du

programme de protection antichute de I'employeur. Gréce a sa formation et a ses connaissances, cette personne est capable d’identifier, d’évaluer et de calculer les
risques éventuels de chute. Enfin, I'employeur autorise cette personne a prendre des mesures correctrices en cas de probléme.

26



Tableau

Numeéro(s) de série :

Date d’achat :

Numéro de modéle :

Date de la premiére utilisation :

Inspection par:

Date d’inspection :

Composant :

Inspection :

Personne
agréée ou
sauveteur

Personne
compétente

Dispositif antichute a rappel
automatique
(figure 13)

Détecter la présence éventuelle de boulons desserrés et de pieces pliées ou endommagées.

Inspecter le carter (A) pour a la recherche d’éventuelles déformations, craquelures ou d'autres dommages.

Inspecter I'émerillon (B) a la recherche d’éventuelles déformations, craquelures ou d’autres dommages.

L'émerillon doit étre bien attaché au dispositif antichute a rappel automatique, mais doit tourner librement.

La ligne de vie (C) doit se dérouler et se rétracter enti€rement sans hésitation et sans qu’il y ait de mou
dans la ligne.

Vérifier que le dispositif se bloque lorsque la ligne de vie est secouée violemment. Le blocage doit étre
franc, sans aucun glissement. REMARQUE : les dispositifs antichute a rappel automatique avec RSQ
doivent étre en mode antichute pour ce test (voir la figure 8)

Les étiquettes doivent étre présentes et parfaitement lisibles (les étiquettes sont illustrées et définies sur
les pages au verso de cette instruction).

Inspecter I’équipement a la recherche d’éventuelles traces de corrosion.

Mousqueton a tourillon et
témoin de chute
(figure 14)

Inspecter le mousqueton a tourillon a la recherche d’éventuels dommages ou signes de corrosion et
pour vérifier son fonctionnement. Le mousqueton a tourillon doit pivoter librement. Inspecter le témoin
de chute. Si la bandelette rouge (A) est affichée (mode indiqué), un impact de charge s’est produit et
le dispositif antichute a rappel automatique doit étre mis hors service et inspecté. Ne pas tenter de
réinitialiser le témoin de chute. Le dispositif antichute a rappel automatique doit pour cela étre renvoyé
a un centre de réparation agréé. REMARQUE : le tourillon ne tourne pas librement lorsque le témoin de
chute est en mode Indiqué.

ool O] 0O O oono

ool O] 0O O oono

FAST-Line est synonyme d’une LONGUE durée de vie : Si la bandelette rouge située sur le
témoin de chute du mousqueton a tourillon est affichée (mode Indiqué), contacter Capital Safety au sujet
de I'entretien par un centre de service agréé ou remplacer la ligne de vie FAST-Line conformément aux
instructions figurant dans le « manuel d’entretien du kit de remplacement de la ligne de vie FAST-Line
(5903076) » et faire effectuer I'inspection par la personne compétente.

Ligne de vie a céble
métallique FAST-Line
(figure 15)

Vérifier que le cable métallique est exempt de coupures, d’entortillements (A), de cables déchirés (B),

de nids de fils brisés (C), de projections de soudure (D), de corrosion, de zones de contact chimique

ou de zones fortement érodées. Faire glisser la butée de céble vers le haut et inspecter les bagues

pour détecter des fissures ou des dommages et inspecter le cable métallique pour vérifier qu‘il n'y a

pas de corrosion ni de céble déchiré. Remplacer la ligne de vie si six fils ou plus sont cassés a divers
endroits sur un commettage, ou si trois fils ou plus sont cassés sur un toron sur le méme commettage.
Un « commettage » de cable métallique est la longueur de cable nécessaire pour permettre a un toron
(le groupe de cables plus grand) de faire un tour le long du cable. Remplacer la ligne de vie en cas de
déchirures @ moins de 25 mm (1 po) des bagues. Remplacer la ligne de vie si la bandelette de la ligne de
vie de réserve est extraite du dispositif antichute a rappel automatique et est visible.

FAST-Line est synonyme d’une LONGUE durée de vie : Si l'inspection réalisée a |'étape
précédente indique que la ligne de vie doit étre remplacée, contacter Capital Safety au sujet de I’entretien
par un centre de service agréé ou remplacer la ligne de vie FAST-Line conformément aux instructions
figurant dans le « manuel d’entretien du kit de remplacement de la ligne de vie FAST-Line (5903076) » et
faire effectuer l'inspection par la personne compétente.

Composants du dispositif
RSQ
(figure 16)

Un test manuel de traction doit étre effectué sur les composants du dispositif RSQ™ avant chaque
utilisation :

1. Placer le bouton de sélection RSQ en position de descente (schéma 4).

2. Saisir la ligne de vie et la tirer fermement pour enclencher le mécanisme de descente.

3. Continuer a tirer doucement a peu prés 1 métre (3 pi) de cable. Une résistance devrait se faire sentir
en tirant sur le céble.

Récupération de la manivelle
a main pour sauvetage
intégral

(figure 17)

Inspecter la manivelle (A) a la recherche d’éventuelles déformations ou d’autres dommages. Vérifier que O O
la poignée de récupération (B) peut étre dépliée et fixée en position de rotation.

Vérifier que le bouton de verrouillage de récupération (C) peut étre tiré en position de déblocage puis [m] [m]
relaché, bloquant la manivelle en positions engagée et désengagée.

Tester la caractéristique de récupération pour vérifier son bon fonctionnement en élevant et en abaissant O O

un poids de test de 34 kg (75 livres). Lorsque la poignée de récupération est libérée, le poids ne doit pas
bouger et la poignée de récupération doit rester en position (aucun mouvement). Un « clic » distinct doit
étre entendu apres élévation de la charge.

Mesures correctives/Entretien :

Approuvé par :

Date :

Mesures correctives/Entretien

Approuvé par :

Date :

Mesures correctives/Entretien

Approuvé par :

Date :

Mesures correctives/Entretien

Approuvé par :

Date :

Mesures correctives/Entretien

Approuvé par :

Date :

Mesures correctives/Entretien

Approuvé par :

Date :

Mesures correctives/Entretien

Approuvé par :

Date :

Mesures correctives/Entretien

Approuvé par :

Date :
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AVVERTENZA: questo prodotto fa parte di un sistema di arresto caduta personale o di salvataggio. Per ogni componente del
sistema, l'utilizzatore deve attenersi alle istruzioni del produttore. Fornire queste istruzioni all’utilizzatore dell’attrezzatura.
L’utilizzatore é tenuto a leggerle e comprenderle prima dell’'uso dell’attrezzatura. Per il corretto uso e la corretta manutenzione
dell‘attrezzatura, attenersi alle istruzioni del produttore. Eventuali alterazioni o utilizzi non appropriati di questo prodotto o la
mancata osservanza delle istruzioni possono causare gravi lesioni personali o la morte.

IMPORTANTE: in caso di dubbi sull’uso, la manutenzione o l'idoneita di queste attrezzature per I'applicazione desiderata,
contattare Capital Safety.

IMPORTANTE: prima di utilizzare I'attrezzatura, registrare le informazioni di identificazione del prodotto dall’etichetta
identificativa nel "Registro di ispezione e manutenzione” che si trova sul retro di questo manuale.

DESCRIZIONE

La Figura 2 identifica i componenti chiave dei dispositivi anticaduta retrattili Sealed-Blok™. I dispositivi anticaduta retrattili
Sealed-Blok trattati in questo manuale di istruzioni sono funi dispositivo metalliche Fast-Line™ sostituibili (A) che si ritraggono
in un alloggiamento di alluminio sigillato (B). Sono appesi a un ancoraggio sospeso tramite un moschettone fissato mediante
Iimpugnatura di ancoraggio (C) sulla parte superiore del dispositivo anticaduta retrattile. Un connettore a scatto autobloccante
(D) situato all’estremita della fune dispositivo si collega alla connessione di Arresto caduta presente su un‘imbracatura integrale.
Un paraurti (E), dotato di un’etichetta i-Safe™ RFID, protegge la fune metallica, gli anelli e il connettore a scatto da abrasione

e corrosione. Modelli di dispositivi anticaduta retrattili Sealed-Blok possono anche includere opzioni RSQ a due modalita,
Salvataggio/Discesa, e/o recupero di emergenza a tre vie (Figura 1):

. MODELLI DI DISPOSITIVI ANTICADUTA RETRATTILI RSQ™ SEALED-BLOK™: i dispositivi anticaduta retrattili RSQ
Sealed-Blok soddisfano i requisiti di classe D EN341 per dispositivi di discesa di salvataggio. Sono dotati di una manopola di
salvataggio/discesa RSQ (F) per la discesa di salvataggio automatica o assistita.

. MODELLI DI DISPOSITIVI ANTICADUTA RETRATTILI PER RECUPERO DI EMERGENZA A 3 VIE SEALED-BLOK™:
i dispositivi anticaduta retrattili per recupero Sealed-Blok soddisfano i requisiti di classe B EN1496 per i dispositivi di
sollevamento di salvataggio. Sono dotati di una manovella di salvataggio (G) e una staffa di montaggio a treppiede (H) per
|'accesso a spazi confinati e il recupero di salvataggio.

Tabella 1 - Specifiche

Sostituzione della fune FAST-Line: i proprietari di dispositivi anticaduta retrattili Sealed Blok FAST-Line recanti una data di produzione successiva al 4 gennaio 2015
non sono piu tenuti a restituire i dispositivi anticaduta retrattili FAST-Line a Capital Safety per la ricertificazione in caso di caduta o se l'indicatore di caduta indica che il
connettore necessita di sostituzione. Basta sostituire la fune e il connettore tramite FAST-Line attenendosi alle istruzioni contenute nel Manuale di manutenzione FAST-
Line (5903076) e completare l'ispezione da parte di una persona competente.

FAST-Line Descrizione della fune dispositivo Connettore

3900105 15 m (50 piedi) di 4,76 mm. (3/16 di pollice) di fune metallica zincata, connettore a scatto autobloccante con rivestimento in 2000180
acciaio e indicatore.

3900106 15 m (50 piedi) di 4,76 mm. (3/16 di pollice) di fune metallica in acciaio inox, connettore a scatto autobloccante con 2000180
rivestimento in acciaio e indicatore.

3900107 15 m (50 piedi) di 4,76 mm. (3/16 di pollice) di fune metallica in acciaio inox, connettore a scatto autobloccante in acciaio inox 2000181
con indicatore.

3900108 26 m (85 piedi) di 4,76 mm. (3/16 di pollice) di fune metallica zincata, connettore a scatto autobloccante con rivestimento in 2000180
acciaio e indicatore.

3900109 26 m (85 piedi) di 4,76 mm. (3/16 di pollice) di fune metallica in acciaio inox, connettore a scatto autobloccante con 2000180
rivestimento in acciaio e indicatore.

3900111 26 m (85 piedi) di 4,76 mm. (3/16 di pollice) di fune metallica in acciaio inox, connettore a scatto autobloccante in acciaio inox 2000181
con indicatore.

3900112 40 m (130 piedi) di 4,76 mm. (3/16 di pollice) di fune metallica zincata, connettore a scatto autobloccante con rivestimento in 2000180
acciaio e indicatore.

3900113 40 m (130 piedi) di 4,76 mm. (3/16 di pollice) di fune metallica in acciaio inox, connettore a scatto autobloccante con 2000180
rivestimento in acciaio e indicatore.

3900114 40 m (130 piedi) di 4,76 mm. (3/16 di pollice) di fune metallica in acciaio inox, connettore a scatto autobloccante in acciaio inox 2000181
con indicatore.

3900168 53 m (175 piedi) di 4,76 mm. (3/16 di pollice) di fune metallica zincata, connettore a scatto autobloccante con rivestimento in 2000180
acciaio e indicatore.

3900169 53 m (175 piedi) di 4,76 mm. (3/16 di pollice) di fune metallica in acciaio inox, connettore a scatto autobloccante con 2000180
rivestimento in acciaio e indicatore.

3900170 53 m (175 piedi) di 4,76 mm. (3/16 di pollice) di fune metallica in acciaio inox, connettore a scatto autobloccante in acciaio inox 2000181
con indicatore.

Connettore Descrizione Materiale Resistenza chiusura Dimensione distanza
2000180 Connettore a scatto autobloccante girevole con indicatore Lega di acciaio 16 kN (3.600 libbre) 1,9 cm (3/4 di pollice)
di caduta
2000181 Connettore a scatto autobloccante girevole con indicatore Acciaio inox 16 kN (3.600 libbre) 1,9 cm (3/4 di pollice)
di caduta
Resistenza a trazione della fune dispositivo con fune | Acciaio zincato - Resistenza a trazione min. 18,7 kN (4.200 libbre)
metallica: Acciaio inox - Resistenza a trazione min. 16,0 kN (3.600 libbre)
Forza di arresto massima: 6 kN (1.350 libbre)
Forza di arresto media: 4 kN (900 libbre)
Distanza di arresto massima: 1,1 m (42 pollici)
Velocita di chiusura media: 1,4 m/s (4,5 piedi/s)
Intervallo di velocita di discesa RSQ: 0,6-0,9 m/s (2-3 piedi/s)
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1.0 APPLICAZIONI

1.1

1.2

1.3

1.4

2.0

2.1

FINALITA. I dispositivi anticaduta retrattili di Capital Safety sono ideati per far parte di un sistema di protezione
anticaduta. La Figura 1 illustra i dispositivi anticaduta retrattili trattati in questo manuale di istruzioni e le loro applicazioni
tipiche. Possono essere utilizzati nella maggior parte delle situazioni in cui la mobilita del lavoratore e la protezione
anticaduta siano necessarie congiuntamente (lavoro di ispezione, edilizia generale, manutenzione, produzione petrolifera,
lavoro in spazi confinati e cosi via). Alcuni modelli di dispositivi anticaduta retrattili sono dotati di capacita di salvataggio
integrata sotto forma di una manopola di selezione Arresto caduta/Discesa RSQ™ o di una manovella di recupero a 3 vie.

STANDARD. Il dispositivo anticaduta retrattile € conforme agli standard nazionali o regionali segnalati nella foto sulla
copertina di queste istruzioni.

FORMAZIONE. L'attrezzatura deve essere utilizzata da operatori adeguatamente addestrati per I'applicazione e I'uso corretti.
E responsabilita dell’utilizzatore garantire I'approfondimento di queste istruzioni e la formazione in merito alla corretta
manutenzione e all'utilizzo dell’attrezzatura. L'utilizzatore deve inoltre essere a conoscenza delle caratteristiche operative, dei
limiti di applicazione e delle conseguenze derivanti da un uso improprio.

LIMITAZIONI. Considerare sempre le seguenti limitazioni e i seguenti requisiti durante l'installazione o I'utilizzo del
dispositivo:

e Capacita. Il dispositivo anticaduta retrattile & stato collaudato per essere impiegato da una persona con un peso
complessivo (abbigliamento, utensili e cosi via) compreso tra i 59 kg (130 libbre) e i 141 kg (310 libbre)!. Assicurarsi
che tutti i componenti del sistema siano classificati per una capacita adeguata all’applicazione specifica.

e Ancoraggio. La struttura di ancoraggio per il dispositivo anticaduta retrattile deve essere in grado di sostenere un
carico di 10 kN (2.248 libbre). I dispositivi di ancoraggio devono essere conformi alla normativa EN795.

e Velocita di arresto. Evitare situazioni che non consentano una traiettoria di caduta libera. Lavorare in spazi ristretti o
angusti potrebbe impedire al corpo di raggiungere la velocita necessaria per bloccare il dispositivo anticaduta retrattile in
caso di caduta. Lavorare su materiali a lento spostamento, come sabbia o sementi, potrebbe impedire il raggiungimento
della velocita necessaria per bloccare il dispositivo anticaduta retrattile. E necessaria una traiettoria sgombra per
garantire I'efficacia dell’arresto del dispositivo anticaduta retrattile.

e Caduta libera. Se usati correttamente, i dispositivi anticaduta retrattili limitano la distanza di caduta libera a 61 cm (2
piedi) Per evitare incrementi nelle distanze di caduta, non lavorare al di sopra del livello di ancoraggio. Non allungare
il dispositivo anticaduta retrattile collegando un cordino o un componente simile senza aver consultato
Capital Safety. Mai bloccare, annodare oppure ostacolare in alcun modo la fune dispositivo nel movimento retrattile o
nella tensione. Evitare che il cavo sia lasco.

e Cadute in oscillazione. Le cadute in oscillazione si verificano quando il punto di ancoraggio non & esattamente al di
sopra del punto in cui si verifica la caduta. La forza d’urto contro un oggetto durante una caduta in oscillazione puo
causare gravi lesioni (Figura 3A). Ridurre al minimo le cadute in oscillazione lavorando il pil possibile sotto il punto di
ancoraggio.

e Tirante d'aria di caduta. La Figura 3 illustra il tirante d’aria di caduta. I sistemi d'arresto caduta del dispositivo
anticaduta retrattile devono avere un tirante d’aria di caduta pari a 2 m (6 piedi) per cadute da una posizione eretta
dove il dispositivo anticaduta retrattile & ancorato direttamente in alto. Le cadute da una posizione inginocchiata o
accovacciata richiedono 1 m (3 piedi) aggiuntivo di tirante d’aria di caduta. In caso di caduta in oscillazione, lo spazio
di caduta verticale totale dell’utilizzatore sara maggiore rispetto a una caduta verticale esattamente al di sotto del
punto di ancoraggio e potrebbe richiedere un tirante d’aria di caduta aggiuntivo. La tabella nella Figura 3 indica il
tirante d’aria di caduta minimo necessario al di sotto del livello di lavoro dell'utilizzatore del dispositivo anticaduta
retrattile, dove la maggiore distanza della caduta in oscillazione rientra nell’intervallo raccomandato.

e Rischi. L'utilizzo di questa attrezzatura in aree soggette a pericoli nell'ambiente circostante puo richiedere precauzioni
aggiuntive per ridurre la possibilita di lesioni per I'utilizzatore o danni all’attrezzatura. Tra i rischi possono esservi i
seguenti (a titolo esemplificativo e non esaustivo): calore elevato, sostanze chimiche caustiche, ambienti corrosivi,
linee ad alta tensione, gas tossici o esplosivi, macchinari in movimento, nonché la presenza di materiali al di sopra
dell’utilizzatore che possono cadere ed entrare in contatto con I'utilizzatore o con il sistema d’arresto caduta. Evitare di
lavorare in punti in cui la fune dispositivo potrebbe incrociarsi o aggrovigliarsi con quello di un altro lavoratore. Evitare
di lavorare in luoghi dove potrebbero cadere degli oggetti e colpire la fune dispositivo, causando perdita di equilibrio o
danni alla fune dispositivo. Evitare che la fune dispositivo passi sotto le braccia o tra le gambe.

e Bordi taglienti. Evitare di operare in posizioni in cui la fune dispositivo potrebbe entrare in contatto con bordi
taglienti esposti o strofinare contro di essi. Se il contatto con un bordo tagliente & inevitabile, rivestire il bordo con
materiale protettivo.

uso

PIANO DI SALVATAGGIO. Durante I'impiego di questo dispositivo, I'utilizzatore deve disporre di un piano di salvataggio,
nonché dei mezzi per implementarlo. Deve inoltre comunicare tale piano a utilizzatori, persone autorizzate e soccorritori.

1 Capacita‘. i dispositivi anticaduta retrattili CE presentano una capacita massima di 141 kg (310 libbre), mentre i dispositivi anticaduta retrattili con recupero a 3 vie
sono classificati per un carico di sollevamento massimo di 135 kg (298 libbre).
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2.2 FREQUENZA DI ISPEZIONE. Prima di ogni uso, i dispositivi anticaduta retrattili devono essere controllati da persona
autorizzata® o da un soccorritore (Tabella 2)2. Inoltre, deve essere ispezionato da una persona competente? diversa
dall’utilizzatore, almeno una volta all’anno. Condizioni di lavoro estreme (ambiente proibitivo, uso prolungato, ecc.)
possono necessitare di ispezioni pil frequenti da parte di una persona competente. Le procedure di ispezione sono
descritte nella sezione "Registro di ispezione e manutenzione” (Tabella 2). I risultati dell’ispezione effettuata da una persona
competente devono essere registrati nel "Registro di ispezione e manutenzione” o registrati con il sistema i-Safe™ (Sezione
5).

2.3 FUNZIONAMENTO NORMALE. Il normale funzionamento consentira alla fune dispositivo di estendersi senza esitazioni
o allentamenti durante il movimento del lavoratore a velocita normali. Qualora si verificasse una caduta, si attivera
un sistema di frenata con sensore di velocita arrestando la caduta e assorbendo la maggior parte dell’energia creata.
Durante le normali operazioni lavorative sono da evitare movimenti rapidi e improvvisi poiché cio puo causare il
blocco del dispositivo anticaduta retrattile. Per le cadute in prossimita del lato terminale della fune dispositivo, & stato
incorporata una fune dispositivo di riserva o un assorbitore d’energia per ridurre le forze d’arresto caduta. Se il dispositivo
anticaduta retrattile & stato sottoposto a forze d’arresto caduta, deve essere messo fuori servizio, contrassegnato come
“INUTILIZZABILE", ispezionato e sottoposto a manutenzione secondo quanto indicato nelle Sezioni 5 e 6.

2.4 SUPPORTO PER IL CORPO. Utilizzare un‘imbracatura integrale con dispositivo anticaduta retrattile. Il punto di
collegamento dell'imbracatura deve trovarsi al di sopra del centro di gravita dell’operatore. L'uso di una cintura in vita
non € autorizzato con il dispositivo autoretrattile. In caso di caduta, I'impiego di una cintura in vita potrebbe provocare lo
sganciamento involontario e un trauma fisico a causa dellinadeguatezza del supporto per il corpo.

2.5 COMPATIBILITA DEI COMPONENTI. Salvo diversamente indicato, I'attrezzatura Capital Safety & progettata solo per
|’'utilizzo con componenti e sottosistemi approvati da Capital Safety. Eventuali sostituzioni con componenti o sottosistemi
non approvati potrebbero compromettere la compatibilita delle apparecchiature e la sicurezza, nonché l'affidabilita di tutto
il sistema.

IMPORTANTE: attenersi alle istruzioni del produttore per i componenti e i sottosistemi in dotazione al sistema
d‘arresto caduta personale utilizzato.

2.6 COMPATIBILITA DEI CONNETTORI. I connettori sono considerati compatibili con gli elementi di collegamento quando
sono progettati per essere utilizzati in modo che le rispettive forme e dimensioni non causino I'apertura involontaria dei
meccanismi di chiusura, indipendentemente dal modo in cui si orientano. In caso di dubbi sulla compatibilita, contattare
Capital Safety.

I connettori utilizzati per la sospensione dei dispositivi anticaduta retrattili devono essere conformi alla normativa EN362.
I connettori devono essere compatibili con I’'ancoraggio o altri componenti del sistema. Non utilizzare attrezzature non
compatibili. I connettori non compatibili potrebbero sganciarsi involontariamente (Figura 4). I connettori devono essere
compatibili per dimensioni, forma e potenza. I connettori a scatto e i moschettoni autobloccanti sono obbligatori. Se
I’'elemento di collegamento a cui & agganciato un connettore a scatto o un moschettone ha una forma irregolare o le
dimensioni sono inferiori a quanto necessario, I'elemento di collegamento potrebbe applicare una forza al dispositivo di
chiusura del connettore a scatto o del moschettone (A). Tale forza potrebbe indurre I'apertura del dispositivo di chiusura
(B) e, di conseguenza, il connettore a scatto o il moschettone potrebbe sganciarsi dal punto di collegamento (C).

2.7 REALIZZAZIONE DEI COLLEGAMENTI. I connettori a scatto e i moschettoni utilizzati con questa attrezzatura
devono disporre di un meccanismo di autobloccaggio. Accertarsi che i connettori siano di dimensioni, forma e resistenza
compatibili. Non utilizzare attrezzature non compatibili. Accertarsi che tutti i connettori siano completamenti chiusi e
bloccati. I connettori Capital Safety (connettori a scatto e moschettoni) sono progettati solo per I'utilizzo specificato
nelle istruzioni d'uso di ciascun prodotto. Vedere la Figura 5 per esempi di collegamenti non appropriati. Non collegare i
connettori a scatto e i moschettoni come descritto:

A. Aun anello a D a cui é collegato un altro connettore.
B. In modo tale da indurre un carico sul dispositivo di chiusura.

NOTA: non collegare connettori a scatto con ampia distanza tra i bracci ad anelli a D di dimensioni standard oppure
oggetti simili in modo da indurre un carico sul dispositivo di chiusura in caso di torsione o rotazione del connettore
o dell’anello a D, a meno che il connettore a scatto non sia dotato di dispositivo di chiusura da 16 kN (3.600 libbre).
Controllare la marcatura sul proprio connettore a scatto per verificarne l'idoneita per I'applicazione prevista.

C. In un falso aggancio, dove le caratteristiche che sporgono dal connettore a scatto o dal moschettone si agganciano
all’ancoraggio e senza conferma visiva che attesti il completo aggancio al punto di ancoraggio.

Uno all’altro.

E. Direttamente al nastro, al cordino di sicurezza o al collegamento diretto, a meno che le istruzioni del produttore
relative al cordino di sicurezza e al connettore consentano specificamente tale collegamento.

F. A qualsiasi oggetto di forma o dimensione tale da impedire la chiusura e il blocco del connettore a scatto o del
moschettone o di causare il lancio.

G. In un modo che non consente al connettore di allinearsi correttamente quando sottoposto a carico.

1 Persona autorizzata: una persona incaricata dal datore di lavoro di svolgere delle mansioni in un luogo in cui la persona sara esposta a pericolo di caduta.
2 Soccorritore: persona o persone diverse dal soggetto a rischio che agiscono per compiere un salvataggio assistito tramite I'utilizzo del sistema di salvataggio.

3 Persona competente: individuo designato dal datore di lavoro come responsabile della diretta supervisione, implementazione e monitoraggio del piano di
protezione dalle cadute dei dipendenti. Individuo che, grazie a formazione e conoscenza, € in grado di individuare, valutare e affrontare i pericoli di caduta potenziali
ed esistenti e che ha I'autorizzazione del datore di lavoro di mettere prontamente in atto azioni correttive nei confronti di tali pericoli.
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3.0 INSTALLAZIONE

3.1

3.2

3.3

3.4

PIANIFICAZIONE. Pianificare il sistema di protezione anticaduta prima di iniziare i lavori. Considerare tutti i fattori che possono influire
sulla propria sicurezza prima, durante e dopo una caduta. Prendere in considerazione tutti i requisiti e le limitazioni definite in questo
manuale.

ANCORAGGIO. La Figura 6 mostra le connessioni di ancoraggio per il dispositivo anticaduta retrattile tipico. L'ancoraggio (A) deve

essere direttamente in alto per ridurre al minimo il pericolo di caduta libera e caduta in oscillazione (Sezione 2). Selezionare un punto di
ancoraggio rigido capace di sostenere i carichi statici come descritto nella Sezione 2.2. Alcuni settori, tra cui quello petrolifero e del gas,
richiedono I'ancoraggio dell’oggetto caduto secondario (D) per evitare la caduta del dispositivo anticaduta retrattile se il punto di ancoraggio
primario non riesce. A tal fine, i dispositivi anticaduta retrattili Sealed-Blok includono un adattatore per connessione (C) e un moschettone

(B).

CONNESSIONE DELL'IMBRACATURA. Per applicazioni di arresto della caduta, si richiede un’‘imbracatura integrale. Collegare il
connettore a scatto sulla fune dispositivo del dispositivo anticaduta retrattile all’attacco dorsale a D sul retro dell'imbracatura integrale
(Figura 7). Per situazioni di salita su scale, puo essere utile effettuare il collegamento all’anello a D sul davanti (sternale). Consultare le
istruzioni del produttore dell'imbracatura per i dettagli riguardanti I'uso dei punti di collegamento dell'imbracatura stessa.

MONTAGGIO DEL TREPPIEDE. La Figura 8 illustra I'installazione del dispositivo anticaduta retrattile Sealed-Blok con manovella di
recupero su un treppiede DBI-SALA. Il dispositivo anticaduta retrattile con manovella di recupero viene montato su una gamba del
treppiede e la fune dispositivo viene fatta passare attraverso un sistema di carrucole sulla testa del treppiede.

1. Fissare la staffa di montaggio rapido sulla gamba del treppiede: montare la staffa di montaggio rapido intorno al tubo superiore
della gamba del treppiede. Posizionare come desiderato, quindi serrare i bulloni di montaggio a 20 Nm (15 piedi-libbre). Non serrare
eccessivamente i bulloni.

IMPORTANTE: non montare mai la staffa di montaggio rapido sul tubo inferiore (telescopico) della gamba del treppiede.

2. Fissare la staffa di montaggio del dispositivo anticaduta retrattile sulla staffa di montaggio rapido: posizionare le tacche
della staffa di montaggio del dispositivo anticaduta retrattile sopra le estremita dell’asta sporgenti dalla staffa di montaggio rapido, quindi
ruotare il dispositivo anticaduta retrattile verso la gamba del treppiede fino a quando i fori della staffa di montaggio del dispositivo
anticaduta retrattile si allineano con i fori della staffa di montaggio rapido. Inserire il perno di montaggio attraverso i fori presenti nella
staffa di montaggio del dispositivo anticaduta retrattile e nella staffa di montaggio rapido.

3. Far passare la fune dispositivo del dispositivo anticaduta retrattile sulle carrucole del supporto della testa del treppiede:
rimuovere i due perni di fermo dal supporto della testa. Posizionare la fune dispositivo del dispositivo anticaduta retrattile nelle
scanalature delle due carrucole del supporto della testa. Reinserire i perni di fermo attraverso il supporto della testa.

4.0 FUNZIONAMENTO

AVVERTENZA: non alterare né utilizzare intenzionalmente in modo inappropriato I'attrezzatura. Consultare Capital Safety in caso di utilizzo
dell’attrezzatura insieme ad altri componenti o sottosistemi diversi da quelli descritti in questo manuale. Alcune combinazioni di sottosistemi e
componenti potrebbero compromettere il funzionamento dell’attrezzatura. Prestare attenzione durante I'utilizzo dell’attrezzatura in presenza di
macchinari in movimento, rischi di carattere elettrico, sostanze chimiche pericolose, bordi taglienti o materiali sospesi che potrebbero cadere
sulla fune dispositivo. Non avvolgere la fune dispositivo intorno a componenti strutturali di piccolo diametro. La mancata osservanza di questa
avvertenza puo provocare un malfunzionamento o causare gravi lesioni, anche mortali.

AVVERTENZA: consultare un medico per accertarsi di essere fisicamente in grado di sopportare I'urto dovuto a un arresto della caduta.
L’eta e la forma fisica possono ripercuotersi notevolmente sulla capacita di assorbire le cadute. Le donne in gravidanza o i minori non devono
utilizzare i dispositivi anticaduta retrattili DBI-SALA.

4.1

4.2

4.3

4.4

PRIMA DI OGNI USO. Prima di utilizzare I'attrezzatura anticaduta, ispezionarla attentamente per verificare che sia in condizioni idonee
all'uso. Controllare che non vi siano parti usurate o danneggiate. Assicurarsi che tutti i bulloni siano presenti e ben fissati. Verificare che la
fune dispositivo si riavvolga correttamente tirandola e lasciando che si riavvolga lentamente. In caso di esitazione nella retrazione, I'unita
deve essere contrassegnata come “INUTILIZZABILE”, ispezionata e sottoposta a manutenzione secondo quanto indicato nelle Sezioni 5 e
6. Verificare la presenza di tagli, sfilacciature, bruciature, schiacciamenti e corrosioni. Controllare I'azione di bloccaggio tirando saldamente
il cavo. Per maggiori dettagli sull’ispezione, consultare la Sezione 5. Se l'ispezione rivela una condizione non sicura, non utilizzare
I'attrezzatura.

DOPO UNA CADUTA. Qualsiasi attrezzatura sottoposta agli sforzi implicati dall’arresto di una caduta o che mostri danni conformi con
I'effetto delle forze d’arresto di una caduta, deve essere messa immediatamente fuori servizio, contrassegnata come “INUTILIZZABILE",
ispezionata e sottoposta a manutenzione secondo quanto indicato nelle Sezioni 5 e 6.

SUPPORTO PER IL CORPO. Quando si utilizzano i dispositivi anticaduta retrattili DBI-SALA, & necessario indossare un’imbracatura
integrale. Per un utilizzo generico di protezione anticaduta, collegare I'attacco dorsale a D sul retro. Per situazioni di salita su scale, pud
essere utile effettuare il collegamento all’anello a D sul davanti (sternale). Consultare le istruzioni del produttore dellimbracatura per i
dettagli riguardanti I'uso dei punti di collegamento dell'imbracatura stessa.

IMPORTANTE: non utilizzare una cintura in vita per applicazioni di caduta libera. Vedere OSHA 1926.502 per le linee guida.

REALIZZAZIONE DELLE CONNESSIONI. Quando si utilizza un connettore per fare una connessione, verificare che non vi siano
fuoriuscite (Figura 5). Non usare ganci o connettori che non si chiudono completamente sopra gli oggetti da agganciare. Non utilizzare
connettori a scatto privi di bloccaggio. La superficie di montaggio deve soddisfare i requisiti di forza di ancoraggio indicati nella Sezione 2.2.
Rispettare le istruzioni fornite dal produttore con ogni componente del sistema.
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4.5

4.6

4.7

FUNZIONAMENTO. Ispezionare il dispositivo anticaduta retrattile come descritto nella Sezione 5.0. Collegare il dispositivo anticaduta
retrattile a un ancoraggio o connettore d’ancoraggio adatto, come descritto in precedenza. Collegare il connettore a scatto autobloccante
situato all’estremita della fune dispositivo all’anello dorsale a D dell'imbracatura integrale (Figura 7). Verificare che le connessioni siano
compatibili per dimensioni, forma e resistenza. Assicurarsi che il connettore sia perfettamente chiuso e bloccato. Una volta attaccato, il
lavoratore & libero di spostarsi all'interno delle aree di lavoro consigliate a velocita normale. Se la manopola di selezione RSQ & impostata
su “Arresto caduta”, il dispositivo anticaduta retrattile arrestera la caduta. Se la manopola di selezione RSQ & impostata su “Discesa”,

in caso di caduta il dispositivo anticaduta retrattile portera automaticamente I'utilizzatore a un livello inferiore. Quando si lavora con

un dispositivo anticaduta retrattile, consentire sempre alla fune dispositivo di riavvolgersi nel dispositivo sotto controllo. Puo essere
necessario un cavo aggiuntivo per estendere o ritrarre la fune dispositivo durante le operazioni di connessione e disconnessione. E possibile
utilizzare un cavo aggiuntivo per evitare la retrazione non controllata della fune dispositivo nel dispositivo anticaduta retrattile. A seconda
dell’ambiente e delle condizioni di lavoro, puod essere necessario trattenere I'estremita libera del cavo aggiuntivo per evitare grovigli o
interferenze con altre attrezzature o macchinari.

AVVERTENZA: non legare né annodare la fune dispositivo. Evitare che la fune dispositivo entri in contatto con superfici affilate o
abrasive. Ispezionare frequentemente la fune dispositivo per verificare che non siano presenti tagli, sfilacciature, bruciature o segni di
danni dovuti a sostanze chimiche. Lo sporco, i contaminanti e I'acqua possono limitare le proprieta dielettriche della fune dispositivo.
Utilizzare la massima cautela in prossimita di linee ad alta tensione.

SELEZIONE MODALITA ARRESTO CADUTA/DISCESA RSQ™. I dispositivi anticaduta retrattili a due modalita Sealed-Blok™ RSQ™ sono
dotati di una manopola RSQ che consente di scegliere tra le modalita operative Arresto caduta o Discesa del dispositivo anticaduta retrattile
(Figura 9). Per selezionare la modalita Arresto caduta o Discesa:

1. Tirare la manopola di innesto RSQ™ verso |'esterno.

2. Ruotare la manopola di innesto RSQ™ finché la freccia sul lato frontale della manopola indica la modalita Discesa (A) o la modalita
Arresto caduta (B) e la manopola scatta in posizione con un clic insieme alla tacca di selezione (Figura 9).

IMPORTANTE: i dispositivi anticaduta retrattili Sealed-Blok RSQ sono progettati per I’uso in caso di emergenza per I'arresto della
caduta o per la discesa e possono essere utilizzati soltanto per un’unica discesa verticale. Se il dispositivo anticaduta retrattile viene
utilizzato per la discesa, metterlo immediatamente fuori servizio e inviarlo a un Centro Manutenzioni autorizzato per la riparazione.

Modalita di discesa RSQ: in questa modalita, qualora si verifichi una caduta I'utilizzatore raggiunge automaticamente un livello inferiore.

Modalita Arresto caduta RSQ: in questa modalita, il dispositivo anticaduta retrattile arresta la caduta e I'utilizzatore rimane sospeso.
La discesa viene attivata e controllata con I'anello tenditore della manopola di innesto RSQ™ o uno strumento di rilascio della prolunga
opzionale (Figura 10):

(] Anello tenditore della manopola di innesto: la Figura 10 illustra il funzionamento dell’anello tenditore della manopola di innesto.
Per disattivare la modalita Arresto caduta e cominciare la discesa, afferrare I'anello tenditore e tirare completamente verso I'esterno la
manopola di innesto (A). Per arrestare la discesa, rilasciare I'anello tenditore per riattivare la modalita Arresto caduta (B). Per attivare
completamente la modalita discesa affinché la discesa continui senza tirare I’anello tenditore, ruotare la manopola di innesto in senso
antiorario (C) fino a quando la freccia sul lato frontale della manopola indica la tacca di selezione della modalita discesa (Figura 9).

NOTA: occorre una forza di trazione compresa tra 0,36 e 0,45 kN (80-100 libbre) per rilasciare la manopola di innesto RSQ™
dalla modalita Arresto caduta.

(] Strumento di rilascio prolunga: inserire lo strumento di rilascio della prolunga da un’angolazione compresa tra 90 e 270 ° affinché
le estremita delle forche di rilascio circondino la base della manopola di innesto RSQ™ al di sotto della punta del pomello e dell’anello
tenditore (Figura 10D). Per disattivare la modalita Arresto caduta e avviare la discesa, spingere in avanti sulla prolunga fino a quando
la manopola di innesto RSQ™ & inserita completamente nella forca di rilascio. La discesa continua fino a quando la forca di rilascio
e collocata completamente tra la manopola di innesto RSQ™ e I'alloggiamento. La rimozione della forca di rilascio pu6 provocare la
riattivazione della modalita Arresto caduta.

IMPORTANTE: |a forca di rilascio sullo strumento di rilascio della prolunga & a punta conica per spingere fuori con decisione
la manopola di innesto RSQ™ quando la forca viene spinta in avanti sulla manopola. Non é necessario forzare la manopola con la
prolunga. Eventuali forzature potrebbero causare la rottura della manopola.

FUNZIONAMENTO IN RECUPERO. La Figura 11 illustra il funzionamento della manovella di salvataggio integrata sui dispositivi anticaduta
retrattili Sealed-Blok con manovella di recupero. Per attivare la modalita di recupero e usare la manovella di salvataggio:

1. Allentare la vite di bloccaggio per rilasciare il braccio della manovella.
2. Ruotare I'impugnatura di recupero verso I'alto dalla posizione a 90° del corpo del dispositivo anticaduta retrattile.
3. Tirare e tenere ferma la manopola di regolazione in posizione non bloccata.

4. Spingere il braccio della manovella verso I'interno e rilasciare la manopola di regolazione per attivare. Se necessario, ruotare il braccio
della manovella in senso orario per innestare |I'ingranaggio.

5. Sollevare e abbassare la fune dispositivo come illustrato nella Figura 11.

A. Per sollevare: ruotare il braccio della manovella in senso antiorario.
B. Per abbassare: ruotare il braccio della manovella in senso orario. Dopo I'arresto di una caduta, ruotare prima leggermente la
manovella in senso antiorario per rilasciare il freno di arresto della caduta, quindi ruotarla in senso orario.

SOVRACCARICO IN RECUPERO: i dispositivi anticaduta retrattili con manovella di recupero Sealed-Blok non incorporano un
limitatore di coppia per limitare la forza applicata ai componenti di azionamento e alla persona che viene sollevata. Evitare che il cavo sia lasco
mentre é attiva la modalita recupero. Inoltre, la persona deve essere monitorata durante il recupero per assicurare che non sia sottoposta a
eccessiva forza da un sollevamento continuo dopo un aggrovigliamento su un‘ostruzione.

NOTA: per abbassare o rilasciare la fune dispositivo & necessario un carico minimo di 33,9 kq (75 libbre). E necessaria una forza di 0,13 kN
(30 libbre) per il funzionamento del sistema di recupero quando caricato al massimo della capacita.

ATTENZIONE: smettere di ruotare la manovella quando la fune dispositivo &€ completamente estesa o ritratta. Continuare a ruotare la
manovella puo danneggiare i componenti.
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4.8

5.0
5.1

5.2

5.3

5.4

6.0

6.1

6.2

6.3

DISATTIVAZIONE DELLA MODALITA DI RECUPERO. PER DISATTIVARE LA MODALITA DI RECUPERO, PROCEDERE COME INDICATO QUI
DI SEGUITO.

ATTENZIONE: quando si disattiva la modalita di recupero, la fune dispositivo eventualmente estesa si ritrae nel dispositivo
anticaduta retrattile. Per evitare il rischio di lesioni, ritrarre la fune dispositivo prima della disattivazione della modalita o trattenerla.

Rimuovere il carico dalla fune dispositivo.
Tirare e tenere ferma la manopola di regolazione in posizione non bloccata.
Tirare il braccio della manovella per il disinnesto e rilasciare la manopola di regolazione.

A S

Disimpegnare I'impugnatura di recupero e ruotarla in basso verso il corpo del dispositivo anticaduta retrattile in posizione di stivaggio.

ISPEZIONE

ETICHETTA RFID i-Safe™. Il dispositivo anticaduta retrattile comprende un’etichetta i-Safe™ RFID (Radio Frequency Identification)

per l'identificazione a radiofrequenza. La targhetta RFID pud essere usata in combinazione con il dispositivo manuale di lettura i-Safe e il
portale Web sia per semplificare I'ispezione e il controllo dell'inventario sia per fornire informazioni sull’attrezzatura anticaduta. Per dettagli
rivolgersi a un rappresentante del Servizio di Assistenza clienti di Capital Safety (vedere il retro copertina). Se si & gia registrati, visitare

il sito http://isafe3.capitalsafety.com/Pro/. Seguire le istruzioni fornite con il dispositivo portatile di lettura i-Safe o accessibili dal
portale Web per trasferire i dati nel proprio registro Web.

FREQUENZA DI ISPEZIONE. Ispezionare il dispositivo anticaduta retrattile Sealed-Blok secondo gli intervalli descritti nella Sezione 2.2 -
Frequenza di ispezione. Le procedure di ispezione sono descritte nella sezione “Registro di ispezione e manutenzione” (Tabella 2).

IMPORTANTE: se il dispositivo anticaduta retrattile & stato sottoposto all‘arresto di una caduta o a forze d’urto, deve essere
immediatamente messo fuori servizio, contrassegnato come “INUTILIZZABILE” e ispezionato da una persona competente secondo le
istruzioni fornite nella Tabella 2, per determinarne le opzioni di manutenzione.

IMPORTANTE: condizioni di lavoro estreme (ambiente proibitivo, uso prolungato, ecc.) possono richiedere ispezioni pitl frequenti.

CONDIZIONI DI NON SICUREZZA O DIFETTO. Se |'ispezione rivela una condizione difettosa di scarsa sicurezza, mettere
immediatamente fuori servizio il dispositivo anticaduta retrattile, contrassegnarlo come “INUTILIZZABILE” e farlo ispezionare da una
persona competente per determinarne le opzioni di manutenzione.

NOTA: solo Capital Safety o i centri con autorizzazione scritta possono procedere alla riparazione di questa attrezzatura, ad eccezione
della sostituzione della fune dispositivo FAST-Line.

VITA DEL PRODOTTO. La durata operativa dei dispositivi anticaduta retrattili DBI-SALA dipende dalle condizioni di lavoro e dalla
manutenzione. Il prodotto pud rimanere in servizio fino a quando € in grado di soddisfare i criteri di ispezione.

PULIZIA, MANUTENZIONE, CONSERVAZIONE E TRASPORTO

PULIZIA. Di seguito sono descritte le procedure di pulizia per il dispositivo anticaduta retrattile:

. Pulire periodicamente I'esterno del dispositivo anticaduta retrattile utilizzando una soluzione a base di acqua e detergente neutro.
posizionare il dispositivo anticaduta retrattile in modo che I'acqua in eccesso possa essere espulsa. pulire le etichette secondo
necessita.

. Pulire la fune dispositivo con una soluzione a base di acqua e detergente neutro. risciacquare e asciugare accuratamente all‘aria.
non asciugare applicando calore. Un accumulo eccessivo di sporcizia, vernice ecc., pud impedire una ritrazione completa della fune
dispositivo nell’alloggiamento, causando un potenziale pericolo di caduta libera. Sostituire la fune dispositivo se & presente un
eccessivo accumulo.

MANUTENZIONE. Le funi dispositivo FAST-Line possono essere sostituiti sul posto da una persona competente!. La Figura 1 illustra il kit
necessario per la sostituzione della fune dispositivo FAST-Line. Installare la fune dispositivo secondo le istruzioni fornite nel Manuale di
manutenzione (5903076) in dotazione al kit FAST-Line. Dopo la sostituzione, sottoporre sempre la fune dispositivo FAST-Line a un’ispezione
completa da parte di una persona competente. Ulteriori interventi di manutenzione, determinati dall’ispezione da parte di una persona
competente, devono essere effettuati da un Centro Manutenzioni autorizzato. Non tentare di smontare il dispositivo anticaduta retrattile o
di lubrificare qualsiasi parte.

CONSERVAZIONE E TRASPORTO. Trasportare e conservare il dispositivo anticaduta retrattile in un ambiente fresco, asciutto e pulito,
lontano dalla luce diretta del sole. Evitare zone con vapori chimici. Ispezionare accuratamente il dispositivo anticaduta retrattile dopo un
periodo di stoccaggio prolungato.

1 Persona competente: individuo designato dal datore di lavoro come responsabile della diretta supervisione, implementazione e monitoraggio del piano di
piano di protezione dalle cadute dei dipendenti. Individuo che, grazie a formazione e conoscenza, € in grado di individuare, valutare e affrontare i pericoli di caduta
potenziali ed esistenti e che ha I'autorizzazione del datore di lavoro di mettere prontamente in atto azioni correttive nei confronti di tali pericoli.
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Numeri di serie: Data di acquisto:
Numero modello: Data del primo utilizzo:
Ispezionato da: Data di ispezione:
Persona
autorizzata o Persona
Componente: | Ispezione: soccorritore | competente
Dispositivo Verificare che non siano presenti bulloni allentati e parti piegate o danneggiate. [m] [m]
ntic: t
?etra?tciilz a Verificare che I'alloggiamento (A) non presenti parti distorte, crepe o altri danneggiamenti. [m] [m]
(Figura 13) Verificare che I'occhiello girevole (B) non presenti parti distorte, crepe o altri danneggiamenti. Collegare saldamente [m] [m]
I'occhiello girevole al dispositivo anticaduta retrattile, senza pero impedirne la libera rotazione.
La fune dispositivo (D) deve disimpegnarsi e ritrarsi completamente senza esitazione o senza creare una condizione di [m] [m]
cavo lasco.
Assicurarsi che il dispositivo si blocchi quando la fune dispositivo viene tirata con forza. Il blocco deve essere deciso, [m] [m]
senza slittamenti. NOTA: i dispositivi anticaduta retrattili con RSQ devono essere in modalita Arresto caduta per questo
test (Figura 8).
Le etichette devono essere presenti e perfettamente leggibili (le etichette sono illustrate e definite nelle pagine posteriori [m] [m]
di queste istruzioni).
Verificare I'assenza di corrosione sull’intera unita. [m] [m]
Connettore a | Ispezionare il connettore a scatto girevole per verificare che non siano presenti segni di danni e corrosione e che funzioni [m] [m]
scatto girevole | correttamente. L'anello deve poter ruotare liberamente. Ispezionare l'indicatore di caduta. Se appare il nastro rosso (A)
e indicatore di | (modalita indicata), significa che si & verificata una caduta, quindi il dispositivo anticaduta retrattile deve essere messo
caduta immediatamente fuori servizio e ispezionato. Non tentare di ripristinare I'indicatore di caduta. Restituire il dispositivo
(Figura 14) anticaduta retrattile a un Centro Manutenzioni autorizzato per il ripristino. NOTA: I'anello non gira liberamente quando
I'indicatore di caduta & nella “modalita indicata”.
FAST-Line significa LIFETIME: se ¢ visibile il nastro rosso sull'indicatore di caduta del connettore a scatto girevole D
(modalita indicata), contattare Capital Safety per ottenere assistenza da parte di un Centro Manutenzioni autorizzato
o sostituire la fune dispositivo FAST-Line attenendosi alle istruzioni contenute nel "Manuale di manutenzione del kit di
sostituzione della fune dispositivo FAST-Line (5903076)” e completare |'ispezione da parte di una persona competente.
Fune Ispezionare la fune metallica per escludere la presenza di tagli, pieghe (A), fili rotti (B), attorcigliamenti (C), residui di [m] [m]
dispositivo con | saldature (D), corrosione, aree di contatto con sostanze chimiche o aree con gravi abrasioni. Far scorrere il paraurti cavo
fune metallica |e ispezionare gli anelli controllando che non presentino segni di rottura o danneggiamento e ispezionare la fune metallica
FAST-Line per escludere la presenza di corrosione e fili metallici rotti. Sostituire la fune dispositivo se ci sono sei o piu fili metallici
(Figura 15) rotti casualmente distribuiti in un avvolgimento, o tre o piu fili rotti nel trefolo di un avvolgimento. Un “avvolgimento” di
una fune metallica € la lunghezza della fune metallica necessaria affinché un trefolo (i gruppi pit grandi di fili) completi
un giro o un attorcigliamento lungo la fune. Sostituire la fune dispositivo se ci sono fili rotti entro 25 mm (1 in) dagli
anelli. Sostituire la fune dispositivo se il nastro della fune dispositivo di riserva € stato estratto dal dispositivo anticaduta
retrattile ed & visibile.
FAST-Line significa LIFETIME: se l'ispezione nel punto precedente indica la sostituzione della fune dispositivo, |
contattare Capital Safety per ottenere assistenza da parte di un Centro Manutenzioni autorizzato o sostituire la fune
dispositivo FAST-Line attenendosi alle istruzioni contenute nel "Manuale di manutenzione del kit di sostituzione della fune
dispositivo FAST-Line (5903076)” e completare l'ispezione da parte di una persona competente.
Componenti Prima di ciascun utilizzo & necessario eseguire una trazione manuale sui componenti RSQ™: [m] [m]
?:Qura 16) 1. Portare la manopola di innesto RSQ in posizione di discesa (Schema 4).
9 2. Afferrare la fune dispositivo e tirare in maniera decisa per innestare il meccanismo di discesa.
3. Continuare a estrarre, con movimento fluido, circa 1 m (3 piedi) di cavo. Durante I'operazione si deve percepire una
resistenza costante.
Manovella di Ispezionare il braccio di recupero (A) per escludere la presenza di parti distorte o altri danni. Assicurarsi che O O
salvataggio Iimpugnatura di recupero possa essere ruotata e bloccata in posizione.
integrata per | assicurarsi che la manopola di regolazione possa essere disinnestata in posizione non bloccata, quindi rilasciata, O O
r?:upercb bloccando il braccio della manovella in posizione sia di innesto che di disinnesto.
(Figura 17) Verificare il corretto funzionamento della modalita recupero sollevando e abbassando un peso di prova di almeno 34 kg D D
(75 libbre). Quando I'impugnatura di recupero viene rilasciata, il peso non deve muoversi e I'impugnatura di recupero
deve restare in posizione (nessun movimento). Quando si solleva il carico, si deve udire un “clic”.

Azione correttiva/manutenzione: Approvato da:
Data:

Azione correttiva/manutenzione: Approvato da:
Data:

Azione correttiva/manutenzione: Approvato da:
Data:

Azione correttiva/manutenzione: Approvato da:
Data:

Azione correttiva/manutenzione: Approvato da:
Data:

Azione correttiva/manutenzione: Approvato da:
Data:

Azione correttiva/manutenzione: Approvato da:
Data:

Azione correttiva/manutenzione: Approvato da:
Data:
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ADVARSEL: Dette produktet er en del av et personlig fallsikrings- eller redningssystem. Brukeren m§ falge produsentens
instruksjoner for hver av systemets komponenter. Disse instruksjonene m§ gis til brukeren av utstyret. Brukeren m§ lese og
forst§ disse instruksjonene for utstyret tas i bruk. Produsentens instruksjoner for korrekt bruk og vedlikehold av dette utstyret
m& folges. Endringer eller misbruk av dette produktet, eller manglende overholdelse av instruksjonene, kan medfare alvorlig
personskade eller dad.

VIKTIG: Ta kontakt med Capital Safety hvis du har spgrsm&l om bruk, vedlikehold eller utstyrets egnethet til din bruk. |

VIKTIG: For du bruker dette utstyret, bgr du notere ned produktidentifikasjonen fra ID-merket i inspeksjons- og
vedlikeholdsloggen p8 baksiden av denne veiledningen.

BESKRIVELSE:

Figur 2 identifiserer hovedkomponenter fra Sealed-Blok™ selvinntrekkende liner (SRL-er). Sealed-Blok SRL-er som dekkes i
denne instruksjonshandboken er utskiftbare Fast-Line™ vaiertaulivliner (A) som trekkes inn i et forseglet aluminiumshus (B).
De henger fra en forankring over hodet med en karabiner festet gjennom forankringshandtaket (C) pa toppen av SRL. En
selvldsende karabinkrok (D) p& enden av livlinen festes til den spesielle koblingen for stansing av fall pd en helkroppssele. En
stgtfanger (E), utstyrt med en i-Safe RFID-etikett, beskytter vaiertauet og festene som sikrer karabinkroken mot skuring og
korrosjon. Sealed-Blok SRL-modeller kan ogsa inkludere RSQ Dual-Mode-alternativer for redning/nedstigning og/eller 3-veis
ngdinnhenting (se figur 1):

e SEALED-BLOK™ RSQ™ SRL-MODELLER: Sealed-Blok RSQ SRL-er oppfyller kraven i EN341 klasse D for
redningsnedstigningsenheter. De er utstyrt med RSQ redning/nedstigningsknott (F) for automatisk eller assistert
redningsnedstigning.

. SEALED-BLOK™ 3-VEIS SRL-R-MODELLER FOR N@GDINNHENTING: Sealed-Blok innhentings-SRL-er
tilfredsstiller EN1496 klasse B-kravene for redningslgfteenheter. De er utstyrt med en redningshandsveiv (G) og en
stativmonteringsbrakett (H) for inngang p& innlukkede steder og redningsinnhenting.

Tabell 1 - Spesifikasjoner

FAST-Line kabelerstatning: Eiere av FAST-Line Sealed Blok SRL-er med en produksjonsdato etter 4. januar 2015 trenger
ikke lenger sende sine Fast-Line SRL-er tilbake til Capital Safety for resertifisering i tilfelle fall eller hvis stgtindikatoren
indikerer at kroken mé§ skiftes ut. Skift ganske enkelt ut kabelen og kroken via FAST-Line i samsvar med serviceh8ndboken for
FAST-Line (5903076) og fullfor inspeksjonen gjennom en kompetent person.

Fast-Line Livlinebeskrivelse Krok

3900105 15 m (50 fot) med 3/16 tommer. (4,76 mm) galvanisert st3lkabel, selvldsende rotasjonskrok med indikator i belagt | 2000180
stal.

3900106 15 m (50 fot) med 3/16 tommer. (4,76 mm) st8lkabel i rustfritt stal, selvidsende rotasjonskrok med indikator i 2000180
belagt stal.

3900107 15 m (50 fot) med 3/16 tommer. (4,76 mm) stalkabel i rustfritt stal, selvidsende rotasjonskrok med indikator i 2000181
rustfritt stal.

3900108 26 m (85 fot) med 3/16 tommer. (4,76 mm) galvanisert stalkabel, selvidsende rotasjonskrok med indikator i belagt | 2000180
stal.

3900109 26 m (85 fot) med 3/16 tommer. (4,76 mm) st3lkabel i rustfritt stal, selvldsende rotasjonskrok med indikator i 2000180
belagt stal.

3900111 26 m (85 fot) med 3/16 tommer. (4,76 mm) stalkabel i rustfritt stal, selvidsende rotasjonskrok med indikator i 2000181
rustfritt stal.

3900112 40 m (130 fot) med 3/16 tommer. (4,76 mm) galvanisert stalkabel, selvldsende rotasjonskrok med indikator i 2000180
belagt stal.

3900113 40 m (130 fot) med 3/16 tommer. (4,76 mm) stalkabel i rustfritt stal, selvldasende rotasjonskrok med indikator i 2000180
belagt stal.

3900114 40 m (130 fot) med 3/16 tommer. (4,76 mm) stalkabel i rustfritt stal, selvldasende rotasjonskrok med indikator i 2000181
rustfritt stal.

3900168 53 m (175 fot) med 3/16 tommer. (4,76 mm) galvanisert stalkabel, selvidsende rotasjonskrok med indikator i 2000180
belagt stal.

3900169 53 m (175 fot) med 3/16 tommer. (4,76 mm) stdlkabel i rustfritt stal, selvidsende rotasjonskrok med indikator i 2000180
belagt stal.

3900170 53 m (175 fot) med 3/16 tommer. (4,76 mm) stalkabel i rustfritt stal, selvidsende rotasjonskrok med indikator i 2000181
rustfritt stal.

Krok Beskrivelse Materiale Portstyrke Halsstgrrelse
2000180 |Selvidsende dreibar sneppert-krok med stgtindikator Stallegering 16 kN (3600 Ibs) 1,9 cm (3/4 tommer)
2000181 [Selvidsende dreibar sneppert-krok med stgtindikator Rustfritt stal 16 kN (3600 Ibs) 1,9 cm (3/4 tommer)

Stalvaierlivlinens strekkstyrke: Galvanisert st8l — min. Strekkstyrke 18,7 kN (4200 Ibs)
Rustfritt std3l - min. Strekkstyrke 16,0 kN (3600 Ibs)

Maksimum stoppekrefter: 6 kN (1350 Ibs)

Gjennomsnittlig stoppekraft: 4 kN (900 Ibs)

Maksimal stoppedistanse: 1,1 m (42 tommer)

Gjennomsnittlig Idsningshastighet: 1,4 m/s (4,5 fot/s)

RSQ nedfiringshastighetsomréade: 0,6-0,9 m/s (2-3 fot/s)
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1.0 BRUKSOMRADER

1.1

1.2

1.3

1.4

2.0

2.1

FORMAL: Capital Safety selvinntrekkende liner (SRL-er) er beregnet pa a vaere en komponent i et
personlig fallsikringssystem (PFAS). Figur 1 viser SRL-er som er omhandlet i denne hdndboken, og
vanlige bruksomrdder. De kan brukes i situasjoner hvor arbeidermobilitet og fallbeskyttelse er pakrevd
(inspeksjonsarbeid, generell konstruksjon, vedlikeholdsarbeid, oljeproduksjon, arbeid i plassbegrensede
omrader osv.). Noen SRL-modeller er utstyrt med integral redningsevne i form av en RSQ™ fallstans-/
nedfiringsvelgerknott eller en 3-veis innhentingshandsveiv.

STANDARDER: Din SRL oppfyller kravene til nasjonale eller regionale standarder som oppgis p& omslaget
til denne brukerveiledningen.

OPPLARING: Dette utstyret er beregnet pa & brukes av personer som har fatt oppleering i korrekt bruk.
Det er brukerens ansvar a sgrge for at de kjenner til denne veiledningen, og at de har opplaering i korrekt
vedlikehold og bruk av utstyret. Brukere ma vaere kjent med bruksegenskapene, begrensningene for bruk
og konsekvensene av uriktig bruk.

BEGRENSNINGER: Ta alltid hensyn til fglgende begrensninger og krav nar du installerer eller bruker dette
utstyret:

e Kapasitet: Denne SRL-livlinen er samsvarstestet for bruk av én person med en samlet vekt (klzer,
verktgy osv.) fra 130 Ibs (59 kg) til 310 Ibs (141 kg).! Sgrg for at alle komponentene i systemet er
godkjent for en kapasitet som er egnet for bruksomradet.

e Forankring: Forankringsstrukturen for en SRL m3 kunne tale en belastning pa opptil 10 kN (2248 Ibs).
Forankringsanordninger ma oppfylle kravene til EN795.

e Lasehastighet: Situasjoner som gjgr det umulig 8 ha en hindringsfri fallbane, bgr unngds. Arbeid pa
sveert snevre eller trange omrader kan fgre til at kroppen ikke oppnar tilstrekkelig hastighet til 8 fa SRL-
en til & 18se seg hvis et fall skulle inntreffe. Arbeid pa materialer som flytter seg sakte, for eksempel
sand eller grus, kan fgre til at hastigheten ikke bygger seg opp raskt nok til at SRL-en I8ser seg. For at
SRL-en skal I3ses sikkert, trengs det en fri bane for fallet.

e Fritt fall: Ved riktig bruk vil SRL-en begrense frifallsavstanden til 61 cm (2 fot). For & unngd gkte
fallavstander, bes det om ikke & arbeide pa oversiden av forankringsnivaet. Ikke forleng SRL-er ved &
koble til et taljereip eller lignende komponent uten 3 radfgre deg med Capital Safety. Livlinen
ma aldri klemmes, knytes eller pd noen annen mate hindres i @ trekkes inn eller spennes. Unnga slakk
line.

e Svingfall: Svingfall inntrer nar forankringspunktet ikke befinner seg rett ovenfor der et fall inntreffer.
Kraften av et sammenstgt med et objekt i et svingfall kan medfgre alvorlig skade (se figur 3A). Minimer
svingfall ved 8 arbeide mest mulig rett under forankringspunktet.

e Fallklaring: Figur 3B illustrerer fallklaring. SRL fallsstanssystemer skal ha en minimum fallklaring pa
2 m (6 fot) for fall fra en stdende posisjon der SRL er forankret rett over hodet. Fall fra en knelende
eller krypende posisjon krever ytterligere 1 m (3 fot) fallklaring. I en svingfallsituasjon, vil den totale
loddrette falldistansen vaere stgrre enn hvis brukeren hadde falt rett under forankringspunktet og kan
kreve ekstra fallklaring. Tabellen i figur 3 gir minimum vertikal fallklaring som er ngdvendig under
arbeidsnivaet til SRL-brukeren der tillagt svingfallavstand er innenfor anbefalt bruksomrade.

e Farer: Hvis utstyret brukes i farlige omrdder, kan det veere ngdvendig med ekstra forholdsregler for &
redusere faren for personskader eller skader pa utstyret. Farer kan inkludere, men er ikke begrenset til:
sterk varme, kaustiske kjemikalier, etsende omgivelser, hgyspentlinjer, eksplosive eller giftige gasser,
maskineri i bevegelse eller materialer i hgyden som kan falle ned pa brukeren eller fallsikringssystemet.
Unnga 8 arbeide pa steder hvor livlinen kan krysse eller floke seg med andre liner. Unng8 & arbeide der
et objekt kan falle og treffe livlinen, da dette kan fgre til at balansen mistes eller at linen skades. Ikke la
linen ga under armer eller mellom ben.

e Skarpe kanter: Unnga arbeid hvor livlinen vil vaere i kontakt med eller skrape mot ubeskyttede skarpe
kanter. Hvis kontakt med skarpe kanter ikke kan unngds, ma du dekke kanten med et beskyttende
materiale.

BRUK

REDNINGSPLAN: N3r dette utstyret brukes, ma arbeidsgiver ha en redningsplan og redningsutstyr
tilgjengelig, og dette ma@ kommuniseres til brukere, autoriserte personer og redningsmannskaper.

1 Kapasitet: Mens CE SRL-er har en maksimal kapasitet p8 141 kg (310 Ibs), er SRL-er med 3-veis innhenting beregnet til en maksimal Igftelast p8 135 kg
(298 Ibs).
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2.2 INSPEKSJONSHYPPIGHET: SRL-er skal inspiseres av den autoriserte personen! eller redningsperson? fgr
hver bruk (se tabell 2). Inspeksjoner skal i tillegg kontrolleres av en annen kompetent person3 enn brukeren
i intervaller pa ikke mer enn ett ar. Ekstreme arbeidsforhold (hardt miljg, langvarig bruk osv.) kan gjgre det
ngdvendig at utstyret undersgkes oftere av en kompetent person. Prosedyrene for inspeksjon beskrives i
«Inspeksjon- og vedlikeholdslogg» (Tabell 2). Resultatene fra hver inspeksjon utfgrt av en kompetent person
ma registreres i «Inspeksjons- og vedlikeholdslogg» eller registreres i i-Safe™-systemet (se Del 5).

2.3 NORMAL BRUK: Normal bruk vil tillate at livlinens kan trekkes ut og inn uten hindringer, og at det ikke
oppstar slakk under ndr brukeren beveger seg med normal hastighet. Hvis et fall skulle inntreffe, vil et
hastighetsfalende bremsesystem aktiveres og stanse fallet, samt absorbere mye av energien som oppstar.
Plutselige eller raske bevegelser bgr unngas under vanlig arbeid, da dette kan f& SRL-en til 3 l3se seg.

For fall som inntrer mot slutten av livlinereisen, finnes det et reserve livlinesystem eller en energidemper
innlemmet i systemet, for & redusere fallstanskreftene. Hvis SRL er blitt utsatt for fallstanskrefter: Ta den ut
av bruk, merk den eller sett pa etikett som «UBRUKELIG», inspiser og utfgr service som instruert i avsnitt 5
og 6.

2.4 KROPPSST@TTE: En full helsele ma brukes sammen med den selvinntrekkende linen. Koblingspunktet
pa helselen m3 vaere over brukerens tyngdepunkt. Et stgttebelte kan ikke brukes sammen med en
selvinntrekkende line. Hvis det skjer et fall med et stgttebelte, kan dette fgre til utilsiktet utlgsning og fysisk
traume pa grunn av feil kroppsstgtte.

2.5 KOMPATIBLE KOMPONENTER: Utstyr fra Capital Safety er kun laget for & brukes sammen med
komponenter og delsystemer som er godkjent av Capital Safety. Utskifting eller erstatning med ikke-
godkjente komponenter og delsystemer kan pavirke utstyrets kompatibilitet, dette kan ga ut over
sikkerheten og paliteligheten til hele systemet.

VIKTIG: Fplg produsentens instruksjoner for komponenter og delsystemer i ditt personlige fallsikringssystem.

2.6 KOMPATIBLE KOBLINGER: Koblinger anses a veere kompatible med koblingselementene nar de er
konstruert for & virke sammen pa en slik mate at stgrrelse og form ikke far lukkemekanismene til 8 apnes
utilsiktet, uansett hvordan de posisjoneres. Kontakt Capital Safety hvis du har spgrsmal om kompatibilitet.

Koblinger som brukes til & henge opp SRL-er ma oppfylle kravene til EN362. Koblingene ma vaere kompatible
med forankringen og andre systemkomponenter. Ikke bruk utstyr som ikke er kompatibelt. Ikke-kompatible
koblinger kan lgsne utilsiktet (se Fig. 4). Pase at koblingene er kompatible nar det gjelder stgrrelse,

form og styrke. Selvlasende Iasekroker og karabinkroker ma brukes. Hvis koblingselementet som en
sikkerhetskrok eller karabinkrok er festet til, er for lite eller har en ujevn form, kan det oppsta en situasjon
der koblingselementet overfgrer kraft til krokens feste (A). Denne kraften kan gjgre at festet apnes (B), og
dermed kan sikkerhetskroken eller karabinkroken Igsne fra tilkoblingspunktet (C).

2.7 KOBLINGER: Sikkerhetskrokene og karabinkrokene som brukes med dette utstyret, ma vaere selvldsende.
Pase at koblingene er kompatible i forhold til stgrrelse, form og styrke. Ikke bruk utstyr som ikke er
kompatibelt. P3se at alle koblinger er fullstendig lukket og I8st. Capital Safety-koblinger (l&sekroker og
karabinkroker) er kun beregnet til bruk slik det er spesifisert i hvert produkts brukerveiledning. Se Figur 5
for eksempler pa feilaktige koblinger. Ikke fest I3sekroker og karabinkroker:

A. Til D-ring der det er festet en annen kobling.
B. Pa en mate som vil fgre til belastning pa porten.

MERK: Sikkerhetskroker med stor halskrok skal ikke kobles til D-ringer av standard stgrrelse eller liknende
gjenstander, da dette vil resultere i belastning p8 krokens feste dersom kroken eller D-ringen vrir seg eller roterer,
med mindre karabinkroken er utstyrt med et 3600 Ib (16 kN) feste. Sjekk merkingen p8 din sikkerhetskrok for &
bekrefte at den er egnet til ditt bruksomr8de.

C. I et falskt feste, der elementer som stikker ut fra Iasekroken eller karabinkroken tar tak i
forankringen, og der manglende visuell bekreftelse gjgr at det virker som om kroken har korrekt tak i
forankringspunktet.

Til hverandre.

E. Direkte til stropper eller livliner eller tilbakekobling av tau (med mindre produsentens veiledning for
bade livlinen og koblingen spesifikt tillater dette).

F. Til et objekt som er formet eller dimensjonert slik at I&sekroken eller karabinkroken ikke vil lukkes og
I&ses, eller hvor utrulling kan forekomme.

G. P3 en mate som gjor at koblingen ikke er korrekt innrettet under belastning.

1 Autorisert Person: En person som av arbeidsgiver er oppnevnt til § utfore oppgaver p8 et sted hvor personen vil vaere utsatt for fallrisiko.
2 Bergingsarbeider: Person annen enn, eller personer andre enn den bergede som utfgrer en assistert bergingsoperasjon ved bruk av et bergingssystem.

3 Kompetent Pperson: En person utnevnt av arbeidsgiveren som ansvarlig for ledelse, implementering og overv8king av den ansattes fallsikringsprogram og
som, via opplaering og kunnskap, er i stand til § p8vise, evaluere og h8ndtere eksisterende og potensielle fallfarer, og som er gitt autorisasjon til raskt 8 ta affzere n8r
slike farer p8vises.
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3.0 INSTALLERING

3.1 PLANLEGGING: Planlegg fallsikringssystemet ditt for du begynner a arbeide. Vurder faktorer som kan
pavirke S|kkerheten din fgr, under og etter et fall. Ta hensyn til alle krav og begrensninger som defineres i
denne handboken.

3.2 FORANKRING: Figur 6 viser typiske SRL-forankringer. Forankringen (A) skal veere rett qver hodet for a
minimere frittfalls- og svingfallsfarer (se avsnitt 2). Velg et solid forankringspunkt som taler den statiske
belastningen som defineres i Del 2.2. Noen branSJer inkludert olje- og gassbranSJen krever en sekundeer
forankring for mistede gjenstander (D) for & forhindre at SRL faller hvis det primaere forankrlngspunktet
svikter. Forseglede blokk-SRL-er inkluderer en festeadapter (C) og en karabiner (B) for dette formalet.

3.3 SELET@QYTILKOBLING: Et fullstendig kroppsseletgy kreves for fallvernsapplikasjoner. Koble smekkroken
pd SRL- I|vI|nen til helselens D- rlng pa ryggen. (Se figur 7). Under situasjoner som klatring i stige kan det
vaere lurt & koble til D-ringen pa brystet. Se seleprodusentens instruksjoner for detaljer om bruken av
seletilkoblingspunktene.

3.4 STATIVMONTERING: Figur 8 |IIustrerer installeringen av den selvmntrekkende linen med forseglet blokk
med innhentingsh&ndsveiv (SRL- R) pd et DBI-SALA-stativ. SRL-R monteres pd et bein av stativet, og livlinen
fores gjennom et trinsesystem pa hodet til stativet:

1. Slkre hurtigmonteringsbraketten pa stativets bein: Montere hurtigmonteringsbraketten rundt gvre
ror pa stativets bein. Posisjoner som gnsket og trekk deretter til monteringsboltene til 15 ft-lbs (20 Nm).
Ikke stram boltene for mye.

VIKTIG: Monter aldri hurtigmonteringsbraketten p8 nedre (teleskop-) ror p8 stativets bein.

2. Sikre SRL-monteringsbraketten pa hurtigmonteringsbarketten: Posisjoner hakkene i SRL-
monteringsbraketten over stangendene som stikker frem fra hurtigkoblingsbraketten, og drei
deretter SRL mot stativbeinet inntil hullene i SRL-monteringsbraketten innjusteres med hullene i
hurtigmonteringsbraketten. Sett inn monteringspinnen gjennom hullene i SRL-monteringsbraketten og
hurtigmonteringsbraketten.

3. Fgr SRL-livlinen over stativets hodemonteringstrinser Fjern de to holderpinnene fra
hodemonterlngen Posisjoner SRL-livlinens kabel i sporene i de to hodemonteringstrinsene. Fgr
holderpinnene gjennom hodemonteringen pa nytt.

4.0 DRIFT

ADVARSEL: Utstyret m8 ikke endres eller misbrukes. Kontakt Capital Safety dersom dette utstyret blir brukt sammen med
andre komponenter eller delsystemer enn de som beskrives i denne veiledningen. Noen delsystemer og delekombinasjoner
kan hindre bruken av dette utstyret. Vaer forsiktig n8r utstyret brukes rundt bevegelige maskiner, elektriske farer, kjemiske
farer, skarpe kanter eller overhengende materialer som kan falle p§ livliinen. Ikke vikle livlinen rundt smé& strukturelle ledd.
Hvis denne advarselen ikke folges, kan det fore til utstyrssvikt, alvorlig skade eller dod.

ADVARSEL: Kontakt lege hvis du har grunn til 8 tro at du ikke har helse til 8§ absorbere stgtet fra en fallsikring. Alder og
helse p8virker i stor grad evnen til § t8le et fall. Gravide og mindre8rige m& ikke bruke DBI-SALA selvinntrekkende liviiner.

4.1 FOR HVER ENESTE BRUK: Fgr enhver bruk av dette faII5|kr|ngsutstyret ma& det inspiseres ngye for a vaere
forsikret om at det er i god stand. Se etter sI|tte eller ¢delagte deler. P3se at alle boltene er til stede og
sikre. Se at livlinen trekker seg inn pa riktig mate ved & dra ut linen og la den trekkes sakte inn. Hvis det er
noen forsinkelse i tilbaketrekkingen, skal enheten merkes med «UBRUKELIG» og inspiseres og vedlikeholdes
i henhold til avsnitt 5 og 6. Kontroller I|vI|nen med tanke pa kutt, frynser, brannskader, klemskader og,
korrosjon. Sjekk Idsemekanismen ved & dra hardt i linen. Se DeI 5 for opplysninger om inspeksjon. M3 ikke
brukes dersom en inspeksjon avdekker en utrygg tilstand.

4.2 ETTERET FALL: Alt utstyr som er blitt utsatt for kreftene ved a stanse et fall eller som er skadet som
fglge av fallsikringskreftene, ma gyeblikkelig tas ut av bruk, merkes som «UBRUKELIG» og inspiseres og
vedlikeholdes i henhold til instruksjonene i avsnitt 5 og 6.

4.3 KROPPSSTﬂTTE Helkroppssele ma brukes nar DBI-SALA SRL brukes. For generell faIIbeskytteIse6 bruk
D-ringen pa ryggen som tilkoblingspunkt. Under situasjoner som klatring i stige kan det veere lurt a koble til
D-ringen pa brystet. Se seleprodusentens instruksjoner for detaljer om bruken av seletilkoblingspunktene.

VIKTIG: Ikke bruk stgttebelter til frifallbruk. Se OSHA 1926.502 for veiledning.

4.4 KOBLINGER: N3r det benyttes krok som tilkobling, ma du sgrge for at utrulling ikke kan finne sted
(se Fig. 5). Ikke bruk kroker eller kobllnger som ikke lukker seg helt over gjenstanden som skal festes. Ikke
bruk sikkerhetskroker som ikke kan I&ses. Monteringsoverflaten bgr tilfredsstille forankringsstyrkekravene
som er angitt i avsnitt 2.2. Fglg alltid produsentens instruksjoner som fglger med hver systemkomponent.
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4.5

4.6

4.7

ANVENDELSE: Inpiser SRL-en som beskrevet i avsnitt 5 0. Koble SRL til en passende forankring eller
forankringskobling som beskrevet over. Koble den selvidsende smekkroken pa enden av livlinen til D-ringen
pa ryggen pa helselen (se figur 7). Pase at alle koblmgene er kompatible i forhold til stgrrelse, form og
styrke. Sgrg for at kroken er fullstendlg lukket og I3st. Nar festet er sikret, er brukeren fri til 8 bevege

seg innen det anbefalte arbeidsomrddet med normale hastigheter. Hvis RSQ utvelgelsesknotten er stilt pa
«Fallstans», vil SRL stoppe faIIet Hvis RSQ- utvelgelsesknotten er stilt pa «Nedsenking», vil SRL automatisk
senke brukeren til et lavere nivd ndr det oppstar et fall. Nar du arbeider med SRL-er, skal livlinen alltid rulles
kontrollert tilbake inn i enheten. Det kan veaere ngdvendig a trekke ut eller inn I|vsI|nen under oppkobling og
frigjgring. En merkeline kan brukes til & forhindre ukontrollert tilbaketrekking av livlinen til SRL. Avhengig
av arbeidsstedet og forholdene kan det vaere ngdvendig & feste den frie enden av linen for & hindre at den
vikler seg inn i utstyr eller maskindeler.

ADVARSEL: Ikke bind eller knyte liviinen. Unng§ kontakt med skarpe eller slipende overflater. Sjekk livliinen for kutt,
slitasje, brannskader eller tegn p§ kjemisk skade. Smuss, forurensninger og vann kan redusere dielektriske egenskaper
for livliinen. Veer forsiktig i neerheten av kraftledninger.

VALG AV RSQ™ FALLSTANS-/NEDSTIGNINGSMODUS: Sealed-Blok™ RSQ™Dual-Mode SRL-er er utstyrt
med et RSQ velgerhjul for & velge mellom Stansing av fall og Nedstigningsmodus for SRL (figur 9). Slik
velger du Stansing av fall-modus eller Nedstigningsmodus:

1. Trekk RSQ™-velgerhjulet ut.

2. Drei RSQ™ Velgerhjulet inntil pilen pa oversiden av hjulet peker mot Nedstigningsmodus (A) eller
Stansing av fall-modus (B) og RSQ™ Velgerhjulet klikker pa plass ved velgertappen (som illustrert pd
figur 9).

VIKTIG: Sealed-Blok RSQ SRL-er er utformet for fallstans og nedstigning i ngdssituasjoner og kan kun brukes til en
enkel, vertikal nedstigning. Hvis SRLen brukes til nedstigning, m& den fjernes fra drift umiddelbart og sendes til et
autorisert servicesenter for reparasjon.

RSQ Nedstigningsmodus: I Nedstigningsmodus stiger brukeren automatisk ned til et lavere niva nar et
fall forekommer.

RSQ Stansing av fall-modus: I fallstansmodus stopper SRL fallet, og brukeren holdes hengende.
Nedstigningen aktiveres og kontrolleres med RSQ™-velgerhjulets trekkring eller et ekstra frigjgringsverktay
med forlengesesstang (se figur 10):

e Velgerhjulets trekkring: Figur 10 illustrerer driften av Velgerhjulets trekkring. For & deaktivere
Stansmg av fall-modusen og starte nedstigningen, ta tak i trekkringen og trekk ut velgerhjulet (A). For_
a stoppe nedstigningen frigjgres trekkringen slik at Stansing av faII modus reaktiveres (B). For fullt ut &
aktivere Nedstigningsmodus sI|k at nedstigningen fortsetter uten & benytte trekkringen, drei velgerhjulet
mot klokken (C) inntil pilen p& hjulets overflate peker mot velgertappen for nedstigning (se figur 9).

MERK: 0,36 kN - 0,45 kN (80 Ibs - 100 Ibs) trekkraft er nadvendig for & frigjore RSQ™-velgerhjulet fra modus
Stansing av fall.

e Utlgserverktgy med forlenget stang: Sett inn utlgserverktgyet for forlengerstangen fra 90° til 270°
vinkel, slik at endene pa utlgsergaflene omgir basen til RSQ™ velgerhjulet under kanten og trekkringen
(se ﬁgur 10D). For & koble vekk Stopping av fall og initiere nedstigning, skyv forlengerstangen fremover
inntil RSQ™-velgerhjulet er i fullt inngrep med utlgsergaffelen. Nedstigningen vil fortsette sa lenge
utlgsergaffelen fullt ut er inne mellom RSQ™-velgerhjulet og huset. Hvis utlgsergaffelen fjernes, kan det
fgre til at enheten aktiverer Stopping av fall-modus.

VIKTIG: Utlgsergaffelen p8 utlaserverktoyet med forlenget stang brukes til § dytte RSQ™-velgerhjulet rett ut
mens gaffelen dyttes fremover p§ hjulet. Det er ikke ngdvendig & brekke p8 hjulet med forlengerstangen. Brekking
kan fare til at hjulet brytes av.

TILBAKEHENTINGSDRIFT: Figur 11 illustrerer driften av den integrerte rednlngshandsvelven pd Sealed-
Blod Retrieval SRL-Rs. For & aktivere innhentingsmodus og bruke redningshdndsveiv:

1. Lgsne l3sevingeskruen for 3 frigi sveivearmen.

2. Roter innhentingshdndtaket opp fra SRL Body 90°.
3. Dra og hold skiftknappen i uldst posisjon.
4

Skyv svelvearmen inn og slipp sklftknappen for & aktivere. Dersom det er ngdvendig, roter sveivearmen
med klokken for & hjelpe med med & aktivere giret.
5. Lgft og senk livlinen som illustrert pd figur 11:

A. For a Igfte: Roter sveivearmen mot klokken.
B. For & senke: Roter sveivearmen med klokken. Etter fallstopp, sveiv sveivearmen fgrst lett mot
klokken for & frigi fallstoppbremsen og sveiv deretter sveivearmen med klokken.
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INNHENTING OVERBELASTNING: Sealed-Blok SRL-R-er har ingen overbelastningskobling for 8 begrense den kraften
som utaves p8 drivkomponentene og den p8festede personen. Unng8 slakk line i innhentingsmodus. I tillegg m& personen
overv8kes under innhenting for 8 sikre at de ikke setter seg fast eller at noe st8r i veien, og dermed utsettes for overdreven
kraft fra fortsatt lgfting.

MERK: En minimumsbelastning p8 33,9 kg er p8krevd for & senke eller fire ut livlinen. En kraft p& 30 Ibs (0,13 kN) kreves for
& betjene innhentingssystemet ved lasting til kapasitet.

FORSIKTIG: Stopp sveivingen nér livlinjen er fullt firet ut eller trukket tilbake. Fortsatt sveiving kan skade komponenter.

4.8 DEAKTIVERING AV INNHENTING: Deaktivering av innhentingsmodus:

FORSIKTIG: N&r innhentingsmodus deaktiveres, vil en forlenget livline trekkes tilbake inn i SRL. For § unng8d mulig
skade trekk tilbake livlinen for frakobling eller hold p§ liviinen.

Fjern enhver last fra livlinen.

Dra og hold skiftknappen i uldst posisjon.

Dra sveivearmen ut for & deaktivere og slipp deretter skiftknappen.

Dra ut og roter tilbaketrekkingshandtaket ned mot SRL Body til lagret posisjon.

5.0 INSPEKSJON

5.1 i-Safe™ RFID-ETIKETT: Den selvinntrekkenode linen omfatter et i-Safe™-merke for radiofrekvens (RFIDO).
RFID-merket kan brukes sammen med den handholdte i-Safe-avleseren og den nettbaserte portalen for a
forenkle inspeksjon og lagerstyring og for & gjore registreringer for fallsikringsutstyret. For detaljer kontakt
en Capital Safety kundeservicerepresentant (se bakre omslag). Hvis du allerede har registrert deg, ga
til http://isafe3.capitalsafety.com/Pro/. Fglg instruksene som fulgte med i-Safe handholdt leser eller pa
nettportalen for & overfgre data til nettloggen din.

H N

5.2 INSPEKSJONSHYPPIGHET: Sealed-Blok selvinntrekkende line ma inpiseres ved de intervallene som er
definert i avsnitt 2.2 - «Inspeksjonshyppighet». Prosedyrene for inspeksjon beskrives i «Inspeksjon- og
vedlikeholdslogg» (Tabell 2).

VIKTIG: Hvis den selvinntrekkende linen er blitt utsatt for fallstans eller stotkrefter, m8 den umiddelbart tas ut av
drift, merkes som «UBRUKELIG» og inspiseres av en kompetent person i henhold til instruksjonene i tabell 2 for §
bestemme servicealternativer.

VIKTIG: Ekstreme arbeidsforhold (harde miljo, langvarig bruk osv.) kan kreve hyppigere inspeksjoner.

5.3 USIKREDE ELLER DEFEKTE TILSTANDER: Hvis inspeksjonen avslgrer en utrygg mangelfull tilstand, ta
gen selvinntrekkende linen ut av drift med en gang, merk den «UBRUKELIG» og fa en kompetent person til
a bestemme servicealternativene.

MERK: Det er kun Capital Safety eller parter som er autorisert skriftlig som kan foreta reparasjoner utover FAST-Line
livlineutskiftning p8 dette utstyret.

5.4 PRODUKTETS LEVETID: Den ﬂémksjonelle levetiden pa8 DBI-SALA selvinntrekkende liner bestemmes av
arbeidsforhold og vedlikehold. Sa lenge produktet oppfyller inspeksjonskriteriene, kan det brukes.

6.0 RENGJORING, SERVICE, LAGRING OG TRANSPORT

6.1 RENGIGRING: Rengjgringsprosedyrer for den selvinntrekkende linen er som fglger:

e Rengjgr utsiden av SRL-en regelmessig med vann og mild sdpeopplgsning. Plasser SRL-en slik at vannet
kan renne ut. Rengjgr etikettene etter behov.

e Rengjgr livlinen med vann og en mild s8peopplgsning. Skyll og luftterk fullstendig. Ikke bruk patvungen
varme for 8 tgrke. En overdreven opphoping av smuss, maling osv. kan forhindre at livlinen trekkes
helt tilbake i huset og kan fgre til en potensiell fare for fritt fall. Bytt ut livliinen dersom overdreven
opphoping er til stede.

6.2 SERVICE: FAST-Line livliner kan skiftes ut i feltet av en kompetent person!. Se figur 1 for det ngdvendige
FAST-Line livline reservesett. Installer livlinen i henhold til instruksjonene i servicehdandboken (5903076)
inkludert med FAST-Line-settet. Utfgr alltid en fullstendig inspeksjon gjennom en kompetent person etter
utskiftning av FAST-Line-livlinen. Ekstra service, bestemt av inspeksjonen fra den kompetente personen, ma
fullfgres av et autorisert servicesenter. Ikke gjgr forsgk pa & demontere SRL eller smgre noen deler.

6.3 LAGRING OG TRANSPORT:OTransdporter og lagre den selvinntrekkende linen i et kjglig, tart og rent miljg
og ikke i direkte sollys. Unnga omrader der det kan finnes gasser fra kjemikalier. Inspiser SRL-en ngye etter
en lengre lagringsperiode.

1 Kompetent Pperson: En person utnevnt av arbeidsgiveren som ansvarlig for ledelse, implementering og overv8king av den ansattes fallsikringsprogram og
som, via oppleering og kunnskap, er i stand til § p8vise, evaluere og h8ndtere eksisterende og potensielle fallfarer, og som er gitt autorisasjon til rakt 8 ta affaere ndr
slike farer p8vises.
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Tabell 2 - Inspeksjons- og vedlikeholdslogg

Serienummer: Kjgpsdato:
Modellnummer: Dato for fgrste gangs bruk:
Inspisert av: Inspeksjonsdato:
Autorisert
person eller Kompetent
Komponent: Inspeksjon: redningsperson person
SRL Sjekk for Igse bolter og bgyde eller gdelagte deler. O [m]
(Figur 13) Kontroller at hylsen (A) ikke har vridninger, sprekker eller andre skader. O [m]
Inspiser svivelgyet (B) for forvrengning, sprekker eller andre skader. Svivelgyet ma festes godt til O [m]
SRL-en, men skal kunne svinge fritt.
Livlinen (C) bgr rulles ut og trekkes inn uten ngling eller slakkhet i linen. O [m]
Sikre at apparatet I&ser nar det blir rykket kraftig i livlinen. Blokkering skal vaere total med ingen O [m]
glidende overgang. MERK: SRL-er med RSQ skal vaere i fallstansmodus for denne testen (se figur 8)
Etikettene ma veere til stede og veere fullstendig lesbare (etiketter er illustrert og definert pa O [m]
baksidene av disse instruksjonene).
Se etter tegn pa korrosjon pa hele enheten. O |
Svivelsmekkrok og stgtindikator | Inspiser svivelsmekkroken for tegn pd skade, korrosjon eller andre funksjonsfeil. Svingmekanisme O [m]
(Figur 14) skal rotere fritt. Sjekk stgtindikator. Hvis det rgde bandet (A) vises (indikert modus), har
stgtbelastning forekommet, og SRL-en m3 tas ut av drift og inspiseres. Ikke prov 8 tilbakestille
stgtindikatoren. Ga til et autorisert servicesenter for tilbakestilling av SRL. MERK: Svivelen vil ikke
dreies fritt ndr stgtindikatoren er i indikert modus.
FAST-Line betyr HELE LIVET: Hvis det rgde bandet pd svivelsmekkrokens stgtindikator a
vises (indikert modus); kontakt Capital Safety om service av et autorisert servicesenter, eller skift
ut FAST-Line livline etter instruksjonene i «Serviceh8ndbok for FAST-Line liviine reservedelssett
(5903076)» og fullfgr inspeksjonen gjennom den kompetente personen.
FAST-Line staltaulivline Inspiser vaierlivlinen for kutt, bukter (A), brutte vaiere (B), strengapmng (C), sveisesgl (D), O [m]

(Figur 15) korrosjon, kjemiske kontaktomrader eller alvorlig slitte omrader. Skyv opp kabelstgtfangeren og
sjekk messingringer for sprekker eller skader og sjekk stéltauet for korrosjon og gdelagte ledninger.
Skift ut liviinen om det er seks eller flere tilfeldig fordelte wdelagte vaiere i en bunt, eller tre eller
flere gdelagte vaiere i en streng i en bunt. En «lag» p& stdlkabelen er kabellengden som trengs

for at en kordel (stgrre gruppe av trader) skal fullfgre en omdremmg eller en vridning langs tauet.
Erstatt livlinen om det er noen gdelagte ledninger innenfor 25 mm pa messingringene. Skift ut
livlinen hvis reservelivlinebdndet trekkes ut av SRL og er synlig.

FAST-Line betyr HELE LIVET: Hvis inspeksjonen i det forrige trinnet indikerer utskiftning av a
livlinen; kontakt Capital Safety om service av et autorisert servicesenter, eller skift ut FAST-Line
livline etter instruksjonene i «Serviceh8ndbok for FAST-Line livline reservedelssett (5903076)» og
fullfgr inspeksjonen gjennom den kompetente personen.

RSQ-komponenter En h&ndtrekkstest skal utfgres pd RSQ™-komponentene fgr hver bruk: O |
(Figur 16)

1. Still inn RSQ velgerknotten til nedstngmngsposnsmn (diagram 4).

2. Tataki I|v||nen og trekk i den for & aktivere nedstigningsmekanismen.

3. Fortsett & trekke jevnt ut omtrent 1 m (3 fot) med kabel. Du skal kjenne jevn motstand mens
du drar ut kabelen.

Redningshandsvivel for Kontroller at sveivearmen (A) ikke har vridninger eller andre skader. Sikre at O O
integrert innhenting tilbaketrekkingsh8ndtaket (B) kan foldes ut og sikres i sveiveposisjonen.
(Figur 17) Sikre at innhentingsskiftknappen (C) kan dras ut til uldst plassering og deretter slippes, og I3se [m] [m]
sveivearmen i bade aktivert og deaktivert posisjon.
Test tilbaketrekkingsfunksjonen for korrekt drift ved & heve og senke en testvekt pé’: minst 34 kg D D

(75 Ibs). N&r innhentingshandtaket slippes, bar vekten ikke flytte seg og innhentingshdndtaket bgr
vaere i posisjon (ingen bevegelse). En «klikkende» lyd bgr hgres nr lasten heves.

Korrigerende handling / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende handling / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende handling / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende handling / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende handling / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende handling / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende handling / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende handling / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
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AVISO: Este produto faz parte de um sistema de detengdo da queda ou de resgate pessoal. O utilizador deve seguir as
instrugdes do fabricante para cada componente do sistema. Estas instrugdes tém de ser fornecidas ao utilizador deste
equipamento. O utilizador tem de ler e compreender estas instrugdes antes de utilizar o equipamento. As instrugbes do
fabricante tém de ser seguidas para a utilizacdo e manutencdo corretas deste equipamento. A modificacdo ou utilizagdo
incorreta deste produto ou o incumprimento destas instrugdes podem provocar ferimentos graves ou a morte.

IMPORTANTE: Se tiver duvidas sobre a utilizacdo, cuidados ou conformidade deste equipamento para a sua aplicagéo,
contacte a Capital Safety.

IMPORTANTE: Antes de utilizar este equipamento, registe os dados de identificacdo do produto presentes na etiqueta de
identificagdo no "Registo de Inspecdo e Manutencdo”, no verso deste manual.

DESCRICAO:

A Figura 2 ilustra os componentes principais dos Cabos de Seguranca Autorretrateis (Self-Retracting Lanyards, SRL) Sealed-
Blok™. Os SRL Sealed-Blok abrangidos por este Manual de Instrugbes sdo Linhas de Vida de Cabo de Arame Fast-Line™
substituiveis (A) que se recolhem para um Invélucro de aluminio selado (B). Ficam pendurados a partir da ancoragem
suspensa por um Mosquetdo preso através Pega de Ancoragem (C) no topo do SRL. Um Mosquetdo de Bloqueio Automatico
(D) na extremidade da Linha de Vida prende-se a conexdo de Detengdo da Queda indicada num Arnés de Corpo Inteiro. Um
Amortecedor (E), equipado com uma etiqueta RFID i-Safe, protege o Cabo de Arame e as Virolas, protegendo o Mosquetdo
contra a abrasdo e a corrosdo. Os modelos de SRL Sealed-Blok também podem incluir opcdes de Modo Duplo Resgate/Descida
RSQ e/ou Resgate de Emergéncia de 3 vias (consultar a Figura 1):

¢ MODELOS DE SRL SEALED-BLOK™ RSQ™: Os SRL RSQ Sealed-Blok cumprem os requisitos da Classe D da EN341
relativos a Dispositivos de Aparelhos de Descenso de Resgate. Estdo equipados com um Botdo de Resgate/Descida RSQ (F)
para uma Descida de Resgate automatica ou assistida.

. MODELOS DE SRL-R DE RESGATE DE EMERGENCIA DE 3 VIAS SEALED-BLOK™: Os SRL de Resgate Sealed-Blok
cumprem os requisitos da Classe B da EN1496 relativos a Dispositivos de Elevacao de Resgate. Estdo equipados com
uma Manivela Manual de Resgate (G) e um Suporte de Montagem em Tripé (H) para Entrada em Espacos Confinados e
Recuperacdo de Resgate.

Tabela 1 - Especificagoes

Substituicdo de cabo FAST-Line: Os proprietarios de SRL FAST-Line Sealed Blok com uma data de fabrico posterior a 4 de janeiro de 2015 ja ndo necessitam de
enviar os seus SRL Fast-Line de volta para a Capital Safety para nova certificagdo em caso de uma queda ou se o indicador de impacto indicar que o gancho precisa de
ser substituido. Basta substituir o cabo e o gancho através de FAST-Line em conformidade com o Manual de Assisténcia FAST-Line (5903076) e realizar a inspegdo por
uma Pessoa Competente.

Fast-Line Descricdo da Linha de Vida Gancho

3900105 Cabo de 15 m (50 pés) de comprimento e 3/16 pol. (4,76 mm) de didmetro em arame galvanizado, com gancho de | 2000180
engate rapido giratério de bloqueio automatico em aco niquelado com indicador.

3900106 Cabo de 15 m (50 pés) de comprimento e 3/16 pol. (4,76 mm) de didmetro em ago inoxidavel, com gancho de 2000180
engate rapido giratério de blogueio automatico em ago niquelado com indicador.

3900107 Cabo de 15 m (50 pés) de comprimento e 3/16 pol. (4,76 mm) de didmetro em aco inoxidavel, com gancho de 2000181
engate rapido giratério de bloqueio automatico em aco inoxidavel com indicador.

3900108 Cabo de 26 m (85 pés) de comprimento e 3/16 pol. (4,76 mm) de didmetro em arame galvanizado, com gancho de | 2000180
engate rapido giratério de blogueio automatico em aco niquelado com indicador.

3900109 Cabo de 26 m (85 pés) de comprimento e 3/16 pol. (4,76 mm) de didmetro em ago inoxidavel, com gancho de 2000180
engate rapido giratério de blogueio automatico em ago niquelado com indicador.

3900111 Cabo de 26 m (85 pés) de comprimento e 3/16 pol. (4,76 mm) de didmetro em aco inoxidavel, com gancho de 2000181
engate rapido giratério de blogueio automatico em aco inoxidavel com indicador.

3900112 Cabo de 40 m (130 pés) de comprimento e 3/16 pol. (4,76 mm) de didametro em arame galvanizado, com gancho 2000180
de engate rapido giratério de bloqueio automatico em ago niquelado com indicador.

3900113 Cabo de 40 m (130 pés) de comprimento e 3/16 pol. (4,76 mm) de didmetro em ago inoxidavel, com gancho de 2000180
engate rapido giratério de blogueio automatico em ago niquelado com indicador.

3900114 Cabo de 40 m (130 pés) de comprimento e 3/16 pol. (4,76 mm) de didmetro em aco inoxidavel, com gancho de 2000181
engate rapido giratério de bloqueio automatico em aco inoxidavel com indicador.

3900168 Cabo de 53 m (175 pés) de comprimento e 3/16 pol. (4,76 mm) de didametro em arame galvanizado, com gancho 2000180
de engate rapido giratério de bloqueio automatico em ago niquelado com indicador.

3900169 Cabo de 53 m (175 pés) de comprimento e 3/16 pol. (4,76 mm) de didmetro em ago inoxidavel, com gancho de 2000180
engate rdpido giratério de blogueio automatico em aco niquelado com indicador.

3900170 Cabo de 53 m (175 pés) de comprimento e 3/16 pol. (4,76 mm) de didmetro em aco inoxidavel, com gancho de 2000181
engate rapido giratério de blogueio automatico em aco inoxidavel com indicador.

Gancho |Descrigao Material |Resisténcia da Tamanho da

lingueta abertura
2000180 |Gancho de engate rapido giratdério de bloqueio automatico com indicador| Liga de aco |16 kN (3600 libras) 1,9 cm (3/4 pol.)
de impacto
2000181 |Gancho de engate rapido giratério de bloqueio automatico com indicador Ago 16 kN (3600 libras) 1,9 cm (3/4 pol.)
de impacto inoxidavel

Resisténcia a tragdo da linha de vida com cabo |Aco galvanizado - Resisténcia a tracdo minima de 18,7 kN (4200 libras)

de arame: Aco inoxidavel - Resisténcia a tracdo minima de 16,0 kN (3600 libras)

Forca maxima de paragem: 6 kN (1350 libras)

Forca de paragem média: 4 KN (900 libras)

Distancia de paragem maxima: 1,1 m (42 pol.)

Velocidade média de bloqueio: 1,4 m/s (4,5 pés/s)

Amplitude de velocidade de descida RSQ: 0,6-0,9 m/s (2-3 pés/s)
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1.0 APLICACOES

1.1

1.2

1.3

1.4

2.0

2.1

FINALIDADE: Os Cabos de Seguranga Autorretrateis (Self Retracting Lifelines, SRL) da Capital Safety sdo concebidos
para serem componentes de um sistema pessoal de protegdo antiquedas (PFAS). A Figura 1 ilustra os SRL abrangidos

por este manual de instrugGes e as suas aplicagdes normais. Podem ser utilizados na maioria das situagdes em que é
necessaria a combinagdo entre a mobilidade do trabalhador e a protecdo antiqueda (ex.: trabalho de inspecdo, construgdo
geral, trabalho de manutencdo, produgdo de petréleo, trabalho em espaco confinado, etc.). Alguns modelos de SRL estdo
equipados com capacidade de resgate integrada sob a forma de um Botdo de Selecdo de Detengdo da Queda/Descida
RSQ™ ou de uma Manivela Manual de Resgate de 3 vias,

NORMAS: O seu SRL estd em conformidade com as normas nacionais ou regionais identificadas na capa destas
instrugdes.

FORMAGAO: Este equipamento destina-se a ser utilizado por pessoas formadas na sua aplicacdo e utilizacdo corretas.
Compete ao utilizador certificar-se de que esta familiarizado com estas instrucdes e de que adquire a formagdo sobre
os cuidados e utilizagdo corretos deste equipamento. Os utilizadores tém de estar conscientes das caracteristicas de
funcionamento, dos limites de aplicacdo e das consequéncias da sua utilizagdo incorreta.

LIMITAGOES: Tenha sempre em consideragdo as seguintes limitacSes e requisitos quando instalar ou utilizar este
equipamento:

e Capacidade: Este SRL foi testado em termos de conformidade para ser utilizado por uma pessoa com um peso
combinado (roupa, ferramentas, etc.) de 130 libras (59 kg) a 310 libras (141 kg).! Certifique-se de que todos os
componentes do seu sistema possuem a capacidade nominal adequada para a sua aplicagao.

e Ancoragem: A estrutura de ancoragem para o SRL tem de ter capacidade para suportar cargas até 10 kN (2248 libras
[1019 kg]). Os dispositivos de ancoragem tém de estar em conformidade com a norma EN795.

e Velocidade de bloqueio: Devem ser evitadas as situagdes que ndo permitem uma trajetdria de queda livre.
Trabalhar em espagos confinados ou exiguos pode ndo permitir que o corpo atinja a velocidade necessaria para fazer
com que o SRL bloqueie em caso de queda. Trabalhar em material instéve[, tal como a areia ou graos, pode ndo
permitir atingir a velocidade necessaria para provocar o bloqueio do SRL. E necessaria uma trajetdria desimpedida
para assegurar o bloqueio positivo do SRL.

® Queda-livre: Quando utilizados corretamente, os SRL irdo limitar a distdncia de queda livre até 61 cm (2 pés). Para
evitar elevadas distancias de queda, ndo trabalhe acima do nivel da ancoragem. Ndo aumente o comprimento
do SRL fazendo a conexdo de um cabo de seguranca ou componente semelhante sem consultar a Capital
Safety. Nunca prenda, amarre ou deixe que a linha de vida recolha ou estique. Evite folga na linha.

e Péndulos: Os péndulos ocorrem quando o ponto de ancoragem ndo se encontra diretamente acima do ponto onde
ocorre uma queda. A forca de embate num objeto num péndulo pode provocar ferimentos graves (ver a Figura 3A).
Minimize os péndulos trabalhando o mais diretamente possivel abaixo do ponto de ancoragem.

e Altura Livre de Queda: A figura 3B ilustra a Altura Livre de Queda. Os Sistemas de Detengdo da Queda SRL devem
ter uma Altura Livre de Queda minima de 2 m (6 pés) para quedas a partir de uma posigdo em pé onde o SRL esta
ancorado diretamente por cima. As quedas a partir de uma posicdo ajoelhada ou agachada irdo requerer uma Altura
Livre de Queda adicional de 1 m (3 pés). Numa situagdo de péndulo, a distancia total vertical serd superior a que
o utilizador experimentaria se tivesse caido diretamente sob o ponto de ancoragem e podera requerer uma maior
Altura Livre de Queda. A tabela da figura 3 indica a Altura Livre de Queda vertical minima necessaria abaixo do nivel
de trabalho do utilizador do SRL onde a distédncia de Péndulo acrescentada esta dentro da amplitude de utilizagéo
recomendada.

e Riscos: A utilizacdo deste equipamento em areas onde existem riscos envolventes pode exigir precaucdes adicionais
para reduzir a possibilidade de ferimentos ao utilizador ou danos no equipamento. Os riscos podem incluir, mas
de forma né&o limitativa: elevadas temperaturas, produtos quimicos causticos, ambientes corrosivos, linhas de alta
tensdo, gases explosivos ou toxicos, equipamentos moveis ou materiais localizados acima da cabega que podem cair
e embater no utilizador ou no sistema de detencgao da queda. Evite trabalhar no local onde a sua linha de vida se
pode cruzar ou emaranhar com a de outro trabalhador. Evite trabalhar no local onde um objeto pode cair e atingir a
linha de vida, provocando a perda de equilibrio ou danos na mesma. Ndo permita que a linha de vida passe por baixo
dos bragos ou entre as pernas.

e Arestas agucadas: Evite trabalhar no local onde a linha de vida podera estar em contacto ou raspar em arestas
agucadas sem protecdo. Nos casos em que ndo € possivel evitar o contacto com arestas agugadas, tape a aresta com
material de protegao.

UTILIZACAO

PLANO DE SALVAMENTO: Quando utilizar este equipamento, a entidade patronal tem de ter um plano de salvamento e
0s meios disponiveis para o implementar, devendo comunicar esse plano aos utilizadores, pessoas autorizadas e equipas
de salvamento.

1 Capacidade: Enquanto os SRL CE possuem uma Capacidade Méaxima de 141 kg (310 libras), os SRL com Resgate de 3 vias possuem uma Capacidade de Elevag&o
Maxima de 135 kg (298 libras).
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2.2 FREQUENCIA DE INSPECOES: Os SRL devem ser inspecionados pela pessoa autorizada! ou elemento de socorro? antes
de cada utilizagdo (ver a Tabela 2). Além disso, devem ser efetuadas inspegdes por uma pessoa competente? que ndo seja
o utilizador em intervalos que ndo ultrapassem 1 ano. As condigBes extremas de trabalho (ambientes rigorosos, utilizagdo
prolongada, etc.) podem exigir inspecdes mais frequentes por parte da pessoa competente. Os procedimentos de
inspecao estdo descritos no "Registo de inspecdes e manutencbes” (Tabela 2). Os resultados de cada inspegdo efetuada
por uma pessoa competente devem ser registados no "Registo de inspecbes e manutengbes” ou registados no sistema
i-Safe™ (consulte a secgdo 5).

2.3 FUNCIONAMENTOS NORMAIS: O funcionamento normal ird permitir que a linha de vida estique ou recolha sem
hesitagdes ou folgas a medida que o trabalhador se movimenta a velocidades normais. No caso de ocorrer uma queda,
o sistema de travagem com detegdo de velocidade é ativado, parando a queda e absorvendo muita da energia criada.
Devem ser evitados movimentos repentinos ou rapidos durante o funcionamento normal, pois podem provocar o bloqueio
do SRL. Para quedas que ocorram proximo da extremidade do curso da linha de vida, foi incorporado um sistema de linha
de vida de reserva ou Amortecedor de Energia para reduzir as forcas de detencdo da queda. Se o SRL tiver sido sujeito
a forcas de detencdo da queda: retire-o de servigo, marque-o ou etiquete-o como “"FORA DE SERVICO”, inspecione-o e
repare-o conforme as instrugdes das Secgdes 5 e 6.

2.4 SUPORTE CORPORAL: Tem de ser utilizado um Arnés de Corpo Inteiro com o Cabo de Seguranca Autorretratil. O
ponto de conexdo do arnés tem de estar acima do centro de gravidade do utilizador. Ndo € autorizada a utilizacdo de um
cinto de seguranca com o Cabo de Seguranga Autorretratil. Se ocorrer uma queda aquando da utilizacdo de um cinto de
seguranca, este pode provocar a libertagdo involuntaria e traumatismo fisico devido ao suporte corporal inadequado.

2.5 COMPATIBILIDADE DOS COMPONENTES: Salvo indicagdo em contrario, o equipamento da Capital Safety é concebido
para ser utilizado apenas com os componentes e subsistemas aprovados pela Capital Safety. As substituicdes efetuadas
com componentes ou subsistemas ndo aprovados podem comprometer a compatibilidade do equipamento e podem afetar
a seguranga e fiabilidade de todo o sistema.

IMPORTANTE: Siga as instrucées do fabricante para componentes e subsistemas no seu sistema de detencdo da
queda individual.

2.6 COMPATIBILIDADE DOS CONECTORES: Os conectores sdo considerados compativeis com elementos de conexdo
quando sdo concebidos para trabalhar em conjunto de modo a que os seus tamanhos e formas ndo provoquem a abertura
involuntaria dos seus mecanismos de fecho, independentemente da forma como ficam orientados. Contacte a Capital
Safety se tiver quaisquer duvidas sobre a compatibilidade.

Os conectores utilizados para suspender o SRL tém de estar em conformidade com a norma EN362. Os conectores tém

de ser compativeis com a ancoragem ou com outros componentes do sistema. N&o utilize equipamento que ndo seja
compativel. Os conectores incompativeis podem desprender-se involuntariamente (consulte a Figura 4). Os conectores
tém de ser compativeis em tamanho, forma e resisténcia. Sdo necessarios ganchos de engate rapido e mosquetdes. Se

o elemento de conexdo ao qual se fixa o gancho de engate rapido ou mosquetdo for demasiado pequeno ou tiver uma
forma irregular, pode ocorrer uma situagdo no local onde o elemento de conexdo aplica uma forga a lingueta do gancho de
engate rapido ou mosquetdo (A). Esta forca pode provocar a abertura da lingueta (B), permitindo que o gancho de engate
rapido ou mosquetdo se solte do ponto de conexdo (C).

2.7 EFETUAR CONEXOES: Os ganchos de engate rapido e mosquetdes utilizados com este equipamento tém de ser de
bloqueio automatico. Certifique-se de que todas as conex&es sdo compativeis em tamanho, forma e resisténcia. Ndo
utilize equipamento que ndo seja compativel. Certifique-se de que todos os conectores estdo totalmente fechados e
bloqueados. Os conectores da Capital Safety (ganchos de engate rapido e mosquetdes) sdo concebidos para serem
utilizados apenas conforme especificado nas instrugdes de utilizacdo do produto. Consulte a Figura 5 para visualizar
exemplos de conexdes incorretas. Ndo conecte ganchos de engate rapido e mosquetdes:

A. A um D-ring onde esteja preso outro conector.
B. De forma a provocar uma sobrecarga na lingueta.

NOTA: Os mosquetdes de abertura larga ndo devem ser conectados a D-rings de tamanho normal ou a objetos
idénticos, pois esta situacdo ira resultar numa carga sobre o trinco caso o mosquetdo ou o D-ring gire ou rode,
a ndo ser que o mosquetéo esteja equipado com um trinco para 3600 Ibs (16 kN). Veja as marcacées do seu
mosquetdo para verificar se é adequado para a sua aplicagdo.

C. Num encaixe incorreto, onde os componentes que sobressaem do gancho de engate rapido ou mosquetédo ficam
presos na ancoragem e que, sem confirmagdo visual, parecem estar totalmente encaixados ao ponto de ancoragem.

Entre si.

E. Diretamente ao tecido ou cabo de seguranca de corda ou de amarragdo traseira (a ndo ser que as instrugdes do
fabricante, para o cabo de seguranga e conector, autorizem especificamente essa conexao).

F. A qualquer objeto que tenha uma forma ou dimensao que ndo permita que o gancho de engate ou mosquetdo feche
ou tranque, ou de modo a que possa ocorrer um deslizamento.

G. De forma a ndo permitir que o conector fique corretamente alinhado enquanto estiver sujeito a sobrecarga.

1 Pessoa autorizada: pessoa designada pela entidade empregadora para realizar trabalhos numa localizacdo em que a pessoa estara exposta a perigo de
queda.

2 Elemento de salvamento: pessoa ou pessoas (sem ser a pessoa a ser socorrida) que procedem a uma acéo de salvamento assistido, mediante a utilizacdo
de um sistema de resgate.

3 Pessoa competente: Uma pessoa designada pelo empregador para ser o responsavel pela supervisdo imediata, implementagdo e monitorizagdo do programa
de protegdo de quedas gerido pelo empregador que, através de treino e conhecimentos, é capaz de identificar, avaliar e solucionar perigos de queda existentes e
potenciais e que tem a autoridade do empregador para tomar medidas de corregdo imediatas relativamente a esses perigos.
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3.0 INSTALACAO

3.1

3.2

3.3

3.4

PLANEAMENTO: Planeie o seu sistema de detengdao da queda antes de iniciar o trabalho. Tenha em consideragao todos
os fatores que possam afetar a sua seguranca antes, durante e apdés uma queda. Tenha em consideragao todos os
requisitos e limitagdes definidos neste manual.

ANCORAGEM: A Figura 6 ilustra as conexdes normais de ancoragem do SRL. A ancoragem (A) deve estar diretamente
por cima para minimizar os perigos de Queda Livre e Péndulo (ver a Secgdo 2). Selecione um ponto de ancoragem rigido
capaz de sustentar as cargas estaticas definidas na Secgdo 2.2. Algumas industrias, incluindo a indUstria do petrdleo e
gas, requerem uma Ancoragem de Objeto Caido secundaria (D) para impedir que o SRL caia se o ponto de ancoragem
principal falhar. Os SRL Sealed-Blok incluem um Adaptador Pendurado (C) e um Mosquetdo (B) para este efeito.

CONEXAO DO ARNES: E necessario um Arnés de Corpo Inteiro para aplicagdes de Detencdo da Queda. Conecte o
Mosquetdo da linha de vida ao D-Ring Dorsal Traseiro do Arnés de Corpo Inteiro. (Consulte a Figura 7). Para situagdes tais
como subida de escadas, pode ser Util prender ao D-Ring Esternal dianteiro. Consulte as instrugdes do fabricante do arnés
para obter informacdes relativas a utilizagdo dos pontos de conexdo do arnés.

MONTAGEM DE TRIPES: A Figura 8 ilustra a instalacdo do Cabo de Seguranca Autorretratil Sealed-Blok com Manivela
Manual de Resgate (SRL-R) num Tripé DBI-SALA. O SRL-R estd montado numa perna do Tripé e a Linha de Vida é passada
por um Sistema de Roldana na Cabega do Tripé:

1. Prenda o Suporte de Montagem Rapida a perna do Tripé: Monte o Suporte de Montagem Répida a volta do Tubo
Superior da Perna do Tripé. Posicione-o como desejar e, em seguida, aperte os parafusos de fixagdo até 15 pés-lbs
(20 Nm). Nao aperte excessivamente os parafusos.

IMPORTANTE: Nunca monte o Suporte de Montagem Répida no Tubo Inferior (Telescdpico) da Perna do Tripé.

2. Prenda o Suporte de Montagem do SRL no Suporte de Montagem Rapida: Posicione os entalhes do Suporte de
Montagem do SRL sobre as Extremidades da Haste que sobressaem do Suporte de Montagem Réapida e, em seguida,
rode o SRL na direcdo da Perna do Tripé até que os orificios do Suporte de Montagem do SRL fiquem alinhados
com os orificios do Suporte de Montagem Rapida. Insira o Pino de Montagem através dos orificios do Suporte de
Montagem do SRL e do Suporte de Montagem Rapida.

3. Passe a Linha de Vida do SRL sobre as Roldanas da Montagem da Cabeca do Tripé: Remova os dois Pinos
de Retengdo da Montagem da Cabega. Posicione o cabo da Linha de Vida do SRL nas ranhuras das duas Roldanas de
Montagem da Cabeca. Volte a inserir os Pinos de Retencdo através da Montagem da Cabeca.

4.0 FUNCIONAMENTO

AVISO: N3o altere nem utilize intencionalmente este equipamento de forma inadequada. Consulte a Capital Safety quando utilizar este
equipamento em combinagdo com componentes ou subsistemas diferentes dos descritos neste manual. Algumas combinagbes de subsistemas e
componentes podem interferir com o funcionamento deste equipamento. Tenha cuidado quando utilizar este equipamento perto de maquinaria
em movimento, perigos elétricos, perigos quimicos, arestas agugadas ou materiais suspensos que possam cair sobre a linha de vida. N&o enrole
a linha de vida a volta de membros estruturais pequenos. O incumprimento destas instrugées podera resultar em avaria do equipamento, lesdes
graves ou morte.

AVISO: Consulte o seu médico se tiver motivos para duvidar da sua aptiddo fisica para absorver em seguranca o choque de uma detencdo da
queda. A idade e a aptidao fisica afetam seriamente a capacidade de um trabalhador para suportar quedas. As gravidas e menores de idade ndo
deverdo utilizar os Cabos de Seguranca Autorretrateis DBI-SALA.

4.1

4.2

4.3

4.4

ANTES DE CADA UTILIZACAO: Antes de cada utilizacdo deste equipamento de protecdo antiqueda, inspecione-o
cuidadosamente para se certificar de que se encontra nas devidas condigles de trabalho. Verifique se existem pecas
desgastadas ou danificadas. Certifique-se da presenca e segurancga de todos os parafusos. Verifique se a linha de vida
estd a recolher corretamente puxando-a para fora e deixando que recolha lentamente. Se houver qualquer hesitacdo na
retracdo, o aparelho deve ser marcado como “FORA DE SERVICO” e inspecionado e reparado conforme as Secgbes 5 e
6. Inspecione a linha de vida quanto a cortes, fios partidos, queimaduras, esmagamentos e corrosdo. Verifique a acao de
bloqueio, puxando bruscamente a corda. Consulte a seccdo 5 para obter mais informagdes sobre a inspecdao. Nao utilizar
se a inspegao revelar um estado que nao ofereca seguranga.

APOS UMA QUEDA: Qualquer equipamento que tenha sido sujeito a forcas de detencdo de uma queda ou que apresente
danos consistentes com o efeito de forcas de detencdo da queda deve ser retirado de imediato de servico, marcado como
“FORA DE SERVICO” e inspecionado e reparado conforme as instrucdes das seccodes 5 e 6.

SUPORTE CORPORAL: Ao utilizar um SRL DBI-SALA, deve usar um arnés de corpo inteiro. Para utilizagdes de protegdo
geral contra quedas, prenda ao anel de ancoragem dorsal traseiro. Para situagdes tais como subida de escadas, pode ser
util prender ao D-Ring Esternal dianteiro. Consulte as instrucGes do fabricante do arnés para obter informacgGes relativas a
utilizacdo dos pontos de conexdo do arnés.

IMPORTANTE: Nio utilize um cinto de seguranca para aplicagdes de queda livre. Ver a norma OSHA 1926.502 para indicacoes.

FAZER CONEXOES: Ao utilizar um gancho para fazer uma conexdo, certifique-se de que ndo existe a possibilidade
de deslize (consulte a Figura 5). Nao utilize ganchos ou conectores que ndo fechem completamente sobre o objeto
de fixagdo. N&o utilize ganchos de engate rapido de bloqueio automatico. A superficie de montagem deve cumprir os
requisitos de resisténcia de ancoragem indicados na secgdo 2.2. Siga as instrugdes do fabricante fornecidas com cada
componente de sistema.

45



4.5

4.6

4.7

FUNCIONAMENTO: Inspecione o SRL conforme descrito na seccdo 5.0. Conecte o SRL a uma ancoragem ou a um
conector de ancoragem apropriado, conforme descrito anteriormente. Conecte o Mosquetdo de Auto-bloqueio da
extremidade da linha de vida ao D-Ring dorsal do Arnés de Corpo Inteiro (ver a Figura 7). Certifique-se de que todas
as conexdes sdao compativeis em tamanho, forma e resisténcia. Certifique-se de que o mosquetdo esta totalmente
fechado e bloqueado. Logo que se encontre ancorado, o trabalhador é livre de se movimentar dentro da area de trabalho
recomendada e a velocidade normal. Se o Botdo de Selecdo RSQ estiver definido para “Detencdo da Queda”, o SRL

ird deter a queda. Se o Botdo de Selecdo RSQ estiver definido para “Descida”, o SRL ird descer automaticamente o
utilizador para um nivel inferior quando ocorrer uma queda. Quando trabalhar com um SRL, permita sempre que a linha
de vida recolha para dentro do dispositivo sob controlo. Pode ser necessario um cabo de apoio para esticar ou recolher
a linha de vida durante as operagdes de conexdo e desconexao. Um cabo de apoio pode ser utilizado para impedir a
retracdo descontrolada da linha de vida para dentro do SRL. Consoante o ambiente e as condigdes do local de trabalho,
pode ser necessario prender a extremidade livre do cabo de apoio para impedir interferéncias e que fique enredado no
equipamento ou maquinaria.

AVISO: Nso ate nem dé nés na linha de vida. Evite que a linha de vida entre em contacto com superficies cortantes ou abrasivas.
Inspecione frequentemente a linha de vida procurando cortes, fios soltos, queimaduras ou sinais de danos quimicos. Sujidade,
contaminantes e dgua podem reduzir as propriedades dielétricas da linha de vida. Tenha cuidado perto de cabos de alta tenséo.

SELEGCAO DO MODO DE DETENGAO DA QUEDA/DESCIDA RSQ™: Os SRL Bimodais Sealed-Blok™ RSQ™ estéo
equipados com um Botdo RSQ para selecionar entre os modos de funcionamento de Detengdo da Queda ou Descida do
SRL (consulte a Figura 9). Para selecionar o modo de Detengdo da queda ou Descida:

1. Puxe o Botdo de Engate RSQ™ para fora.

2. Rode o Botdo de Engate RSQ™ até a seta que se encontra no botdo apontar para o Modo de Descida (A) ou para o
Modo de Detencgao da Queda (B) e o Botdo de Engate RSQ™ encaixa-se na Ranhura para Selegdo (conforme ilustrado
na Figura 9).

IMPORTANTE: 0Os SRL Sealed-Blok RSQ foram concebidos para utilizacdo em detencbes da queda e descidas de emergéncia e
podem apenas ser utilizados para uma descida vertical unica. Se o SRL for utilizado para descer, retire-o imediatamente de servico e
envie-o para um servigo técnico autorizado a fim de ser reparado.

Modo de Descida RSQ: No Modo de Descida, o utilizador desce automaticamente para um nivel inferior quando ocorrer
uma queda.

Modo de Detencdo da Queda RSQ: No modo de Detengdo da Queda, o SRL detém a queda e o utilizador é mantido
suspenso. A descida é ativada e controlada com a Anilha do Botdo de Engate RSQ™ ou com uma ferramenta opcional de
Desbloqueio de Vara de Extensao (consultar a Figura 10):

e Anilha do Botdo de Engate: A Figura 10 ilustra o funcionamento da Anilha do Botdo de Engate. Para desengatar o
modo de Detengdo da Queda e iniciar a descida, segure a Anilha e puxe o Botdo de Engate para fora (A). Para parar a
descida, solte a Anilha para voltar a engatar o modo de Detengdao da Queda (B). Para engatar completamente o Modo
de Descida para que esta prossiga sem se ter de puxar a Anilha, rode o Botdo de Engate no sentido contrario ao dos
ponteiros do relégio (C) até que a seta que se encontra no botdo aponte para a Ranhura da Selegdo de Descida (ver a
Figura 9).

NOTA: E necessério um esforgo de tragdo entre 80 Ibs - 100 Ibs (0,36 kN - 0,45 kN) para soltar o Botdo de Engate RSQ™ do
Modo de Detencdo da Queda.

e Ferramenta de Desbloqueio de Vara de Extensdo: Insira a Ferramenta de Desbloqueio de Vara de Extensdo a
partir de um angulo de 90° a 270°, de modo a que as extremidades das Forquilhas de Desbloqueio rodeiem a base
do Botdo de Engate RSQ™ por baixo da Saliéncia Estriada e da Anilha (consultar a Figura 10D). Para desengatar o
Modo de Detencdo da Queda e iniciar a descida, empurre a Vara de Extensdo para a frente até o Botdo de Engate
RSQ™ se encontrar completamente alojado na Forquilha de Desbloqueio. A descida sera prosseguida desde que a
Forquilha de Desbloqueio esteja completamente alojada entre o Botdo de Engate RSQ™ e o Invélucro. A remocdo da
Forquilha de Desbloqueio pode fazer com que a unidade volte a engatar o Modo de Detengdao da Queda.

IMPORTANTE: A Forquilha de Desbloqueio na ferramenta de desbloqueio de Vara de Extensdo é cénica para empurrar o
Bot&o de Engate RSQ™ para fora a medida que a forquilha é empurrada para a frente no botdo. Ndo é necessario forcar o botdo
com a Vara de Extensédo. Se forcar pode partir o botéo.

OPERACAO DE RESGATE: A Figura 11 ilustra a operacdo da Manivela Manual de Resgate Integrada nos SRL-R de
Resgate Sealed-Blok. Para ativar o modo de Resgate e utilizar a Manivela Manual de Resgate:

1. Afrouxe o Parafuso de Bloqueio para libertar o Brago da Manivela.

2. Rode a Pega de Resgate para cima 90° relativamente ao Corpo do SRL.
3. Puxe e mantenha a Alavanca na posicdo desbloqueada.
4

Empurre o Braco da Manivela para dentro e liberte a Alavanca para encaixar. Se necessario, rode o Braco da Manivela
no sentido dos ponteiros do reldgio para facilitar o encaixe da engrenagem.

5. Suba e baixe a Linha de Vida conforme ilustrado na Figura 11:

A. Para elevar: Rode o Braco da Manivela no sentido contrario ao dos ponteiros do reldgio.

B. Para descer: Rode o Brago da Manivela no sentido dos ponteiros do reldgio. Apés uma Detencgdo da Queda,
rode ligeiramente o Brago da Manivela no sentido contrario ao dos ponteiros do reldgio para soltar o Travdo de
Detencao da Queda e, em seguida, rode-o no sentido dos ponteiros do reldgio.
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SOBRECARGA DE RESGATE: 0s SRL-R Sealed-Blok ndo incorporam um Engate de Sobrecarga que limite a forca aplicada aos
componentes da unidade e & pessoa presa & mesma. Deve evitar-se a folga na linha quando em modo de Resgate. Além disso, controle o
individuo durante o resgate para garantir que ndo é sujeito a forca excessiva devido a elevagdo continuada apds ficar preso numa obstrugdo.

NOTA: E necesséria uma carga minima de 75 libras (33,9 kq) para baixar ou para soltar a Linha de Vida. E necessédria uma for¢a de 30 libras
(0,13 kN) para fazer funcionar o sistema de Resgate quando estiver a suportar a capacidade maxima.

CUIDADO: Pare de rodar quando a Linha de Vida estiver totalmente esticada ou recolhida. Continuar a rodar poderd danificar os
componentes.

4.8 DESATIVACAO DO RESGATE: Para desativar o modo de Resgate:

CUIDADO: Quando o modo de Resgate estiver desativado, qualquer Linha de Vida estendida seré recolhida para dentro do SRL. Para
evitar possiveis ferimentos, recolha a Linha de Vida antes de desativar ou segure a Linha de Vida.

Retire toda a carga da Linha de Vida.

Puxe e mantenha a Alavanca na posicao desbloqueada.

Puxe o Brago da Manivela para desencaixar e, em seguida, liberte a Alavanca.

Puxe a Pega de Resgate e rode-a para baixo na direcdo do Corpo do SRL para a posigdo de arrumagao.

5.0 INSPECAO

5.1 ETIQUETA RFID i-Safe™: O Cabo de Seguranca Autorretratil inclui uma Etiqueta de Identificacdo de Radiofrequéncia
(Radio Frequency Identification, RFID) i-Safe™. A etiqueta de RFID pode ser utilizada conjuntamente com o dispositivo
de leitura portatil i-Safe e o portal da Internet para simplificar a inspecéo e controlo do inventario, bem como fornecer
registos para o seu equipamento de protegdo antiqueda. Para mais informagdes, contacte um representante do Servigo
de Assisténcia ao Cliente da Capital Safety (ver a contracapa) ou, se ja estiver registado, aceda a http://isafe3.
capitalsafety.com/Pro/. Siga as instrugdes incluidas no leitor portatil i-Safe ou indicadas no portal da Internet sobre
como transferir os dados para o historial na Internet.

LN

5.2 FREQUENCIA DA INSPECAO: O Cabo de Seguranca Autorretratil Sealed-Blok tem de ser inspecionado nos
intervalos definidos na Secgao 2.2 - Frequéncia de inspecdo”. Os procedimentos de inspecdo sdo descritos no “Registo
de inspegbes e manutengdes” (Tabela 2).

IMPORTANTE: Se o Cabo de Seguranca Autorretratil tiver sido sujeito a detencdo da queda ou a forgas de impacto, tem de ser
imediatamente retirado de funcionamento, marcado como "FORA DE SERVICO” e inspecionado por uma pessoa competente, conforme
as instrugdes da Tabela 2, para determinar as opgoes de servigo.

IMPORTANTE: As condicbes extremas de trabalho (ambientes rigorosos, utilizacdo prolongada, etc.) podem exigir inspegdes mais
frequentes.

5.3 CONDICOES PERIGOSAS OU DEFEITUOSAS: Se a inspecdo revelar uma condicdo defeituosa e insegura, remova o
Cabo de Segurancga Autorretratil imediatamente de funcionamento, marque-o como “FORA DE SERVICO” e solicite uma
inspecdo por uma pessoa competente para determinar as opgdes de servigo.

NOTA: Apenas a Capital Safety ou terceiros com autorizacdo por escrito poderdo efetuar reparacées, exceto a substituicdo da Linha de
Vida FAST-Line, neste equipamento.

5.4 VIDA UTIL DO PRODUTO: A vida funcional dos Cabos de Seguranca Autorretrateis DBI-SALA é determinada pelas
condicBes de trabalho e manutencdo. Enquanto o produto passar os critérios de inspecdo, podera continuar a ser
utilizado.

6.0 LIMPEZA, ASSISTENCIA, ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE

6.1 LIMPEZA: Os procedimentos de limpeza para o Cabo de Seguranga Autorretratil sdo os seguintes:

e Limpe periodicamente o exterior do SRL com agua e uma solucdo de sabdo suave. Posicione o SRL de tal forma que o
excesso de agua possa ser drenado. Limpe as etiquetas, conforme necessario.

e Limpe a linha de vida com uma solugdo de sabdo suave e dgua. Passe por agua e deixe secar completamente ao
ar. Ndo aplique calor para acelerar a secagem. Uma acumulacdo excessiva de sujidade, tinta, etc. podera impedir a
retracdo total da linha de vida no invélucro, causando um perigo potencial de queda livre. Proceda a substituicdo da
linha de vida caso verifique a presenca de uma acumulagdo excessiva.

6.2 REPARAGAO: As Linhas de Vida FAST-Line podem ser substituidas no terreno por uma Pessoa Competente!. Veja a
Figura 1 para saber qual o Kit de Substituigdo de Linha de Vida FAST-Line necessario. Instale a linha de vida conforme
as instrugdes do Manual de Servico (5903076) incluido com o kit FAST-Line. Realize sempre uma inspegdo completa por
uma Pessoa Competente apds a substituicdo da Linha de Vida FAST-Line. A assisténcia adicional, determinada a partir
da inspecgdo pela Pessoa Competente, tem de ser feita por um servigo técnico autorizado. Ndo tente desmontar o SRL ou
lubrificar quaisquer pegas.

6.3 ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE: Transporte e armazene o Cabo de Seguranca Autorretratil num ambiente seco,
fresco e limpo, longe da incidéncia direta da luz solar. Evite areas onde possam existir vapores quimicos. Inspecione
minuciosamente o SRL apds qualquer armazenamento prolongado.

1 Pessoa Competente: Uma pessoa designada pelo empregador para ser o responsavel pela supervisdo imediata, implementagdo e monitorizagdo do programa
de protegdo de quedas gerido pelo empregador que, através de treino e conhecimentos, é capaz de identificar, avaliar e solucionar perigos de queda existentes e
potenciais e que tem a autoridade do empregador para tomar medidas de corregdo imediatas relativamente a esses perigos.
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Tabela 2 - Registo de inspecées e manutengdes

Numero(s) de série:

Data de aquisigdo:

NUmero do modelo:

Data da primeira utilizagao:

Inspecionado por:

Data da inspegao:

Componente:

Inspecgao:

Pessoa
autorizada
ou
elemento
de socorro

Pessoa
competente

SRL
(Figura 13)

Tome atengdo a parafusos e porcas soltos ou pegas dobradas ou danificadas.

Verifique se existem distorgdes, fendas ou outros danos no Invélucro (A).

Verifique se existem distorgbes, fendas ou outros danos no Olhal Giratério (B). O Olhal Giratério deve ser fixo
corretamente ao SRL, mas deve girar livremente.

A Linha de Vida (C) deverd poder esticar e encolher totalmente sem hesitagdes nem criagéo de condigdes
de folga.

Certifique-se de que o dispositivo trava quando a linha de vida é puxada bruscamente. A travagem deve ser
positiva e sem deslizes. NOTA: Os SRL com RSQ devem estar no modo de Detengdo da Queda para este teste
(ver a Figura 8).

As etiquetas devem estar presentes e devem ser completamente legiveis (as etiquetas sé&o ilustradas e
definidas nas pdaginas de tras destas instrugdes).

Procure sinais de corrosdo em toda a unidade.

Inspecione o Mosquetdo
Giratorio e o Indicador
de Impacto

(Figura 14)

Inspecione o Mosquetdo Giratério em termos de danos, corrosdo e estado de funcionamento. O elemento
giratdrio deve poder rodar livremente. Inspecione o Indicador de Impacto. Se uma Faixa Vermelha (A)
estiver visivel (modo indicado), ocorreu uma carga de impacto e o SRL tem de ser retirado de servigo e
inspecionado. Ndo tente reiniciar o Indicador de Impacto. Devolva o SRL a um servigo técnico autorizado
para proceder a reposigdo das configuragdes. NOTA: A Cabega Giratdria ndo girara livremente quando o
indicador de impacto estiver no modo indicado.

ool o 0O o ooo

ool o] O] O oonono

FAST-Line significa VITALICIO: Se a Faixa Vermelha do Indicador de Impacto do Mosquet&o Giratério
for apresentada (Modo Indicado); contacte a Capital Safety relativamente a uma assisténcia por parte de
um Servigo Técnico Autorizado ou substitua a Linha de Vida FAST-Line conforme as instruges do "Manual
de assisténcia do kit de substituicdo da linha de vida FAST-Line (5903076)” e realize uma inspegdo por uma
Pessoa Competente.

Linha de vida com cabo
de arame FAST-Line
(Figura 15)

Inspecione o cabo procurando cortes, dobras (A), arames partidos (B), arames desfiados (C), residuos

de soldadura, (D) corrosdo, areas com contacto quimico ou areas gravemente deterioradas. Deslize o
amortecedor de cabo para cima e inspecione procurando fendas ou danos nas bragadeiras e corroséo e
arames partidos no cabo de arame. Substitua a linha de vida se apresentar seis ou mais arames partidos
aleatoriamente distribuidos numa camada, ou trés ou mais arames partidos na mesma faixa de uma camada.
Uma “camada” de cabo metalico é o comprimento de cabo necessario a uma faixa (o grupo alargado de
arames) para completar uma volta ou rotagdo ao longo do cabo. Substitua a linha de vida se apresentar
arames partidos em menos de 1 polegada (25 mm) das virolas. Substitua a linha de vida se a Faixa da Linha
de Vida de reserva estiver puxada para fora do SRL e estiver visivel.

FAST-Line significa VITALICIO: Se a inspegdo do passo anterior indicar a substituigdo da linha de vida,
contacte a Capital Safety relativamente a uma assisténcia por parte de um Servigo Técnico Autorizado ou
substitua a Linha de Vida FAST-Line conforme as instrugdes do “"Manual de assisténcia do kit de substituicdo
da linha de vida FAST-Line (5903076)"” e realize uma inspegdo por uma Pessoa Competente.

Componentes RSQ:
(Figura 16)

Um teste de tragdo manual deve ser realizado em Componentes RSQ™ antes de cada utilizagdo:

1. Configure o Botdo de Engate RSQ para a posigdo de descida (Diagrama 4).

2. Segure na linha de vida e puxe com firmeza para engatar o mecanismo de descida.

3. Continue a puxar suavemente para fora cerca de 3 pés (1 m) de cabo. Deve sentir-se uma resisténcia
constante quando se puxar o cabo.

Manivela manual de
resgate integrada
(Figura 17)

Verifique se existem distorgdes ou outros danos no Brago da Manivela (A). Certifique-se de que a Pega de O [m]
Resgate (B) pode ser dobrada para fora e fixada na posigdo de acionamento.

Certifique-se de que é possivel puxar o Botdo de Engate de Resgate (C) para a posigdo de desbloqueio e, em O [m]
seguida, solta-lo, bloqueando o Brago da Manivela em ambas as posigdes de engate e de desengate.

Teste o modo de resgate para garantir um funcionamento adequado, levantando e baixando um peso de O [m]

teste com pelo menos 75 libras (34 kg). Quando a Pega de Resgate é solta, o peso ndo deve mover-se e a
Pega de Resgate deve manter-se em posigdo (sem qualquer movimento). Deve ouvir-se um som de “cliques”
aquando da elevagdo da carga.

Acgao corretiva/manutencgao: Aprovado por:
Data:

Acao corretiva/manutencgao: Aprovado por:
Data:

Agao corretiva/manutencgao: Aprovado por:
Data:

Acgao corretiva/manutencgao: Aprovado por:
Data:

Acao corretiva/manutencgao: Aprovado por:
Data:

Acgao corretiva/manutencgao: Aprovado por:
Data:

Acgao corretiva/manutencgao: Aprovado por:
Data:

Acao corretiva/manutencgao: Aprovado por:
Data:
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ADVERTENCIA: Este producto es parte de un sistema personal de proteccién contra caidas o sistema de rescate. El usuario debe seguir
las instrucciones del fabricante para el uso de cada componente del sistema. Estas instrucciones deben entregarse al usuario de este equipo. El
usuario debe leer y comprender estas instrucciones antes de utilizar el equipo. Deben seguirse las instrucciones del fabricante para el uso y el
mantenimiento adecuados de este equipo. Si se altera o se hace un uso indebido de este producto o si no se siguen las instrucciones, se pueden
producir heridas graves o incluso la muerte.

IMPORTANTE: si tiene alguna duda sobre el uso, el cuidado o la conveniencia de este equipo para el trabajo a realizar, péngase en
contacto con Capital Safety.

IMPORTANTE: Antes de utilizar este equipo, registre la informacién de identificacién del producto indicada en la etiqueta de identificacion
en el "Registro de inspeccién y mantenimiento” al final de este manual.

DESCRIPCION:

La Figura 2 identifica los componentes esenciales de los acolladores autorretractiles Sealed-Blok™ (Self-Retracting Lanyards, SRL). Las SRL
descritas en este manual de instrucciones son cabos anticaidas (A) Fast-Line™ reemplazables que se retractan en una carcasa de aluminio sellada
(B). Cuelgan de un anclaje suspendido mediante un mosquetén sujeto al anclaje (C) en la parte superior de la SRL. Un gancho de seguridad con
autobloqueo (D) situado en el extremo del cabo anticaidas se conecta al accesorio de proteccidon contra caidas en un arnés de cuerpo completo. El
cabo y los casquillos anti-abrasién y anti-corrosién del mosquetdn con cierre automatico estén protegidos mediante un parachoques (E), equipado
con una placa i-Safe RFID. Los modelos Sealed-Blok de SRL también pueden incluir opciones de rescate/descenso modo dual RSQ y/o recuperacion
de emergencia de 3 vias (véase la Figura 1):

. MODELOS DE SRL SEALED-BLOK™ RSQ™: Los SRL Sealed-Blok RSQ cumplen con los requisitos EN341 clase D para dispositivos de rescate
descendedor. Cuentan con un botdn de rescate/descenso RSQ (F) para rescate de descenso automatico o asistido.

. MODELOS DE SRL-R SEALED-BLOK™ DE RECUPERACION DE EMERGENCIA DE 3 VIAS: Los SRL de recuperacion Sealed-Blok cumplen con
los requisitos EN1496 clase B para dispositivos de rescate de elevacion. Cuentan con una manivela de rescate (G) y un soporte de montaje tripode
(H) para acceder a espacios confinados y recuperacion de rescate.

Tabla 1 - Especificaciones

Sustitucién del cabo FAST-Line: Los propietarios de SRL FAST-Line Sealed-Blok con fecha de fabricacion posterior al 4 de junio de 2015, no
necesitan enviar dicho producto a Capital Safety para su re-certificacion en caso de caida o si el indicador de impactos sefiala que se debe sustituir el
gancho. Simplemente sustituya el cabo y el gancho mediante FAST-Line segun el Manual de servicio FAST-Line (5903076) y complete la inspeccion
por parte de una persona competente.

Fast-Line Descripcion del cabo anticaidas Gancho
3900105 Cable galvanizado de 15 m (50 pies) y 3/16 pulgadas (4,76 mm), gancho de seguridad giratorio con cierre 2000180
automatico chapado en acero con indicador.
3900106 Cable de acero inoxidable de 15 m (50 pies) y 3/16 pulgadas (4,76 mm), gancho de seguridad giratorio con cierre 2000180
automatico chapado en acero con indicador.
3900107 Cable de acero inoxidable de 15 m (50 pies) y 3/16 pulgadas (4,76 mm), gancho de seguridad giratorio con cierre 2000181
automatico chapado en acero con indicador.
3900108 Cable galvanizado de 26 m (85 pies) y 3/16 pulgadas (4,76 mm), gancho de seguridad giratorio con cierre 2000180
automatico chapado en acero con indicador.
3900109 Cable de acero inoxidable de 26 m (85 pies) y 3/16 pulgadas (4,76 mm), gancho de seguridad giratorio con cierre 2000180
automatico chapado en acero con indicador.
3900111 Cable de acero inoxidable de 26 m (85 pies) y 3/16 pulgadas (4,76 mm), gancho de seguridad giratorio con cierre 2000181
automatico chapado en acero con indicador.
3900112 Cable galvanizado de 40 m (130 pies) y 3/16 pulgadas (4,76 mm), gancho de seguridad giratorio con cierre 2000180
automatico chapado en acero con indicador.
3900113 Cable de acero inoxidable de 40 m (130 pies) y 3/16 pulgadas (4,76 mm), gancho de seguridad giratorio con cierre | 2000180
automatico chapado en acero con indicador.
3900114 Cable de acero inoxidable de 40 m (130 pies) y 3/16 pulgadas (4,76 mm), gancho de seguridad giratorio con cierre| 2000181
automatico chapado en acero con indicador.
3900168 Cable galvanizado de 53 m (175 pies) y 3/16 pulgadas (4,76 mm), gancho de seguridad giratorio con cierre 2000180
automatico chapado en acero con indicador.
3900169 Cable de acero inoxidable de 53 m (175 pies) y 3/16 pulgadas (4,76 mm), gancho de seguridad giratorio con cierre | 2000180
automatico chapado en acero con indicador.
3900170 Cable de acero inoxidable de 53 m (175 pies) y 3/16 pulgadas (4,76 mm), gancho de seguridad giratorio con cierre | 2000181
automatico chapado en acero con indicador.
Gancho | Descripcion Material Fuerza del Tamaiio de
mecanismo |garganta
de apertura
2000180 | Gancho giratorio con autobloqueo con indicador de impacto Aleacién de acero | 16 kN 1,9 cm
(3.600 libras) | (3/4 pulgadas)
2000181 | Gancho de seguridad giratorio con cierre automatico con indicador de Acero inoxidable |16 kN 1,9 cm
impacto (3.600 libras) | (3/4 pulgadas)
Fuerza tensora del cabo anticaidas: Acero galvanizado - Min. Fuerza tensora 18,7 kN (4.200 libras)
Acero inoxidable — Min. Fuerza tensora 16,0 kN (3.600 libras)
Fuerza maxima de detencién: 6 kN (1.350 libras)
Fuerza media de detencion: 4 kN (900 libras)
Distancia maxima de frenado: 1,1 m (42 pulgadas)
Velocidad promedio de bloqueo: 1,4 m/s (4,5 pies/s)
Gama de velocidad de descenso RSQ: 0,6-0,9 m/s (2-3 pies/s)
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1.1

1.2
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1.4

2.0

2.1

APLICACIONES

OBJETIVO: Los acolladores autorretractiles (Self Retracting Lifelines, SRL) de Capital Safety estan disefiados
como componentes del sistema personal de detencidén de caidas (personal fall arrest system, PFAS). La Figura

1 ilustra los SRL comprendidos en este manual de instrucciones y sus aplicaciones tipicas. Pueden utilizarse en

la mayoria de las situaciones que requieran proporcionar al operario una combinaciéon de movilidad y proteccion
contra caidas (p. €j., tareas de inspeccién, construccién en general, tareas de mantenimiento, produccién
petrolera, trabajo en espacios confinados, etc.). Algunos modelos de SRL estan equipados con capacidad total de
rescate en forma de detencidn de caidas RSQ™/botdn de seleccidon de descenso o manivela de recuperacion de 3
vias.

NORMAS: Su SRL cumple la(s) norma(s) nacional(es) identificada(s) en la cubierta de estas instrucciones.

FORMACION: Este equipo esté disefiado para ser utilizado por personas que hayan recibido formacién sobre

su uso y aplicacidon correctos. Es responsabilidad del usuario garantizar que esta familiarizado con estas
instrucciones, y que cuenta con formacion en el cuidado y uso correctos de este equipo. El usuario también debe
tener conocimiento de las caracteristicas de funcionamiento, los limites de aplicacion y las consecuencias del uso
incorrecto de este equipo.

LIMITACIONES: Tenga siempre en cuenta las siguientes limitaciones y requisitos cuando instale o utilice este
equipo:

e Capacidad: Este SRL se ha probado debidamente para ser usado por una persona con un peso combinado
(ropa, herramientas, etc.) entre 59 kg (130 libras) y 141 kg (310 libras).! Asegurese de que todos los
componentes de su sistema cumplen con la capacidad apropiada para su aplicacion.

e Anclaje: La estructura de anclaje para el SRL debe ser capaz de soportar cargas de hasta 10 kN (2.248
libras). Los dispositivos de anclaje deben cumplir con la nhormativa EN795.

e Velocidad de bloqueo: Se deben evitar las situaciones que no permitan un trayecto de caida sin
obstrucciones. Trabajar en espacios confinados o estrechos puede hacer que el cuerpo no alcance suficiente
velocidad para provocar el bloqueo del SRL en caso de producirse una caida. Es posible que al trabajar sobre
materiales de desplazamiento lento, como arena o grano, no se alcance la velocidad suficiente para provocar
el bloqueo del SRL. Es necesario un trayecto sin obstaculos para garantizar un bloqueo correcto del SRL.

e Caida libre: En un uso correcto, los SRL limitan la distancia de la caida libre a 61 cm (2 ft). Para evitar
unas distancias de caida mayores, no trabaje por encima del anclaje. No alargue los SRL mediante la
conexién de una eslinga o un componente similar sin consultar a Capital Safety. Nunca pince,
anude ni impida que el cabo anticaidas se retraiga o pierda tension. Evite que la cuerda esté floja.

e Caidas con oscilacion: Las caidas con balanceo ocurren cuando el punto de anclaje no se encuentra
verticalmente encima del punto donde ocurre la caida. La fuerza con que se golpea un objeto en una caida
con oscilacion puede causar heridas graves o la muerte (véase la Figura 3A). Trabaje en un lugar situado
lo mas directamente posible por debajo del punto de anclaje para minimizar la posibilidad de caidas con
balanceo.

e Distancia de caida: La Figura 3B ilustra la distancia de caida. Los sistemas de detencién de caidas SRL
deben tener una distancia de caida minima de 2 m (6 pies) para caidas desde una posicidon de pie en las
que el SRL esté anclado directamente por encima. Las caidas desde una posicién de rodillas o agachada
requeriran 1 m (3 pies) mas de distancia de caida. En una situacion de caida con oscilacion, la distancia total
de la caida vertical sera mayor que si el usuario hubiese caido directamente bajo el punto de anclaje y es
posible que se necesite una distancia de caida adicional. La tabla en la Figura 3 muestra la distancia de caida
vertical minima necesaria por debajo del nivel de trabajo del usuario del SRL, en la que la distancia de caida
oscilante que se afiade esta dentro de la gama de usos recomendados.

e Peligros: El uso de este equipo en zonas con peligros ambientales puede requerir precauciones adicionales
para reducir la posibilidad de lesiones al usuario o de dafios al equipo. Entre esos peligros se encuentran el
calor excesivo, las sustancias causticas, los ambientes corrosivos, lineas de alta tension, gases explosivos
o toxicos, maquinaria mévil, o bien materiales que puedan caer y golpear al usuario o al sistema de
detencidn de caidas. Evite trabajar en lugares donde el anticaidas pueda cruzarse o enredarse con el de otro
trabajador. Evite trabajar en sitios donde pueda caer un objeto que golpee el anticaidas y pueda producirle
danos o una pérdida de equilibrio. No permita que el anticaidas pase por debajo de los brazos o entre las
piernas.

e Bordes afilados: Evite trabajar en sitios donde el cabo anticaidas pueda estar en contacto con bordes
afilados sin proteccién o pueda friccionarse contra ellos. Cuando el contacto con un borde afilado sea
inevitable, cubra el borde con material protector.

uso

PLAN DE RESCATE: Al utilizar este equipo, el empleador debe tener un plan de rescate y los medios a mano
para implementarlo, asi como comunicar el plan a los usuarios, personas autorizadas y rescatadores.

1 Capacidad: Aunque los SRL CE tienen una capacidad maxima de 141 kg (310 libras), los SRL con recuperacién de 3 vias pueden soportar una carga maxima de
135 kg (298 libras).
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2.2 FRECUENCIA DE INSPECCION: Los SRL deben inspeccionarse por la persona autorizada! o por el rescatador?
antes de cada uso (consulte la Tabla 2). Ademas, las inspecciones debera realizarlas una persona competente?,
que no sea el usuario, en intervalos no superiores al afio. Las condiciones de trabajo extremas (condiciones
duras en el entorno, uso prolongado, etc.) son susceptibles de necesitar inspecciones mas frecuentes por parte
de una persona competente. Los procedimientos de inspeccién se describen en el “"Registro de inspeccion y
mantenimiento” (Tabla 2). Los resultados de la inspeccion por parte de la persona competente deben registrarse en
el "Registro de inspeccion y mantenimiento” o almacenarse con el sistema i-Safe™ (consulte la Seccién 5).

2.3 FUNCIONAMIENTO NORMAL: El funcionamiento normal debe permitir extender y retraer el cabo anticaidas
sin dificultad y sin holgura cuando el trabajador se mueve a velocidad normal. En caso de que se produzca una
caida, un sensor de velocidad activara un sistema de freno que permitira detener la caida y absorber mucha de la
energia generada. Se deben evitar los movimientos repentinos o rapidos durante las labores normales de trabajo,
dado que pueden provocar el bloqueo del SRL. Para caidas que se produzcan cerca del final del desplazamiento
del anticaidas, se ha incorporado un sistema de absorcién de energia o sistema anticaidas de reserva para reducir
las fuerzas de proteccion de caidas. Si el SRL ha estado sometido a fuerzas de detencion de caidas: retirelo del
servicio, marquelo como “NO UTILIZABLE", inspeccidnelo y reparelo segun las indicaciones de las Secciones 5 y 6.

2.4 SUJECION DEL CUERPO: Se debe utilizar un arnés de cuerpo completo con el acollador autorretractil. El punto
de conexion del arnés debe estar situado por encima del centro de gravedad del usuario. No se autoriza el uso
de un cinturdn corporal con el acollador autorretractil. En caso de caida durante el uso de un cinturén corporal
puede causar la liberacion accidental del sistema y asfixia potencial por una sujecion inadecuada al cuerpo.

2.5 COMPATIBILIDAD DE COMPONENTES: Salvo que se indique lo contrario, el equipo Capital Safety esta
diseflado para su uso solo con los componentes y subsistemas aprobados por Capital Safety. Las sustituciones
que se hagan con componentes o subsistemas no aprobados pueden poner en peligro la compatibilidad del
equipo y afectar a la seguridad vy fiabilidad de todo el sistema.

IMPORTANTE: Siga las instrucciones del fabricante para los componentes y subsistemas en su sistema personal de
detencidn de caidas.

2.6 COMPATIBILIDAD DE CONECTORES: Los conectores se consideran compatibles con los elementos de
conexion cuando, sin importar cdmo queden orientados, se han disefiado para trabajar en conjunto de manera
que sus tamafios y formas no provoquen que sus mecanismos de apertura se abran inesperadamente. Péngase
en contacto con Capital Safety si tiene alguna duda sobre la compatibilidad.

Los conectores utilizados para suspender el SRL deben cumplir la norma EN362. Los conectores deben ser
compatibles con el anclaje y los demas componentes del sistema. No utilice equipos que no sean compatibles.
Los conectores no compatibles pueden desengancharse de manera accidental (véase la Figura 4). Los conectores
deben ser compatibles en tamafio, forma y resistencia. Se precisan mosquetones con cierre automatico y
mosquetones. Si el elemento conector al que se acopla un mosquetdn con cierre automatico o un mosquetén

es mas pequefio de lo normal o tiene forma irregular, puede suceder que el elemento conector ejerza una

fuerza sobre el mecanismo de apertura del mosquetdn con cierre automatico o el mosquetén (A). Esta fuerza
puede hacer que el mecanismo de apertura se abra (B) y permitir que el mosquetdn con cierre automatico o el
mosqueton se desenganchen del punto de conexién (C).

2.7 COMO CONECTARSE: Los mosqguetones con cierre automatico y mosquetones a usarse con este equipo deben ser
de autobloqueo. Aseglrese de que todas las conexiones sean compatibles en tamafo, forma y resistencia. No utilice
equipos que no sean compatibles. Aseglrese de que todos los conectores estén totalmente cerrados y bloqueados.
Los conectores Capital Safety (mosquetones con cierre automatico y mosquetones) estan disefiados para ser
utilizados solo del modo especificado en las instrucciones para el usuario de cada producto. Consulte la Figura 5 para
ver ejemplos de conexiones incorrectas. No conecte mosquetones con cierre automatico y mosquetones:

A. A una anilla D que tenga otro conector acoplado.
B. De una manera que resulte una carga sobre el mecanismo de apertura.

NOTA: Los mosquetones con cierre automatico de abertura grande no deben conectarse a argollas en forma
de D de tamafo estandar o a objetos similares, pues ello daria como resultado una carga sobre el gancho si el
mosquetdn o la argolla en forma de D se tuerce o gira, a menos que el mosquetén con cierre automatico venga
equipado con un gancho de 3.600 Ib (16 kN). Compruebe las marcas del mosquetdn con cierre automatico para
verificar que es adecuado para su aplicacion.

C. En un acoplamiento en falso, las caracteristicas que se proyectan desde el mosquetdn con cierre automatico o el
mosquetdn se enganchan al anclaje vy, sin confirmacion visual, parecen estar bien acoplados al punto de anclaje.

Entre si.

E. Directamente con una cincha, un acollador de cuerda o de autoamarre (a menos que en las instrucciones del
fabricante, tanto para el acollador como para el conector, se permita tal conexion).

F. A cualquier objeto con forma o dimension tal que el mosquetdn con cierre automatico o mosqueton no se
cierren ni se bloqueen o que puedan soltarse.

G. De modo que el conector no quede correctamente alineado mientras esta sometido a carga.

1 Persona autorizada: una persona asignada por el empleador para realizar tareas en una ubicacion donde estaré expuesto a riesgo de caida.
2 Rescatador: persona o personas, que no sean el sujeto que se pretende rescatar, que actian para realizar un rescate asistido mediante un sistema de rescate.

3 Persona competente: Una persona designada por el empleador que se encarga de la supervisién inmediata, la implementacion y el seguimiento del programa
de proteccién contra caidas del empleador, quien, mediante su formacién y conocimiento, puede identificar, evaluar y atender los riesgos reales y potenciales de
caidas, y que cuenta con la autorizacion del empleador para tomar medidas correctivas inmediatas en relacion con dichos riesgos.
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3.0 INSTALACION

3.1

3.2

3.3

3.4

PLANIFICACION: Planifique su sistema de proteccién contra caidas antes de comenzar su trabajo. Tenga en
cuenta todos los factores que podrian afectar a su seguridad antes, durante y después de una caida. Considere
todos los requisitos y limitaciones definidos en este manual.

ANCLAJE: La Figura 6 ilustra los tipicos conectores de anclaje del SRL. El anclaje (A) debe estar directamente
por encima para minimizar los riesgos de caida libre y de caida con oscilacion (véase la Seccion 2). Seleccione
un punto de anclaje rigido capaz de sustentar las cargas estaticas definidas en la Seccién 2.2. Algunos sectores,
incluidos los del petréleo y el gas, requieren un anclaje secundario de objeto caido (D) para evitar que el SRL
caiga en caso de fallo del punto de anclaje principal. Por este motivo, los SRL Sealed-Blok incluyen un adaptador
de amarre (C) y un mosqueton (B).

CONEXION DEL ARNES: Se requiere un arnés de cuerpo entero para las aplicaciones de proteccién anticaidas.
Conecte el mosquetén del SRL anticaidas a la argolla en forma de D dorsal del arnés de cuerpo entero. (Ver
Figura 7). Para situaciones tales como subir las escaleras, puede resultar Util conectarlo a la parte delantera de
la argolla en forma de D en la zona del esternén. Consulte las instrucciones del fabricante del arnés para los
detalles relativos al uso de los puntos de conexion del arnés.

MONTAJE SOBRE TRIPODE: La Figura 8 ilustra la instalacidn del acollador autorretractil Sealed-Blok con
manivela de recuperacion (SRL-R) sobre un tripode DBI-SALA. El SRL-R se monta sobre una pata del tripode y el
cabo anticaidas se coloca en un sistema de polea sobre la cabeza del tripode:

1. Asegurar el soporte de montaje rapido sobre el ramal del tripode: Encajar el soporte de montaje
rapido alrededor del tubo superior del ramal del tripode. Colocar en la posicién deseada y ajustar los pernos
de montaje hasta 15 pies-libras (20 Nm). No ajustar los pernos en exceso.

IMPORTANTE: No montar nunca el soporte de montaje rapido en el tubo inferior (telescépico) del ramal del tripode.

2. Asegurar el soporte de montaje del SRL sobre el soporte de montaje rapido: Colocar las ranuras
del soporte de montaje del SRL sobre los extremos que sobresalen del soporte de montaje rapido vy, a
continuacion, pivote el SRL hacia la pata del tripode hasta que los orificios del soporte de montaje del SRL
se alineen con los del soporte de montaje rapido. Inserte la clavija de montaje en los orificios del soporte de
montaje del SRL y del soporte de montaje rapido.

3. Dirija el anticaidas SRL sobre las poleas de montaje de la cabeza del tripode: Retire las dos clavijas
de retencion de la cabeza. Coloque el anticaidas SRL en las ranuras de las dos poleas de montaje. Vuelva a
insertar las clavijas de retencidon en la cabeza de montaje.

4.0 OPERACION

ADVERTENCIA: No modifique este equipo ni lo use intencionalmente de forma inadecuada. Consulte a Capital Safety si
piensa utilizar este equipo con componentes o subsistemas diferentes a los descritos en este manual. Algunas combinaciones
de subsistemas y componentes pueden perjudicar el funcionamiento del equipo. Tenga cuidado cuando utilice este equipo
cerca de maquinaria en movimiento, zonas de riesgos eléctricos o quimicos, bordes afilados o materiales en areas elevadas
que puedan caer sobre el cabo anticaidas. No enrolle el cabo anticaidas alrededor de elementos estructurales pequefios. Si no
tiene en cuenta esta advertencia, podrian producirse errores de funcionamiento del equipo, heridas graves o incluso la muerte.

ADVERTENCIA: Consulte a su médico si duda de que su estado fisico pueda resistir sin problemas el impacto de una
detencion de caida. La edad y el estado fisico afectan seriamente a la capacidad del trabajador para resistir las caidas. Las
mujeres embarazadas y los nifios no deben utilizar acolladores autorretractiles DBI-SALA.

4.1

4.2

4.3

4.4

ANTES DE CADA USO: Antes de cada uso de este equipo de proteccion contra caidas, inspeccionelo con
cuidado para comprobar que se encuentre en buen estado. Compruebe que no existan piezas desgastadas

ni dafiadas. Aseglrese de que todos los pernos estén en su lugar y bien apretados. Compruebe que el cabo
anticaidas se retraiga de manera correcta al extraer el cabo y al soltar lentamente. Si hubiera alguna duda

en la retraccion de la unidad, se debe senalar como “NO UTILIZABLE” y se debe inspeccionar y reparar segun
las Secciones 5 y 6. Inspeccione el cabo anticaidas para comprobar si tiene cortes, desgaste, quemaduras,
aplastamiento o corrosion. Compruebe la accion de blogueo tirando bruscamente del enlace. Consulte la Seccion
5 para mas informacion sobre la inspeccion. No lo utilice si la inspeccién indica una condicién no segura.

SI SE PRODUCE UNA CAIDA: Cualquier equipo que haya sido sometido a fuerzas de detencién de caida o muestre
signos de dafio como consecuencia del efecto de estas fuerzas, se debe retirar del servicio inmediatamente, se debe
sefialar como “NO UTILIZABLE” y se debe inspeccionar y reparar segun las Secciones 5y 6.

SUJECION DEL CUERPO: Cuando utilice los SRL DBI-SALA, debe llevar un arnés de cuerpo completo. Para

un uso general de proteccidn contra caidas, conéctelo a la parte trasera de la argolla en forma de D. Para
situaciones tales como subir las escaleras, puede resultar Util conectarlo a la parte delantera de la argolla en
forma de D en la zona del esterndn. Consulte las instrucciones del fabricante del arnés para los detalles relativos
al uso de los puntos de conexién del arnés.

IMPORTANTE: No utilice un cinturén corporal en posibles situaciones de caida libre. Consulte OSHA 1926.502 para
ver las directrices.

COMO CONECTARSE: Cuando utilice un gancho para realizar una conexidn, aseglrese de que no pueda
soltarse (consulte la Figura 5). No use ganchos ni conectores que no se cierren completamente sobre el objeto
de fijacién. No utilice ganchos que no tengan dispositivo de autobloqueo. La superficie de montaje deberia
cumplir con los requisitos de resistencia del anclaje indicados en la Seccién 2.2. Siga las instrucciones del
fabricante suministradas con cada componente del sistema.
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4.5 FUNCIONAMIENTO: Revise el SRL tal como se indica en la Seccién 5.0. Conéctelo a un anclaje o conector de
anclaje apropiado como se describié anteriormente. Conecte el mosquetdn con cierre automatico al final del cabo
anticaidas a la argolla en forma de D dorsal del arnés de cuerpo entero (véase la Figura 7). Asegurese de que las
conexiones sean compatibles en tamafio, forma y resistencia. Aseglrese de que el gancho esté totalmente cerrado y
bloqueado. Una vez conectado, el trabajador tiene libertad de movimiento dentro del area de trabajo recomendada
a velocidades normales. Si el botdn de seleccion RSQ esta en posicion “Anticaidas”, el SRL detendra la caida. Si el
botdn de seleccién RSQ esta en “Descenso”, automaticamente el SRL descendera el usuario hasta un nivel inferior
cuando se produzca una caida. Cuando trabaje con un SRL, deje siempre que el cabo anticaidas se repliegue en el
dispositivo de control. Es posible que se necesite extender o retraer el cabo anticaidas al realizar una conexion o
desconexidn. Se puede utilizar un cable de retencion para impedir la retraccion incontrolada del cabo anticaidas en
el SRL. Segun el entorno y las condiciones del sitio de trabajo, es posible que sea necesario restringir el extremo
libre del cable de retencidn para evitar la interferencia y el enredo con el equipo o la maquinaria.

ADVERTENCIA: No ate ni anude el cbo anticaidas. Evite el contacto del cabo anticaidas con superficies cortantes
0 abrasivas. Inspeccione el cabo anticaidas con frecuencia para detectar cortes, desgaste, quemaduras o signos de

dafio producidos por productos quimicos. La suciedad, los contaminantes y el agua pueden reducir las propiedades

dieléctricas del cabo anticaidas. Sea precavido cuando lo use cerca de lineas eléctricas.

4.6 SELECCION MODO DE PROTECCION CONTRA CAIDAS/MODO DE DESCENSO RSQ™: Los SRL de modo
dual de Sealed-Blok™ RSQ™ estan equipados con una perilla de fijacion RSQ para seleccionar entre los modos
de funcionamiento de proteccién contra caidas o de descenso del SRL (consulte la Figura 9). Para seleccionar el
modo de proteccion contra caidas o el modo de descenso:

1. Tire de la perilla de fijacion de RSQ™ hacia afuera.

2. Gire la perilla de fijacion de RSQ™ hasta que la flecha de la superficie de la perilla apunte a la hendidura de
seleccion del modo de descenso (A) o a la del modo de proteccion contra caidas (B) y la perilla de fijacion
del RSQ™ encaje en la hendidura de seleccién y oiga un clic (tal y como se ilustra en la Figura 9).

IMPORTANTE: Los SRL RSQ Sealed-Blok estan disefiados para usarse sélo en caso de emergencia y Unicamente
deben utilizarse para un unico descenso vertical. Si el SRL se utiliza para descender, deje de utilizarlo inmediatamente
y envielo a un centro de servicio técnico autorizado para su reparacion.

Modo de descenso del RSQ: En el modo de descenso, el usuario desciende automaticamente a un nivel
inferior cuando se produce una caida.

Modo de proteccion contra caidas RQS: En el modo de proteccion contra caidas, el SRL detiene la caida y
el usuario permanece suspendido. Se activa el descenso y se controla mediante el anillo de tiro del botén de
retencion RSQ™, o mediante una herramienta de liberacidon de polea de extensidon opcional (véase la Figura 10):

e Anillo de traccion de la perilla la fijacién: La Figura 10 ilustra el funcionamiento del anillo tensor de la
perilla de fijacion. Para desacoplar el modo de proteccidn contra caidas e iniciar el descenso, sujete el anillo
de traccién y tire fuerte de la perilla de fijacidn hacia afuera (A). Para detener el descenso, libere el anillo
de traccidn para volver a acoplar el modo de proteccion contra caidas (B). Para acoplar totalmente el modo
de descenso de manera que el descenso continle sin tirar del anillo de traccion, gire la perilla de fijacion
en sentido contrario a las agujas del reloj (C) hasta que la flecha de la superficie de la perilla apunte a la
hendidura de seleccion de descenso (consulte la Figura 9).

NOTA: Se necesita contra fuerza de traccién de entre 80 Ib 'y 100 Ib (0,36 kN a 0,45 kN) para liberar la perilla de
fijacion RSQ™ del modo de proteccion contra caidas.

e Herramienta de liberacion de la polea de extension: Inserte la herramienta de liberacion de la polea
de extension de 90° a 270° de manera que los extremos de las horquillas de liberacion rodeen la base de
la perilla de fijacion RSQ™ por debajo del saliente estriado y del anillo de traccién (consulte la Figura 10D).
Para desacoplar el modo de proteccion contra caidas e iniciar el descenso, empuje hacia adelante la polea de
extension hasta que la perilla de fijacion RSQ™ esté completamente colocada en las horquillas de liberacion.
El descenso continuard mientras la perilla de liberacion esté completamente insertada entre la perilla de
fijacion RSQ™ vy la carcasa. La extraccion de la horquilla de liberacién puede provocar que la unidad se
vuelva a acoplar al modo de proteccién contra caidas.

IMPORTANTE: Las horquillas de liberacion de la herramienta de liberacion de la polea de extensién son cénicas
para empujar la perilla de fijacion RSQ™ hacia afuera con fuerza cuando ésta se empuja hacia adelante en la perilla.
No es necesario hacer palanca en la perilla con la polea de extension. Si hace palanca podria romper la perilla.

4.7 OPERACION DE RECUPERACION: La Figura 11 ilustra el funcionamiento de la manivela de rescate integral
sobre SRL-R de recuperacion Sealed-Blok. Para activar el modo de recuperacion y utilizar la manivela de rescate:

Aflojar el tornillo de mariposa para liberar el brazo de manivela.

Rotar hacia arriba la palanca de recuperacion hasta estar a 90° del cuerpo del SRL.

Tire de la perilla de cambio y manténgala en la posicion de desbloqueo.

Presione el brazo de manivela y libere la perilla de cambio para acoplar. Si resulta necesario, gire el brazo de

manivela en el sentido de las agujas del reloj para ayudar al acoplamiento del equipo.

Suba y baje el cabo anticaidas segliin se muestra en la Figura 11:

A. Para subir: Gire el brazo de manivela en sentido contrario a las agujas del reloj.

B. Para bajar: Gire el brazo de manivela en el sentido de las agujas del reloj. Tras una caida, gire el brazo
de manivela ligeramente en sentido contrario a las agujas del reloj para liberar el freno de detencién de
caidas; a continuacion, girelo en el sentido de las agujas del reloj.

i opwWNE
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SOBRECARGA DE RECUPERACION: Los SRL-R Sealed-Blok no incorporan un embrague de sobrecarga para limitar la
fuerza ejercida sobre los elementos motores y la persona atada. Evite que el cabo esté holgado en modo de recuperacion.
También debe controlarse al individuo durante la recuperacion para garantizar que no se quede atorado ni esté sujeto a una
fuerza excesiva como resultado de la elevacion continuada tras un enredo o una obstruccion.

NOTA: Se requiere una carga minima de 33,9 kg (75 Ib) para bajar o desprender el cabo anticaidas. Se requiere una fuerza
de 30 libras (0,13 kN) para manejar el sistema de recuperacion cuando esta cargado a plena capacidad.

PRECAUCION: Deje de girar la manivela cuando el cabo anticaidas esté totalmente extendido o replegado. Si sigue girando
la manivela, puede dafiar los componentes.

4.8 DESACTIVACION DE LA RECUPERACION: Para desactivar el modo de recuperacion:

PRECAUCION: Cuando el modo de recuperacion se desactiva, cualquier cabo anticaidas extendido se retraera hacia
el SRL. Para prevenir posibles dafios, retraiga el cabo anticaidas antes de la desactivacion o sujételo.

Saque cualquier peso que haya en el cabo anticaidas.

Tire de la perilla de cambio y manténgala en la posicién de desbloqueo.

Tire del brazo de manivela hacia afuera para desacoplar y libere la perilla de cambio.

Tire hacia afuera y gire el mango de recuperacion hacia el cuerpo del SRL hasta la posicion almacenada.

5.0 INSPECCION

5.1 ETIQUETA DE RFID i-Safe™: El acollador autorretractil incluye una etiqueta de identificacion por
radiofrecuencia (RFID) i-Safe™. La etiqueta RFID puede usarse junto con el dispositivo de lectura portatil
basado en la web del portal i-Safe para simplificar la inspeccion y el control del inventario y para proporcionar
registros sobre su equipo de proteccién contra caidas. Para mas detalles, péngase en contacto con el servicio de
atencion al cliente de Capital Safety (consulte la contraportada), o, si ya esta registrado, vaya a: http://isafe3.
capitalsafety.com/Pro/. Siga las instrucciones suministradas por su dispositivo de lectura portatil i-Safe o que
aparecen en el portal web para transferir sus datos a su registro web.

5.2 FRECUENCIA DE INSPECCION: El acollador autorretractil Sealed-Blok debe inspeccionarse a intervalos
definidos en la Seccién 2.2 “Frecuencia de inspeccidén”. Los procedimientos de inspeccion se describen en el
“Registro de inspeccion y mantenimiento” (Tabla 2).

PN

IMPORTANTE: Si el acollador autorretractil ha estado sometido a detencion de caidas o a fuerzas de impacto,
se debe retirar del servicio inmediatamente, marcarlo como "NO UTILIZABLE”, y ser revisado por una persona
competente, segln se detalla en las instrucciones de la Tabla 2, para determinar las opciones de servicio que tiene.

IMPORTANTE: Si el equipo se expone a condiciones de trabajo extremas (condiciones duras en el entorno, uso
prolongado, etc.), puede requerir que las inspecciones sean mas frecuentes.

5.3 CONDICIONES POCO SEGURAS O DEFECTUOSAS: Si la inspeccion revela un estado defectuoso, retirar del
servicio el acolladro autorretractil inmediatamente, marcarlo como “NO UTILIZABLE” y realizar una inspecciéon
por parte de una persona competente para determinar las opciones de servicio que tiene.

NOTA: Sélo Capital Safety o terceros con autorizacion por escrito pueden realizar reparaciones en este equipo
distintas a la sustitucion del cabo anticaidas FAST-Line.

5.4 VIDA UTIL DEL PRODUCTO: La vida Util de los acolladores autorretractiles de seguridad autorretractiles DBI-
SALA viene determinada por las condiciones de trabajo y el mantenimiento. Siempre que el producto pase los
criterios de inspeccion, puede seguir utilizdndose.

6.0 LIMPIEZA, REPARACION, ALMACENAMIENTO Y TRANSPORTE

6.1 LIMPIEZA: Los procedimientos de limpieza del acollador autorretractil son los siguientes:

e Limpie periddicamente el exterior del SRL con agua y una solucidén jabonosa suave. Coloque el SRL de modo
que se drene facilmente el exceso de agua. Limpie las etiquetas cuando sea necesario.

e Limpie el cabo anticaidas con agua y una solucién jabonosa suave. Enjuague y seque completamente al
aire. No acelere el secado con calor. La acumulacion excesiva de suciedad, pintura, etc., podria impedir la
retraccion completa del cabo anticaidas dentro de la carcasa, con posible riesgo de caida libre. Sustituya el
cabo anticaidas si hay presente suciedad excesiva.

6.2 SERVICIO: Los cabos anticaidas FAST-Line se pueden sustituir sobre el terreno por parte de una persona
competente!. Véase la Figura 1 para el equipo de sustitucion del cabo anticaidas FAST-Line que se requiere. Instale
el cabo anticaidas siguiendo las instrucciones del Manual de servicio (5903076) que se incluye con el kit FAST-Line.
Es necesario que una persona competente realice siempre una inspeccion completa tras sustituir el cabo anticaidas
FAST-Line. Toda reparacion adicional, determinada por la inspeccién de la persona competente, debe llevarla a
cabo un centro de servicio autorizado. No intente desmontar el SRL o lubricar cualquiera de sus piezas.

6.3 ALMACENAMIENTO Y TRANSPORTE: Guarde y transporte el acollador autorretractil en un entorno fresco,
seco y limpio, sin exposicidén directa a la luz solar. Evite las zonas donde pueda haber vapores quimicos.
Inspeccione cuidadosamente el SRL después de cualquier periodo de almacenamiento prolongado.

1 Persona competente: Una persona designada por el empleador que se encarga de la supervision inmediata, la implementacién y el seguimiento del programa de
proteccion contra caidas del empleador, quien, mediante su formacién y conocimiento, puede identificar, evaluar y atender los riesgos reales y potenciales de caidas, y que
cuenta con la autorizacion del empleador para tomar medidas correctivas inmediatas en relacion con dichos riesgos.
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Tabla 2 - Registro de inspeccion y mantenimiento

Numero(s) de serie: Fecha de compra:
Numero de modelo: Fecha del primer uso:
Inspeccionado por: Fecha de la inspeccion:
Persona
autorizada o Persona
Componente: Inspeccion: rescatador competente
SRL Inspeccione para confirmar si hay pernos sueltos y piezas dobladas o dafiadas. [m] [m]
Figura 13 ) p
(Fig ) Inspeccione la carcasa (A) para comprobar que no haya ninguna deformacion, fisura u otro dafio.
Inspeccione la argolla giratoria (B) para comprobar que no haya ninguna deformacion, fisura u otro dafio. [m] [m]
La argolla giratoria debe conectarse de forma segura al SRL, pero debe poder pivotar libremente.
El cabo anticaidas (C) se debe extraer y retraer por completo sin dificultad y sin que quede flojo. O O
Asegurese de que el dispositivo se bloquee cuando se tira del cabo anticaidas de manera brusca. El O O
blogueo debe ser seguro y sin deslizamiento. NOTA: Los SRL con RSQ deben estar en modo de detencion
de caidas para este test (véase la Figura 8).
Las etiquetas deben estar y ser totalmente legibles (las etiquetas se ilustran y definen en las paginas O O
finales de estas instrucciones).
Revise si la unidad presenta sefiales de corrosion. [m] [m]
Mosqueton con cierre automatico | Inspeccione el mosquetdn con cierre automatico giratorio en busca de sefiales de dafio o corrosion, y [m] [m]
e indicador de impacto compruebe su estado de funcionamiento. La pieza giratoria debe girar libremente. Inspeccione el indicador
(Figura 14) de impacto. Si se muestra la banda roja (A) (modo indicado), se ha producido una carga de impacto y el

SRL se debe retirar del servicio e inspeccionar. No intente restablecer el indicador de impacto. Devuelva
el SRL a un centro de servicio técnico autorizado para su puesta a cero. NOTA: La pieza giratoria no gira
libremente cuando el indicador de impacto estd en modo indicado.

FAST-Line significa VIDA: Si se muestra la banda roja (modo indicado) en el indicador de impacto a
del mosqueton con cierre automatico, contacte con Capital Safety para su reparacién por un centro de
servicio autorizado, o sustituya el anticaidas FAST-Line siguiendo las instrucciones del "Manual de servicio
del kit de sustitucion del anticaidas FAST-Line (5903076)” y complete la inspeccion por parte de una
persona competente.

Cable metalico FAST-Line Inspeccione el cable metalico en busca de cortes, dobleces (A), hilos rotos (B), arqueamiento (C), [m] [m]
(Figura 15) corrosion, salpicaduras de soldadura (D), areas de contacto con productos quimicos o areas de abrasion
grave. Deslice el tope del cable hacia arriba e inspeccione los casquillos para confirmar si presentan fisuras
o dafios y examine el cable metdlico para verificar si presenta sefiales de corrosion o tiene hilos rotos.
Sustituya el cabo anticaidas si hay seis o mas hilos rotos distribuidos aleatoriamente en un trenzado, o
tres o mas hilos rotos en una hebra de un trenzado. Un “trenzado” de un cable metalico es la longitud de
cable necesaria para que una hebra (o grupos mas grandes de hilos) complete una revolucién o vuelta a

lo largo del cable. Sustituya el cabo anticaidas si hay cables rotos a 25 mm (1 pulgada) de los casquillos.
Sustituya el cabo anticaidas si la banda de reserva sale del SRL y es visible.

FAST-Line significa VIDA: Si la inspeccion en el paso anterior indica sustitucion del cabo, contacte O
con Capital Safety para que un centro de servicio autorizado haga la reparacion, sustituya el cabo FAST-
Line siguiendo las instrucciones del "Manual de reparaciones del kit de sustitucion del anticaidas FAST-Line
(5903076)” y complete la inspeccidn por parte de una persona competente.

Componentes RSQ Antes de cada uso, se debe realizar un test tirando con la mano de los componentes RSQ™: D D
(Figura 16)

1. Colocar la perilla de fijacién RSQ en posicion descenso (Diagrama 4).

2. Agarre el cable y tire con fuerza para acoplar el mecanismo de descenso.

3. Siga tirando suavemente aproximadamente a 1 m (3 pies) de cable. Debe sentirse una resistencia
constante mientras se extrae el cable.

Manivela de rescate integral de Inspeccione el brazo de manivela (A) para comprobar si estd deformado o presenta algutin otro dafio. O O
recuperacion Asegurese de que el mango de recuperacion (B) pueda girarse y ajustarse en la posicion de manivela.
(Figura 17) Asegurese de que la perilla de cambio de recuperacién (C) pueda sacarse hasta la posicion de desbloqueo [m] [m]
y luego liberarse, bloqueando el brazo de manivela en las posiciones acoplada y desacoplada.
Pruebe el funcionamiento adecuado del modo de recuperacién elevando y bajando un peso de prueba [m] [m]

de al menos 34 kg (75 libras). Cuando se libere el mango de recuperacion, el peso no debe moverse y
el mango de recuperacion debe permanecer en su sitio (sin moverse). Deberia escucharse un chasquido
cuando se eleve la carga.

Accion correctiva/Mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Accion correctiva/Mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Accion correctiva/Mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Accién correctiva/Mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Accién correctiva/Mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Accién correctiva/Mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Accién correctiva/Mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
Accién correctiva/Mantenimiento: Aprobado por:
Fecha:
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NPEAYNPEXAEHUE: 310 nsnenne npeacrasnisieT coboi 4acTb NHANBUAYA/IbHONM CUCTEMbI AJ151 CTPAaxX0BKuM OT rnageHusi. [1osb30oBate b 4OJIKEH
CTPOro cobnwaarbs MHCTPYKUMU MPON3BOANTENIS A/ KaXKA0ro KOMMOHEHTa CUCTEMbI. ITU MHCTPYKLUMM C/IeEAYET MPEAOCTaB/IATh 10/1b30BaTESNO
obopynosaHus. llepen ncrosb308aHneM 060pyA0BaHMs N0/1b30BaTe/b AO/DKEH MPOYECTb M MOHATL 3TU MHCTPYKUMK. [7151 HaANexXallero
ncrosb30BaHns 060pyA0BaHNS U NOAAEPXKAHNS ero B paboyeM COCTOSIHUM HY)KHO C/IEA0BATh MHCTPYKUMAM rpon3sBoauTens. lepeaenkun
060py10BaHNS, HENMPaBuibHOE ero UCroib30BaHNE N HECOBII0AEHNE MHCTPYKLUMI MOrYT NPUBECTH K CEPbE3HON TpaBMe U/in CMEPTH.

BAJXXHO! Ecnin y Bac BO3HUK/IM BOMPOCHI 110 UCM0/Ib30BaHUIO, OBCTYXNBAHWUIO MU MPUIrOAHOCTU AaHHOro o6opyA0BaHUs 4151 Balued obnactu
npuMeHeHusi, obpatutecb B komnaHuto Capital Safety.

BAXKHO! 3anuwumte naeHTM@duKaumoHHy o nHopmaumno o6 nsaeann, yKka3aHHyr Ha MAEHTUGUKAUMOHHOM STUKETKE, B XypHasl OCMOTpa 1
06CNy)KNBaHWS, NPUBEAEHHbIVI HA 06PaTHOM CTOPOHE HaCTOSILLEN UHCTPYKLMN.

OINMNCAHMUE:

Ha pucyHke 2 nokasaHbl OCHOBHblE KOMMOHEHTbI CAMOBTAMMBAOLWMNXCS CTpaxoBoyHbIx cTpon (CCC) Sealed-Blok™. CamoBTsirMBatoLwmecs
CTpaxoBo4Hble cTponbl (CCC) Sealed-Blok™, paccMaTpvBaeMbie B AaHHOM PyKOBOACTBE, MOryT 6bITb 3aMEHEHbl CTPaxOBOYHbLIMK CTPOMNaMn 13
NpoBOJIOYHOro KaHaTta Fast-Line™ (A), KOTopble BTAMMBAlOTCA B repMeTUYHbIV antoMUHUEBbIN kopnyc (B). OHWM cBUCAIOT C aHKEPHOW TOUKKN BBEPXY.
KapabuH npukpenneH yYepes aHkep (C) k BepxHel yactn CCC. Camo3anupatowmnincs Kptok ¢ 3awenkoin (D) Ha KOHLUe CTpaxoBOYHOro cTpona
npucoeanHaeTCs K cneunanbHOMy NpUCNOCcobNeHMIo AN 3alUMTbl OT NajeHUsa Ha CTPaxoBOYHOW NPUBS3M, oxBaTbiBatoLel Tynosuwie. bamnep (E),
OCHalLLleHHbIN 6upkol PY-naeHTUdMKaTOpa C YCTPOMCTBOM i-Safe, 3alumiaeT NpoBOMOYHbIA KaHaT M HAKOHEYHUKW, npefoTBpallas uctupaHve

N KOPPO3MIO Kptoka C 3allenikoi. Moaenn caMoBTAMMBAOLWMXCSA CTPaxoBOYHbIX CTPOM MOTyT TakXe BKoYaTb BapuaHTbl RSQ € ABYXPEXUMHbIM
crnaceHnMeM/cnyckoM n/unu Tpexnos3uuMoHHbIe BapuaHTbl aBapuinHoOW 3Bakyaumu (cM. puc. 1):

. MOAEJIN CAMOBTAINMMBAIOLWUNXCA CTPAXOBOUYHbIX CTPOIN SEALED-BLOK™ RSQ™: CaMOBTSiIrMBaloLWMECs CTpaxoBOYHble CTPOnbl
Sealed-Blok oTBeuatoT TpeboBaHmaM EN341 knacca D ansa cnacatenbHbIX CMYyCKOBbIX YCTPONCTB. OHM OcHalleHbl RSQ KHOMKOW cnaceHus/
cnycka (F) ana aBToMaTUYEeCKOro UM acCUCTMPOBAHHOMO CnacaTeslbHOro crnycka.

. SEALED-BLOK™ TPEXMO3ULUMNOHHbIE MOAEJIN CCC ANsA ABAPUIAHON 3BAKYALIUWN: CamoBTArMBatowmecs CTpaxoBoyHble CTPOnbI
Sealed-Blok ansa aBapuitHoi 3Bakyauun oTBevatoT TpeboBaHMam EN1496 knacca B ana cnacatenbHbIX CMYCKOBbIX YCTPONCTB. OHM OCHaLleHbI
cnacaTenbHOW pyKosiTkoM (G) M TPEHOXHBIM MOHTaXHbIM KPOHLWWTENHOM (H) ANnS 3aMKHYTOro NpoCTpaHCTBa M cnacaTesibHOW 3BaKyauuu.

Ta6bnuua 1 - Cneumndcdumkaumm

3amMeHa kabesns FAST-Line: BnagenbLbl CaMOBTArNBaIOLUMXCS1 CTPaxoBOYHbIX cTporn FAST-Line Sealed Blok, n3rotosneHHbix riocne 4
sHBapsi 2015 roga, 6osble He 06s13aHbl 0TrpasisiTe cBon CCC Fast-Line obpaTHo B komnaHuto Capital Safety A715 noBTopHOM cepTugunkaumm
B C/lyqae rnageHusi 3Tux yCTPovViCTB MM €C/IN MHANKATOP Harpy3Kun yKasbiBaeT Ha TO, YTO KPOK HE0O6X0AMMO 3aMeHnTb. [1poCcTo 3aMeHuTe
Kabesb u Kprok yepes FAST-Line B cOOTBETCTBUM C PyKOBOACTBOM 10 obcnyxunBaHnto FAST-Line (5903076) n opraHu3yiite oCMOTpP yCTpoKcTBa
KBannguumnpoBaHHbIM CELNA/TNCTOM.

Fast-Line OnucaHne CTPaxoBOYHbIX CTpPOnN Kprok

3900105 15 m (50 dyToB.), 3/16 aroinma. (4,76 MM) OLMHKOBAHHbIN NPOBOJIOYHbIVA KaHAaT, CaMo3anuparLwWwmnincs CTanbHON BEPTIHOXHbIW KPIOK C 2000180
3au.lem<017| C 2/1EKTPONNTUYECKUM MOKPLITUEM U UHAUKATOPOM.

3900106 15 m (50 dyTos), 3/16 aronmMa. (4,76 MM) HepxKaBeOLWMIA MPOBOIOYHBIN KaHaT, caMO3anuparoLMIAca CTabHOM BEPT/IIOXHBIN KPIOK C 2000180
3alUesIKoi C INEKTPOIUTUHECKNUM NMOKPLITUEM U UHANKATOPOM.

3900107 15 m (50 dyToB), 3/16 awoimMa. (4,76 MM) Hep>kaBeloLWMIt MPOBOMOYHbIN KaHaT, caMo3anuparoLmniics Hep)KaBeLwWwmnii CTanbHoM 2000181
BEPT/IOXHBIN KPIOK C 3aLLefikol U MHANKATOPOM.

3900108 26 ™m (85 dyToB), 3/16 awiima. (4,76 MM) OLMHKOBAHHBI MPOBOIOYHBIN KaHAT, CaM0O3anupatoLLMIACa CTaslbHOW BEPT/THOXHBIN KPIOK C 2000180
3allesIKoi C INeKTPOIMTUHECKUM MOKPLITUEM U UHANKATOPOM.

3900109 26 M (85 dyToB), 3/16 awiiMa. (4,76 MM) HepXxaBelLMiA MPOBOJIOYHbI KaHaT, caMo3anuparLLUMics CTanbHOW BEPT/HOXHbINA KPIOK C 2000180
3alleNIkol C 3NeKTPOIMTUYECKMUM MOKPbITUEM W MHANKATOPOM.

3900111 26 m (85 dyToB), 3/16 awrima. (4,76 MM) Hep>xaBelOLMIA MPOBOJIOYHbIN KaHaT, caMO3anunpatoLUMiiCs HEPXKaBEKOLWMIA CTaNbHOWM 2000181
BEPT/IIOXKHbIN KPIOK C 3alLesIkoin U MHANKATOPOM.

3900112 40 M (130 ¢dyToB), 3/16 atovima. (4,76 MM) OLUMHKOBaHHbIV NMPOBOJIOYHbI KaHaT, caMo3anuparLninicsl CTanbHOW BEPT/IHOXKHbINA KPHOK C 2000180
3alLeNIkol C 3NeKTPOIMTUYECKMUM MOKPbITUEM W MHANKATOPOM.

3900113 40 m (130 ¢yToB), 3/16 aovima. (4,76 MM) HepXXaBeIOLWMNA NPOBOJNIOYHbIM KaHaT, CaMO3anupaoLWwnncs CTasbHON BEPTAIOXKHbIA KPIOK C 2000180
3alUesIKoi C NeKTPOIMTUHECKUM MOKPLITUEM U UHANKATOPOM.

3900114 40 M (130 dyToB), 3/16 aoiima. (4,76 MM) HepxaBeloLWnii MPOBONOYHbIA KaHaT, caMo3anupaloLMnCcs HepXxaBetoLnii cTanbHON 2000181
BEPT/IHOXKHbIA KPIOK C 3alLenKoin U MHANKATOPOM.

3900168 53 M (175 ¢dyToB), 3/16 awoiiMa. (4,76 MM) OLMHKOBaHHbBIN MPOBOJIOYHbIV KaHAT, CaMO3anupaloLLMICst CTanbHOW BEPTHOXKHBIN KPIOK C 2000180
3allesIKoi C NeKTPOIMTUHECKNM NMOKPLITUEM U UHANKATOPOM.

3900169 53 M (175 dyToB), 3/16 awiimMa. (4,76 MM) Hep>xaBeloLMIA NPOBOJIOYHBIN KaHaT, caMo3anupatoLLMics CTanbHOW BEPT/THOXHBINA KPIOK C 2000180
3aLUeNiKoi C 3NEKTPOIUTUHECKUM NMOKPLITUEM U UHAUKATOPOM.

3900170 53 M (175 ¢dyToB), 3/16 awiiMa. (4,76 MM) HepxxaBeloLLMI NPOBOIOYHBIN KaHaT, caM0o3anuparoLwwmniics HepXKaBetoLWwnii CTaibHOM 2000181
BEPT/IOXKHBIN KPIOK C 3aLLeNIKOW U MHANKATOPOM.

Kprok OnucaHue Marepman: MpouyHocTb 3aTBOpa Pa3mMmep 3awenku
2000180 Camo3anupatownincs BEpT/IIOXKHbIA KPIOK C 3alleflkoi U MHAMKATOpPOM | flermpoBaHHas ctanb | 16 kH (3600 ¢yHTOB) 1,9 cm (3/4 provima)
Harpysku.
2000181 CaMo3anuparoLmMiica BEPTIIOXKHbIMA KPIOK C 3alesKoh U MHANKaTOpOM Hep>xxasetowas 16 kH (3600 dyHTOB) 1,9 cm (3/4 novima)
Harpysku. cTanb
NMpoyHOCTb Ha pa3pbiB CTPAaXOBOYHOroO cTpona: OuuHKOBaHHas cTanb — MMHMMasbHasi MPOYHOCTb Ha pa3pbiB 18,7 kH (4200 cdyHTOB)
OuuHKOBaHHas cTanb — MMHMMasbHasi MPOYHOCTb Ha pa3pbiB 16,0 kH (3600 dyHTOB)
MakcumanbHaa cuia, BO3HMKalowas npm 6 kH (1350 ¢dyHTOB)
npekpaweHumn nageHms:
CpeaHee 3HaueHue cuiibl, BO3HUKaloLWel npu 4 kH (900) dyHTOB
npekpaweHnn nageHus:
MakcumanbHoOe pacCcTossHUe OCTaHOBKM: 1,1 ™M (42 gworima)
CpeaHAs CKOPOCTb: 1,4 m/c (4,5 dyToB/c)
AnanasoH CKOpoCTU cnycka ansa RSQ: 0,6-0,9 m/c (2-3 dyToB/C)
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1.0 NNPUMEHEHWE

1.1

1.2

1.3

1.4

LIEJ1b: CamoBTArnsatowmecs crpaxosoyHole crtponbl (CCC) komnaHum Capital Safety npeaHasHaueHbl Ana MCNONb30BaHUSA

B COCTaBe NepCcoHasibHOM CUCTEMbI CTPaxoBkn OoT nageHus (PFAS). PucyHok 1 nnnoctpupyet CCC, onucaHHble B HacTosiLen
MHCTPYKUUK, U TUNNYHOE ncnonb3osaHne CCC. VX MOXHO MCMNonb30BaTh B 60/bLIMHCTBE ClyyYaeBs, Korga Heobxoanmo obecneunTs
OHOBPEMEHHO MOABMXHOCTb paboTHMKA M 3aWmnTy OT nageHus (T. €. MHCNEKLUNOHHble paboTbl, CTPOUTENBLCTBO, TEXHUYECKOe
obcnyxunsaHue, HedbTenobolva, paboTbl B OrpaHMYeHHOM NPOCTPaHCTBE U T. N.). HekoTopble mogenu CCC ocHalleHbl BCTPOEHHOM
crnacaTefibHOM CUCTEMOM B BUAE CUCTEMbl CTPaxoBKM OT nageHust (RSQ™)/kHonku BbiI6Opa Cnycka UvM TPeXno3uLMOHHOM
PYKOATKOM ANS 3BaKyauuu.

CTAHAAPTbI: CCC cooTBeTcTBYeT TpeboBaHMSIM HAaLUMOHA/IbHOIO U PErMOHanbHOro0 cTaHAaapTa(-0B), NepeyvyncrneHHbliX Ha obnoxke
3TOM UHCTPYKLUN.

NOAroTOBKA: [laHHOe o6opyaoBaHue npeAHa3Ha4yeHo A5l UCMOoJ1b30BaHUSA NuuaMm, 06yyYeHHbIMU NMPaBUIbHOMY NMPUMEHEHUIO

1 UCMOb30BaHMIO AaHHOro obopynosaHus. PaboToaatens AOMXKEH 03HAKOMUTbL SIML, UCNOMb3YOWMX AaHHOe 06opyaoBaHue, C
MHCTPYKLMAMU 1 NPOBECTN 06yyeHne NpaBuIbHOMY MCMOb30BaHMI0 U 06CNYXXMBAHUIO CTPAXOBOYHOro obopyaosaHus. MNonb3oBaTtenb
AOMKeH Takxxe 3HaTb paboune xapakTepucTukun, npeaensl MpUMeHeHUs 1 NOCNeACTBUS HENPAaBUIbHOMO UCNOJSIb30BaHUSA CHaPSXKEHUS.

OFPAHUYEHMS: MNpu ycTaHOBKE U MCMONb30BaHMM 3TOr0 060pyAOBaHuMsa Bceraa Heobxoanmo cobnoaatb cneaytoume
orpaHuyeHus n TpebosaHusa:

e IpysonoabeMHOCTb: [laHHble CCC npowam TeCTMpoBaHue Ha COOTBETCTBUE A1 UCMOSIb30BAHNS OAHUM YeI0BEKOM 06LUM
BecoM (B oAexAae, C MHCTpyMeHTaMu u T.4.) oT 130 dyHTOB (59 Kkr) Ao 310 ¢dyHTOB (141 Kr).! Y6beantecb, 4YTO BCE KOMMOHEHTHI
Ballel CUCTEeMbl pacCUMTaHbl Ha rPy30M0AbEMHOCTb, COOTBETCTBYIOLLYIO BalUEMY UCMOMIb30BaHUIO.

e AHKepHoe kpenneHue: KpenneHnsa CCC fomkHbl BblaepxusaTb Harpysky 10 kH (2,248 ¢yHTOB). AHKepHble yCTPONCTBa
OOJKHbI COOTBETCTBOBATb TpeboBaHmnsM anpekTusbl EN795.

e CkopocTtb 6510kMpoBkU: CuTyauunii, B KOTOPbIX HE AonyckaeTcs 6ecnpenaTCTBeHHbI NyTb NafeHns, HYXXHO uslberatb.
PaboTa B orpaHM4YeHHbIX UM TECHbIX MPOCTPAHCTBAX MOXET He MO3BO/IUTb TeNly AOCTMYb AOCTAaTOYHON Ans cpabaTbiBaHus CCC
CKOpPOCTW Npu nageHun. PaboTta Ha MeanieHHO cABUraloLemMcs MaTepuane (HanpuMmep, NeCOoK Uan 3epHO) MOXET He MO3BONUTb
Teny AOCTUYb AOCTaToOYHON Ansa cpabaTbiBaHua CCC ckopocTu. [ins yBepeHHoro cpabatbiBaHusa SRL-moaenn HanpasneHue
nagaeHus AoMKHO 6bITb CBOH6OAHO OT NPEnsATCTBUMA.

e CBo6ogHoe nageHwme: Npu NpaBuIbHOM ucrnonb3oBaHumM CCC 6yayT orpaHMyYMBaTh pacCTosiHMe cBO60AHOro NageHus 4o
61 c™m (2 dyTa). YT0bbI N36eXKaTb 60NLLWOro paccToaHMSA CBO6OAHOIO NaaeHus, He paboTaliTe Bbile YPOBHS aHKEPHOro
KpenneHus. 3anpewaercs yanmHatb CCC 3a cueT npucoeanHEHUs CTPONOB WM APYrMX KOMMOHEHTOB, He
NPOKOHCY/IbTUPOBABLIMCb NpeaBapuTesibHO ¢ koMnaHuen Capital Safety. He 3awemnsiite cTpaxoBOUHbIN CTpon, He
3aBsA3blBalTE €ro y3snaMu, He NpenaTCTBYMTe ero BTAMMBaHUIO U He HaTarmBanTe Tyro. M3berate obpasoBaHusa cnabuHbl.

e lMapeHua Npu KadaHum: MNageHne Npu KayaHUU NPOUCXOAMUT B C/lyyae, KOraa Touka KpensieHUs He HaXOAMTCSl CTPOro Hag
MECTOM, rae NpoucxoauT nageHue. Yaap o npeaMeT B ciiydyae nageHust Npu KadyaHMm MOXET NPUBECTU K CEPbe3HbIM TpaBMaM
(cM. puc. 3A). NS CHUXEHUSI ONACHOCTW NMaAeHUsl Npu KayaHuu paboTanTe HEMOCPEACTBEHHO MOA TOUKOW KPenseHus Uan Kak
MOXHO 61MXe K Hell.

e Be3onacHoe paccrosiHue onyckaHua: Ha pucyHke 3B nokasaHo 6e3onacHoe paccTosiHue onyckaHus. Y CCC cucteMmsl
CTPaxoBKW OT NajeHus A0/KHO 6biTb 6€30MacHOe pacCTosiHWE OMycKaHus, cocTasnsiowee 2 M (6 GyToB) Ans nageHus c
nonoxeHus crosi, koraa CCC npukpensieH npsaMo Haj rosoBoli. Mpu nafieHny YenoBeka, HaxoAsLWerocs Ha KONeHsx unm
KOpTOYKax He06X0AMMO AOMNOJSIHUTENIbHOE paccTosiHue, cocTasnsiowee 1 M (3 dyTa). Obliee BepTUKaNbHOE PacCTOsAHUE
najaeHus npv NageHny nNpu kadaHum 6yaet 6onblue, YeM Npu NageHUm NpsiMo NoA TOYKOM KPenieHns, no3ToMy MoXeT
noTpe6oBaTbCs YBENNUYUTb paccTosiHue, Heobxoammoe Anst obecnedyeHms 6e30nacHOCTM nosib3oBaTens. B Tabnvue Ha pucyHke
3 yKasaHo MMHMManbHOe BepTukasbHoe 6e30nacHoe paccTosiHUe OMnyCKaHWusi, KOToOpoe Heo6X0ANMO 06ecneumnTb HxXe
pabouero ypoBHs HaxoxaeHus nonb3osatens CCC, koraa 4o6aBneHHOe pacCTosiHWe NaaeHus Npy KadyaHuu HaxoamTcs B
npeaenax peKkoMeHAyeMoro AnanasoHa UCnosib30BaHus.

e OnacHble ycnoBusA: Vcrnosib30BaHNe AaHHOIO CHapPs)KeHUs B MecTax, rae UMerTcs HebnaronpusaTHble hakTopbl OKpyXatLlein
cpeabl, MOXeT NoTpeboBaTh MPUHATUS AOMOMHUTENbHbIX MEP NPELOCTOPOXHOCTU ANl CHUXKEHMUS ONACHOCTU MOyUYeHUst TPaBM
paboTHUKOM MK NpefoTBpaLLeHus NoBpexaeHus obopynoBaHus. OnacHas cpeAa MOXeT BKJoYaTb B cebsi, MOMMMO npoyero,
BbICOKYIO TeMNepaTypy, eAKMe XMMUKaTbl, KOPPO3UOHHbIE CPeAbl, BbICOKOBOJIbTHbIE JIMHUU, B3pbiBYATbIE UM TOKCUYHbIE
rasbl, ABVXXYLLMECS MEXAHWU3MbI UM BbICOKO PAcnosioXeHHble MaTepuasbl, KOTOpble MOTyT ynacTb M 3a4eTb Mosib3oBaTens
WK CUCTEMY CTPaxoBKW OT nageHus. Cneayet usberatb paboT B TeX MecTax, rae CTPaxoBOYHbIVM CTPOM MOXET nepeceybcs
WY 3anyTaTbCsl CO CTponaMu Apyrux paboTHUKoB. M36eraiite paboTbl B MecTax, rae BO3MOXHO najeHue npeamMeToB U mx
yZap O CTPaxoBOYHbIN CTPOM, YTO NPUBEAET K NOTEpe paBHOBECUS WM NOBPEXAEHUIo CTpona. He gonyckaivTe nonaaaHus
CTPaxoBOYHOrO CTpOMa Mo PyKu WUau Mexay HOr BO BPEMS UCMOSb30BaHUS.

e  Octpble kpas: V36eralite paboTbl B CUTyaumsax, KOraa CTPaxoBOYHbIM CTPOM MOXET CONpMKacaTbCs C He3aLWMULWEHHbIMU
OCTpbIMK KpasiMu, M60 TepeTbCs 0 HUX. Ecnn Henb3s usbexaTb paboTbl 060pyn0BaHUSt B6/IM3M OCTPbIX KpaeBs, 3aKpoWTe oCTpble
Kpas 3alMTHbIM MaTepuanom.

2.0 3KCIIJIYATALUNA

2.1

MJIAH CMACEHMUA: PaboTtodaTens, Ucnonb3yownini 3To obopyaoBaHme, 4O/HDKEH UMETb MJ1aH CnaceHus U CpeacTsa ANns
npoBefeHNs cnacaTesbHbIX Onepauunii; KpoMe TOro, OH AO/DKEH A0BECTW 3TOT NaH A0 Mosb30BaTesien, yNoSHOMOYEHHbIX UL, U
cnacartenew.

1 I PYy30noAgbEeMHOCTb: B 1o spems kak y CCC co 3HaKOM COOTBETCTBUS eBpOneickumM anpektnsam kavectsa (CE) makcumaibHasi rpy30noAbLeMHOCTb COCTaB/IseT

141 «kr (310 ¢pyHTOB), CCC C TPEXNO3NLUMNOHHON PYKOSITKOM AJ151 3BaKyaLUnmn pacCynTaHbl Ha MaKkCUMasibHyo rpy30MnoAbeMHOCTb, paBHyto 135 kr (298 ¢yHTOB).
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2.2 NMEPUOANYHOCTb OCMOTPA: lMepes KaxablM ncnosib3oBaHnem (cMm. Tabnuuy 2) ynosHOMOYEHHOE Lot AN cnacaTenb?
ponxeH ocmoTpeTb CCC. KpoMe 3T0ro,* Apyrov KBaaM@uuMpoBaHHbIA CreumMannct AOSIXKEH OCMaTpUBaTb YCTPOMCTBO He pexe
oaHoro pasa B roa. NpeaenbHble paboune ycnosmsa (KECTKME yCNOBUA OKPY>KatoLWen cpeabl, ANMTeNnbHOe MCNOob30BaHne v T. M.)
MOryT CTaTb NPUYMHON HEO6XOAMMOCTU 6onee YacTbiX OCMOTPOB, NMPOBOAUMbBIX KBAaNUPULMPOBaAHHBLIM CrieumManmcToM. Mopaaok
0CMOTpa onucaH B «)XKypHase ocMoTpa n o6cnyxmBaHus» (Tabn. 2). PeaynbTaTbl 0CMOTPa KBaMMULMPOBAHHbLIM CNELManUCcTOM
L[OMKHbI 6bITh 3anucaHbl B «)KypHasie ocMoTpa m 06CyxuBaHusi» unn B cucteme i-Safe™ (cm. pasaen 5).

2.3 PABOTA B HOPMAJIbHOM PEXXWME: lNpu HopManbHOM paboTe, kKorga pabounii ogBuraetcst ¢ 06bI4HOM CKOPOCTbHO,
CTPaxoBOYHbIW CTPON MOSIHOCTLIO BTArmBaeTca 6e3 nposucanus. Npu nageHnn BKAKOYAETCS CMCTEMa TOPMOXeHUs, cpabaTbiBatowas
B 32aBMCMMOCTW OT CKOPOCTW, NaeHne OCTaHaBIMBAETCS, N 3HaUMTEeNbHas YacTb BO3HUKLLEN 3Heprum nornowaetcs. Mpu
HOpMasnbHOW paboTe cneayeT usberatb pe3kMX UM BbICTPLIX ABMXXEHWUI, MOCKObKY OHW MOryT NpmMBecTu kK 6nokuposke CCC. Ans
nageHunii, NponcxoasLmMx OKO0 KOHLA Xo4a CTPaxoBOYHOro CTpona, NnpeaycMoTpeHa pe3epBHas CucTteMa CTpaxoBOYHOro CTpona,
WA NOrNOTUTENb SHEPrUM, NpeaHasHavYeHHasa AN YMeHbLlIEeHNS CUIl, BO3HMKaOLWMX Npu npekpaweHnn nageHus. Ecnu CCC
noABEPrINCb BO3AEWCTBUIO CUJ, BO3HUKAKOLWMNX NpU NpekpalleHnn nageHus: soisegete CCC 13 akcnayataumm, NpoMapkupymrte
UX W NpUKpenuTe K HUM apnbik «YCTPOMCTBO HEMPUIOAHO A1 UCMOJIb30BAHUS», npoBeanTe NpoBEpKY M TeXHUYeckoe
obcnyxnBaHue, Kak ykasaHo B pasgenax 5 u 6.

2.4 OMOPA ANA TEJIA: BmecTe C CaMOBTAMMBAKOLWMMCS CTPAXOBOYHbIM CTPOMNOM HEO6XOAMMO UCMONb30BaTh CTPAXOBOYHYO
NnpuBA3b, OXBaTbIBAIOLLYIO TYN0BULE. TOYKA KPEnJeHNa NPUBA3M AONKHA HAaXOAUTLCA Bbllle LEHTPa TAXECTU Nonb3oBaTens.
3anpeLlaeTcs UCNonb30BaTb BMECTE C CAMOBTAMMBAKOLMMCA CTPAXOBOYHbIM CTPOMNOM peMeHb 6e3onacHocTu. Ecnm ucnonbsyertcs
peMeHb 6€30MacHOCTH, TO NPWU MNaZeHMM OH MOXET Bbl3BaTb CAMOMPOU3BOJIbHOE OTKPbIBAHWE M NPUBECTU K (DU3MYECKOW TpaBMe, B
pe3ynbTaTe HenpasBWbHON NOAAEPXKKWU Tena.

2.5 COBMECTUMOCTb KOMMNMOHEHTOB: Ecnu He yka3aHo nHoe, ob6opyaoBaHue komnaHum Capital Safety npegHasHayeHo TONbKO
AN UCMONb30BaHUA C KOMMOHEHTaMM U NoAcMcTeMaMm, 0406peHHbIMM KoMnaHuel Capital Safety. 3amMeHbl ¢ ucnonb3oBaHMeEM
HENpPOBEPEHHbIX KOMMOHEHTOB WX MOACUCTEM MOFYT NnoABepraTb PUCKY COBMECTMMOCTb 060pyAoOBaHUs 1 BAUSTb Ha 6€30MacHOCTb
M HAAEXHOCTb CUCTEMbI B LLENOM.

BAJKHO! Heobx041MMO 03HAKOMUTLCS C MHCTPYKLUMSMU MPON3BOANTESSI B OTHOLLIEHUN KaX[40ro KOMIOHEHTa U o4CHUCTeMb!
repCcoHasIbHOM CUCTEMbI CTPAax0BKU OT MaAeHUSs.

2.6 COBMECTUMOCTb COEAMHUTEJIbHbIX DJIEMEHTOB: CoegnHuTenbHble 3/1EMEHTbI CYNTAOTCS COBMECTUMbIMU C
COeAMHAEMbIMU 3IEMEHTaMM, €CNK BCE OHW NpeAHa3HayveHbl 4511 COBMeCTHOM paboTbl TaknM 06pa3oM, UYTo MX pasmepbl U hOpMbI
HEe BbI3bIBAKT C/Ty4YaAMHOr0 OTKPbITUS MX 3anuMpatomnx MEXaHM3MOB HE3ABUCMMO OT MX NMOJIOXEHUS. MNpu Hann4Ynm BONpPoOCoOB O
COBMECTUMOCTU obpallanTecb B KOMMaHUIO
Capital Safety.

CoeanHUTENN, Ncnonblyemble ana npucoeamHeHmst CCC, AOMKHbI COOTBETCTBOBaTb TpeboBaHmsM EN362. CoeamHuTENbHbIE
3/1EMEHTbI A0/KHbI 6bITb COBMECTUMbI C KPEMNJIEHNEM U APYTMMU KOMNOHEHTaMU CMCTeMbl. He ncnonb3yinTe HeCoBMeCcTuMoe
obopyaoBaHue. HecoBMeCTUMbIE COeAMHUTENN MOTYT C/ly4alHO OTCoeAMnHSATbCS (CM. puc. 4). CoeanHUTENbHbIE 3NTIEMEHTbI AO/KHbI
6bITb COBMECTMMbIMMK MO pa3sMmepy, popme n ycunuio. Heob6xoanmMo ncnonb3oBaTb CaMo3anuparoLnecs KpIoKKu C 3alenkamm m
KapabuHbl. ECNv coeAMHUTENbHbBIN 3/IEMEHT, K KOTOPOMY NMpPUKpPEnJeH KPIoK C 3allenikon nnn kapabuH, nMeeT Manblii pasmep unm
HenpaBubHYO HOPMY, MOXET BO3HUKHYTb CUTyauus, Koraa ycuamne oT CoeauHUTENbHOMO asieMeHTa ByaeT NpuaoXeHo K 3aTBOpYy
Kptoka unun kapabuHa (A). 970 ycunmne MOXeET NPUMBECTU K OTKPbITUIO 3aTBopa (B), B pe3ynibTaTe Yero KpoK C 3allesikon unm
KapabuH MOXeT 0TCOeAMHUTLCSA OT ToukM coeanHenms (C).

2.7 BbINMOJIHEHNE COEQUHEHWW: C 3Tum obopynoBaHMEM MOXHO MCMOAb30BaTb TONIbKO CaMO3anuparoLMecs KPIOKKW C 3allenkamm
1 kapabuHbl. Ybeantecb, YTO BCE COEANHEHUS COBMECTMMbI NO pasMepy, dopMe 1 ycunmio. He ncnonb3yinte HeCOBMECTUMOE
obopyaoBaHue. Ybeamtechb, YTO BCE COEAUHUTENWN MOJTHOCTbIO COBMECTUMbI, 3aKpbITbl M 3abJ10KMpOBaHbI. [ocTaBAsieMble KOMMNaHWEN
Capital Safety coeanHuTenn (Kptoku C 3alenkor n kapabuHbl) npeaHasHayeHbl AN MPUMEHEHUs TOJIbKO B COOTBETCTBUM C
MHCTPYKUMSAMM MO 3KCMyaTauumn Kaxaoro msgenusa. HeaonycTumble coeAMHEHUS CM. Ha puC. 5. Kproku € 3awenkaMu n kapabuHbl
He crneayeT COeANHSITb:

A. C D-06pasHbIM COEANHUTENBHBIM KOMbLOM, K KOTOPOMY NPUCOEANHEH APYrOoi COeAnHUTENb.
B. TakuMm o6pa3omM, 4Tobbl Co34aBaTh Harpy3Ky Ha 3aTBop.

NMPUMEYAHMIE: Kproku c 3aijenkamm 60/bLIOro pasmMepa He C/eyeT COeAnHATb ¢ D-06pasHbIMU COEANHNTENbHBIMM
KOJIbLI@MM CTaHAapTHOro pasMepa v ToMy noA0GHbIMY AETaNsAMU. B ciiyuae narnba muam noBopota Kptoka /imbo D-06pasHoro
KOJIbLa, 3TO NPUBEAET K MOSABEHUIO HarPy3Ku Ha 3aMoK, KPOMeE Tex C/lyyaeB, KOr4a 3aMOK OCHalLeH 3aTBOPOM,
paccuyntaHHbiM Ha 16 kH (3600 ¢yHTOB). [lpOoBEPLTE MapKMPOBKY CBOEro KpioKa C 3alyesIKo, 4Tobbl y6eanTscs B TOM, HTO
OHa MoAXOANT ANS BaLUMX YCII0BUI SKCI/TyaTawymm.

C. C HeBepHOW ¢umKcaumen, Koraa BbiCTynarLWme YacTu Kproka C 3allenikon nnn kapabvHa 3auennsoTcs 3a KpensieHme U Ha
nepBbIi B3MNA4 KaXETCs, YTO OHW HOPMasibHO 3aUKCMPOBaHbl B TOUKE KPerseHus.

D. [dpyr c apyrom.

E. HenocpeacTBEHHO K JIEHTOYHOMY WM BEPEBOYHOMY CTPOMY WMAW OTTAXKE (€CNN B MHCTPYKLMM NPOU3BOAUTENS HE yKa3aHa
SIBHO AONYCTUMOCTb TaKOro COEANHEHUS).

F. C nobbiM NpeaAMeTOM, KOTOPbIN MMeeT Takylo GOopMy UM pasMep, YTO KPIOK C 3allefikon unmn kapabuH He 3akpoeTcsi n He
3adurKCcnpyeTcs Uan MOXET NPOU3OMNTU BbiNagaHue.

G. TakuM cnocobom, KOTOpbIli NPensTCTBYEeT NPaBuU/IbHOMY BblpaBHWBAHUIO COEANHUTENbHOIO 3/1IEMEHTa
noa, HarpysKko.

1 Yrno/sIHOMOYEeHHOE JINLO: /iuuo, HasHauyeHHoe paboToAaTeneM ANs BbIMOHEHUS 0653aHHOCTel Ha MecTe, rAe Cyl|ecTByeT ONacHOCTb NaAeHus.
2 Cnacartesb: nuuyo uan nuua (He BKIIYasi 06bEeKT CriaceHusi), BbIMOHSIOWME CRACATENbHYIO ONEPALMIO C MOMOLLbIO CrIacaTelbHOM CUCTEMBI.

3 KoMneTeHTHOEe JINLO: Yenosek, Ha3Ha4eHHbIi# pa6oToaTenem B KauyecTse OTBETCTBEHHOrO 33 HEeroCPEACTBEHHOE PYKOBOACTBO, Peann3aLmio 1 KOHTPOb
ynpasnisieMosi paboTogatenem nporpamMmbl CTPaxoBKu. Ero o6pazoBaHne 1 3HaHUS MO3BOJSIIOT UAEHTUDUUMPOBATL, OLEHNBATL M yCTPAHSITL CyLECTBYOLME 1
BO3MOXHbIE Yrpo3bl NaAeHus, a NpeaocTaBieHHble paboToAaTeseM MoaHOMOYNS AarT BO3IMOXHOCTL MPEANPUHUMATL HaANeXalume KOppekTupyrome AeAcTsus no
OTHOLUEHWIO K TaKUM yrpo3am.
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4.0

YCTAHOBKA

NMNAHUPOBAHME: [lo Hayana paboT nnaHuMpynTe cMCTeMy CTPaxoBKK OT MajeHus. YuntbiBalTe pakTopbl, KOTOpble MOFYT BAUATb Ha
6e3onacHOCTb A0, BO BpeMs M nocse nageHus. YuntbiBarTe Bce TpeboBaHUSA U OrpaHUYeHns, NpuBeAeHHble B JaHHOM pyKOBOACTBE.

AHKEPHOE KPEMJIEHME: Ha pucyHke 6 nokasaHbl CTaHAapTHble BapuaHTbl aHKepHbIX kpenneHnin CCC. AHkepHoe kpenneHune (A) AOIKHO
6bITb NPAMO HaA rosIoBow, YTo6bl MUHMMM3MPOBATL OMACHOCTb CBOHOAHOIrO NafeHns U NageHns nNpu kadaHum (cm. pasgen 2). Boibepute
MeCTO A1 )XeCTKOro aHKepHOro KpernseHusi, cnocobHoe BblAep>XMBaTb CTaTUYECKMUE Harpy3ku, NpMBefeHHble B pa3aene 2.2. HekoTopble
OTpacnv NPOMbIWIEHHOCTH, BKOYas HEDTAHYIO U ra3oBYIO NMPOMbIWIEHHOCTb, TPe6YIOT BTOPUYHOM CUCTEMbI XKECTKOrO KpernieHus Ans
3awnTbl oT nageHus (D), utobbl He agonycTuTb NageHns CCC, ecnn 0CHOBHAsA ToYKa aHKEPHOro KpenaeHus He cpabaTbiBaeT Kak Hago. Ans
3TON LieNn caMOoBTArMBaloLMECS CTpPaxoBoYHble cTponbl Sealed-Blok BkAoYaloT yCTPOMCTBO ANS NpUCTerMBaHns crtpaxosoyvHoro nosica (C) u
kapabuH (B).

KPEMJIEHUE NMPUBA3WU: 1na cTpaxoBkK OT NageHnMs Heob6XoAnMMO HaaeBaTb CTPAXOBOYHYIO NPUBSA3b, OXBaTbIBAOLWWYIO Ty0BMLLE.
MpucoeanHnTe KpoK-KapabuH Ha cTtpaxoBo4HoM cTporne CCC Kk 3aagHeMy HacnMHHOMY D-o06pa3HOMY KOJbLy Ha CTPaxoBOYHOM NPUBA3MN,
oxBaTbiBatowen Tynosuie. (CM. puc. 7). [Ana Takux cuTyauui, Kak BepTUKanbHbI NOAbEM, MOXET 6bITb MONE3HO COeANHEHME C NepeaHnM
rpyAHbiM D-o6pa3sHbiM KONbLOM. M3yunte MHCTPYKLMM NPOU3BOAUTENS CTPAaXOBOYHOW NPUBSA3M ANa nonyvyeHusa 6onee noapobHoin
MHPOPMaLMM B OTHOLLEHUN UCMONb30BaHMA TOYEK COEAMHEHNS CTPAaXOBOYHOW NPUBS3N.

YCTAHOBKA TPEHOI'U: Ha pucyHke 8 noka3saHa yCTaHOBKa CaMOBTAMMBAOLLMXCS CTPAaXoBO4YHbIX cTpon Sealed-Blok ¢ pykosiTkoi ans
3Bakyauun (SRL-R) Ha TpeHore DBI-SALA. SRL-R ycTaHaBnMBaeTCs Ha HOXKe TPEHOIM, U CTPaxXOBOYHbI CTPON HanpaBnseTcs Yepes
NoSNCNAcT Ha rosIoBKy TPeHorn:

1. 3akpenuTe 6biCTpOyCTaHaB/IMBaeMoe KpernJsieHMe Ha HOXKKe TPeHoru: YcraHoBuTe 6biCTpoyCcTaHaBAnBaemMoe KpenjaeHne BoKpyr
BepxHew Tpy6bl HOXKWN TpeHorn. Onpeaennte MecTonosIoXeHNe Mo XXenaHuio, a 3aTeM 3aTsaHUTe KpenexHble 60Tkl ¢ ycunuem go 15
dyT-pyHTOB
(20 HM). He nepetarusaiTe 60nTbl.

BAJKHO! Hukoraa He ycTaHaBimBaniTe 6bICTPOYCTAHABIMBAEMOE KPEMIEHNE Ha HUXHEN (TE/IeCKOMUYECKOH) Tpybe
HOXKU TPEHOI!U.

2. 3akpenute MOHTaXXHbl KpoHWTeWH CCC Ha 6bICTPOYCTaHAB/IMBAEMOM KpenJieHnU: PacrnosiokmTe 0TMETKM B MOHTaXHOM
KpoHLwTeiHe CCC HaA WTOKOBOM MOMOCTbIO, BbICTyNatoLwei U3 6bICTpOyCTaHaBAMBaEMoro KpernseHus, a 3atem noesepHute CCC B
CTOPOHY TPeHOrn Ao Tex Mop, Noka OTBEPCTUSi B MOHTaXHOM KpoHwTeliHe CCC He coBnaayT C OTBEPCTUSIMU B HbICTPOYCTaHaBIMBAEMOM
KpenneHuu. BcTaBbTe MOHTaXHbIN WTUGHT Yepes 0TBEPCTUSi B MOHTaXHOM KpoHwTeliHe CCC v 6bICTpOyCTaHaBIMBAEMOM KpenieHnu.

3. HanpaBbTe CTanOBO'-IHI:IFI cTpon CCC Haa WKUBaMU KpernJieHUus B ronoBke TpeHorn: CHUMUTE Ba CTOMOPHbIX LLITVIq)Ta
C KpenfneHus B ronoBke. YcTaHoOBUTE kabenb cTpaxoBoyHoro ctpona CCC B nasbl B ABYX LUKMBAaX KpenaeHus B rosI0OBKE TPEHOru.
[MOBTOPHO BCTaBbTe CTOMOPHbIE LIJTIAq'.)TbI C NOMOLWbIO KpenneHunda B rosioBkKe.

SKCIIJIYATAUNA

NPEAYTIPEXXAEHMUE: He srocute usmerHeHns B AaHHOE CHapSXeHUe 1 He UCIO/b3yiiTe ero He ro HazHadYeHmio. lepea ucrosib308aHneM 3Toro
CHaps)KeHsl C KOMIOHEHTaMu WA MoACMCTEMaMM, HE ONMCaHHbIMU B HACTOSLIEM PYKOBOACTBE, 06paLyaiiTect 3a KOHCyibTaumei B Komnanmio Capital
Safety. HexoTopbie coyeTaHmnsi KOMIOHEHTOB 1 MOACUCTEM MOryT NPEenSTCTBOBaTh HOPMasbHOL paboTe cHapsxerus. CoboaaliTe 0CTOPOXHOCTb Mpy
MC0/b30BaHNN B6IM3U ABWKYLUMXCS MEXAHU3MOB, B MECTAX, CBS3aHHbIX C ONaCHOCTbI0 MOPAXEHUS 7IEKTPUYECKUM TOKOM, BOJIN3M OMAaCHbIX XMMUYECKUX
BELLECTB 1 OCTPbIX KPaeB WA npy ONacHoOCTY NageHns MPEeAMETOB Ha CTPaxoBOYHbIN CTpor. He o6opadnBaiite CTPOMbI BOKPYr CTPYKTYPHBIX 3/1EMEHTOB
HEBOIBLIOIO AnameTpa. HecobtoaeHue 3Toro Tpe6oBaHus MOXET NPUBECTY K HEMONaAKaM B paboTe 060pyA0BaHHs, CEPLE3HON TPaBMe M CMEPTH.

SALA.

NPEAYNPEXXAQEHUNE: O6patutecs k Bpauy, ecam y Bac eCTb COMHEHMsI B TOM, YTO Balla ¢u3ndeckas popMa no3BomT BblAepXKaTb
HarpysKy, npou3BoAMMYH0 CTPaxoBKO# OT naaeHus. Bo3pacT u ¢umsnyeckas popMa CHIbHO BANSIIOT Ha CrIOCO6HOCTL Paboyero BbiAepXnNBaTh
naneHns. BepemMeHHbIe XeHLMNHBI U HECOBEPLIEHHOETHNE HE 0JIXHbI UCMO/b30BaTL CAMOBTSIMBAIOLMECS] CTPaX0BOYHbLIE CTPOrbl Tvna DBI-

4.1

4.2

4.3

4.4

NEPEQ KAXAbIM UCNMOJIb3OBAHUEM: MNepes KaxabiM NCNO/b30BaHNEM 060pyAOBaHUA ANs NpeaoTBpalLeHns najeHus ero HeobxoanmMo
TWaTenbHO NpoBepUTb U Y6eanTbCs, YTO OHO B paboyeM coCTosiHMU. Y6eanTecb B OTCYTCTBMU U3HOLIEHHbIX UAW MOBPEXAEHHbIX YacTew.
Y6eantecb B Hannumm Bcex 60TOB U HAAEXHOCTM UX KpenneHus. Ybeamtecb, YTO CTPAaxXxOBOYHbIA CTPON AO/KHbIM 06pa3oM BTsIrMBaeTcs.
[ns 3TOro BbITSAHUTE CTPON U AaiiTe eMy MeASIeHHO BTSIHYTbCA. ECnu BTArMBaHWe NpoucxoanT C KakuMn-nnbo 3aTpyaHeHMaMu, To usgenve
AOJKHO 6bITb MOMeyeHo kak «HE MPUTOAHO A4 MCMOJIb3OBAHUSA», npoBEpPEHO U OTPEMOHTUPOBAHO B COOTBETCTBMU C MHCTPYKLMAMM

B paszenax 5 u 6. Ybeamtecb B OTCYTCTBMM Ha CTPaxOBOYHOM CTpore ClefoB Nope3oB, UCTUPAHUS, MPOXUIaHWs, TEMTOBbIX NOBPEXAEHMWI
Unn Kopposuu. MpoeepbTe cpabaTbiBaHWe 6/TI0KMPOBKKN, pe3Ko HaTsarmeas ctpon. CM. noapobHyto nHdopMaumnto o6 ocMoTpe B pasaene 5. He
MNCMonb3yinTe, ecnn Npu 0CMOTPe BbisSIBIEHO Hebe3omnacHoe CoCTosiHMe.

NOCJIE NAAEHMA: Jlio6oe obopyaoBaHMe, NoaBepraBLleecss BO3AENCTBUIO YCUININ NPU CTPaxoBKe OT NajeHus unm obopyaosaHue,
Ha KOTOPOM O6Hapy)eHbl MOBPEXAEHUSs, CBSI3aHHbIE C BO3AENCTBUMEM CWUJ1, BO3HWUKAIOLMX MPU CTPAxoBKe OT NageHus, AO/IKHO 6bITb
HeMeANeHHO BblBeAEHO M3 3KCnyaTauum, nomeyeHo kak «HEMPUTOAHO AJ19 MCNOJIb30OBAHWA», npoBepeHO 1 OTPEMOHTUPOBAHO B
COOTBETCTBMU C MHCTPYKUUAMMK B pasgenax 5 u 6.

BE3OMNACHASA ®UKCALINA TENA: MNMpwn ncnonb3oaHmum CCC DBI-SALA Heo6X0AMMO HaAeBaTb CTPAXOBOUYHYH NMPUBSI3b, OXBaTbIBAOLLYHO
Tynosuwe. [ns MCNoSIb30BaHMS C Lesbio 06Lei 3almnTbl OT NaAeHUS C BbICOTbl COEANHSANTE CO CMUHHLIM (3aaHMM) D-06pa3HbIM KOMbLIOM.
Ons Taknx cuTyauuin, Kak BepTUKanbHbI NOAbEM, MOXKET ObITb MONE3HO COeANHEHMNE C NepeaHUM rpyaHbIM D-o6pa3sHbiM KonbLoM. U3yunte
MHCTPYKLMU NPOM3BOAUTENS CTPAXOBOYHOM NPUBA3N ANs nofydyeHus 6onee noapobHOW MHMOPMaLMKN B OTHOWEHMUW UCMOSIb30BaHUSA Touek
coeANHEHNS CTPaxOBOYHOW MPUBSA3W.

BAJKHO! 3anpelyaercs ncrnosib308ath NpeaoxXpaHUTE/IbHbIE 0SCa B YCI0BUAX BO3MOXHOIro cBo60AHOro nageHuns. Cm.
OSHA 1926.502 a5 nonydyeHust MHGopMaLmnu rno pyKoBOASILUMM MPUHLMIEM.

YCTAHOBJIEHUE COEQUHEHMUSA: Vcnonb3ys Ans BbINO/HEHUS COEAMHEHWNI KPIOK, crieayeT o6ecrneynTb HEBO3MOXHOCTb BbiMagaHus

(cM. puc. 5). He ncnonb3aynTe KprOKU Man coeanHUTENbHbIE YCTPOMCTBA, KOTOPbIE HE 3aKPbIBAIOTCS MOSTHOCTbIO Ha 3/IEMEHTE KpenseHus.

He ncnonb3yiiTe He3anupatowmecs KpoKku C 3alliesikamn. YCTaHOBOYHas MOBEPXHOCTb [0/IKHA COOTBETCTBOBATb TPe6OBaHMAM K MPOYHOCTH
AHKEepHOro KpenseHuns, ykasaHHbIM B pasaene 2.2. Bcerga cneayiite MHCTPYKUMSAM MPOU3BOAUTENS, NMOCTABASIEMbIM C KaXAblM KOMMOHEHTOM
CUCTEMBI.
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4.5

4.6

4.7

SKCNMNYATALMUA: MNepen ncnonb3oBaHueM BbinonHUTe nposepky CCC, kak onucaHo B pa3sgene 5.0. CoeanHute CCC € COOTBETCTBYOLWNM
@HKEpHbIM KpenjieHUEM UM aHKEPHbIM COeANHUTENEM, KaK OMMUCAHO Bbilwe. MpncoeanHuTe caMo3anmpatowmniicsl KpoK C 3alenikon Ha
KOHLLe CTPaxo0BOYHOI0 CTpona K CMMHHOMY D-06pa3HOMYy KOJbLy Ha CTPaxOBOYHOM NpUBA3M, OXBaTbiBatoWel TynoBume (CM. pUCYHOK 7).
Y6eantecb, 4TO COeAMHUTENM COBMECTUMbI MO pa3Mepy, dopMe n ycunuio. Ybeantecb B NOSHOM 3aKpbITUKU U 3anMpaHmMn Kptoka. MNocne
npucoeanHeHnsa paboumnii MOXET NepeaBMraTbCs B Npeaenax pekoMeHAoBaHHON paboyelt 061acTv ¢ HOpManbHOM CKOpPOCTbIO. ECnn kHoMnka
Bbl6opa RSQ ycTaHoBNeHa Ha 3HayeHne «CTpaxoBka OT nageHus», To CCC octaHOBUT nageHune. Ecnm kHonka Bbibopa RSQ ycTaHoBneHa Ha
3HayeHne «Cnyck», To CCC aBTOMaTM4YeCKM ONYyCTUT Nonb3oBaTeNsl Ha 6onee HU3KUIM ypoBEHb, Koraa npoMcxoamTt nagenue. Mpu paboTte ¢
CCC HeobxoauMo obecneunTb BTSrMBaHWE CTpona B YCTPOMCTBO NoOA KOHTposeM. Bo BpeMsa npucoeanHEHUs U 0TCOeANHEHUS CTPAXOBOYHOIO
cTpona MOXeT nNoTpeboBaTbCa OTPE30K CTpona ANS ero BbITArMBaHUS UK BTArMBaHUsS. MoxeT 6bITb MCMOIb30BaH OTPe30K CTpona ANns
npeaoTBpaLLeHUsi HEKOHTPOJIMPYEMOrO BTArMBaHUSA cTpaxoBoyHoro ctpona B CCC. B 3aBMCMMOCTM OT yCnoBuiA paboTbl Ha niollaake MoxeT
notpeboBaTbCs 3apmMKCcMpoBaTb CBOHOAHbBIN KOHEL, OTpe3Ka CTpona Ans npefoTBpalleHms noMex B paboTe n nonagaHus B obopyaoBaHue
WM MallUMWHbI.

NPEAYINPEXXQEHME: He ckpennsivite ctpon u He cs3biBaiiTe y3/10M. CTPON HE AOIXKEH KacaTbCsl PEAMETOB C OCTPLIMMU M/N
abpasnBHLIMU MOBEPXHOCTSAMMU. PerysisipHO BbIMOHSANATE NPOBEPKY CTPOMNa A/1sl BbISBAEHUS pa3pe30B, MOTEPTOCTEN, NMPOXKEHHBIX yHaCTKOB
WM MPU3HAKOB XMMUYECKOro rnoBpexaeHus. [ps3b, MpUMecy 1 BoAa MOryT MOBbILLATE 31EKTPUYECKYIO MPOBOAMMOCTL CTPaX0BOYHOIMO
cTpona. ByAbTe OCTOPOXHbI PSAOM C IMHUSIMU S71EKTPONEPEnay.

BbIBOP PEXXUMA CTPAXOBKM OT NAAEHUSA/CNYCKA RSQ™: [1ByxpexuMHble CCC Sealed-Blok™ RSQ™ ocHalleHbl KHonkol RSQ,
KOTOpasi MO3BOJISIET BbIGUPaTb PEXMM CTPAXOBKU OT NaAeHus unm pexum cnycka CCC (cM. puc. 9). Ytobbl BbIbpaTh pexmM CTpaxoBKu OT
nafeHns Uan pexum cnycka:

1. BbITAHUTE KHOMNKY BKAOYEHUS pexnma RSQ™.

2. T[loBepHUTE KHOMKY BkAOYEHMA RSQ™ Tak, 4Tobbl CTpesika Ha Hapy>HOW MOBEPXHOCTN KHOMKM yKa3blBasia Ha pexuMm cnycka (A) nnun
pPEXWUM CTpaxoBKM OT NageHus (B) n kHonka BkAOYeHUS RSQ™ co WenykoM BCTasa Ha MeCTO B BbleMKY ANsi Nepek/toveHns (Kak
rnokasaHo Ha puc. 9).

BAJXKHO! CamosTarnarolmecs ctpaxoBoyHble cTporbl Sealed-Blok RSQ npeaHasHayeHsb! 4718 aBapuiiHbIX CTPaxX0BKU
OT NafeHus U CrycKa, u MoryT 6biTb MCr0/Ib30BaHbl TO/ILKO AJIS OAHOM0 BEPTUKA/ILHOMO criycka. Ecim CCC 6bin
UCIMO/Ib30BaH A5 CMyCKa, TO Cpasy Xe BbIBEANTE ero U3 3KCrayataumum u oTrpaBbTe B aBTOPU30BAHHbIN LEHTP
06C/yKUBAHNSA A1 PEMOHTA.

PexxuM cnycka RSQ: B pexwuMe crnycka nosib3oBaTe/lb aBTOMaTUYECKM OMYyCKaeTcsi Ha 60/1ee HU3KWI YPOBEHb, KOrAa MPOUCXOAUT NajeHue.

Pexxum cTtpaxoBkm oT nageHusa RSQ: B pexume ctpaxosku oT nageHns CCC ocTaHaBnvMBaeT NajgeHue, 1 Nonb3oBaTeNlb OCTaeTcs
nozBeLlleHHbIM. CnycKk akTUBUMPYETCA U KOHTPOMPYETCS C MOMOLLb0 RSQ™ BbITSXXHOr0 KOJbL@ KHOMKW BKTIOYEHUS MW AOMONHUTENBHOIO
HaACTAaBHOrO pasbeAuHUTENbHOro npucnocobnexHns (CM. pucyHok 10):

° BbITA>KHOE KOJIbLIO KHOMKW BKJIIOMEHUA: PUCyHOK 10 nnnocTpmpyeT paboTy BbITSXHOMO KOJibLi@ KHOMKW BKJIOYEHUS. YTO6bI
BbIK/TIOYNTb PEXUM CTPAxXOBKM OT NaAeHUs U HayaTb CMyCK, BO3bMUTECH 3@ BbITSXXHOE KOJIbLIO U BbITAHWUTE KHOMKY BKJIOYEHUS Ha
cebs (A). YTobbl OCTAHOBUTL CNYCK, OTMYCTUTE BbITSXHOE KOJbLO, YTOObl CHOBA BKJ/IIOUNTb PEXMM CTPAaxXOBKW OT nageHus (B). YTobbl
NOJIHOCTbIO BKJTIOYUTb PEXUM CrycKa U obecrneynTb BO3SMOXHOCTb Crycka 6e3 BbITArMBaHUS KosbLia, MOBEPHUTE KHOMKY BKJIOYEHUS
npoTtms vacosor cTpenku (C), Tak yTobbl CTpenka Ha KHOMKE MoKa3biBajla Ha MeCTO B BbleMKe AN NePEeK/IIOYEHNS B PEXUM Crycka (CM.
puc. 9).

MPUMEYAHME: /175 srisoaa kHorku BrkaodeHns RSQ™ m3 MosioxeHns pexuMa cTpaxoBKu OT MaAeHus Heo6Xoa1MMo
npunoxutb ycuame B 80 ¢yHTOB - 100 ¢pyHTOB (0,36 KH - 0,45 KH).

. HaacraBHoe pazbeanHuTenbHoe npucnocobneHune. BctaBbTe HaACTaBHOE pasbeAnHUTENbHOE npucrnocobneHne noa yrnom
90- 270° Tak, 4Tobbl KOHLbI BbICBOHOXAAOLEN BUIKM OKa3asincCb Y OCHOBaHWUS KHOMKWN BKIOYeHUS pexnma RSQ ™ nog pudneHomn
3aKpauvHOWM U BbITSXKHBIM KONbLIOM (CM. puc. 10D). YTo6bl OTKAIOUNTL PEXUM CTPaxXOBKM OT MaAeHUs M HavyaTb CMYCK, HAXMUTE Ha
YANMHSAOLWNIA WeCT Tak, YTobbl BbiICBOBOXAAIOLWAa BUIKA MOMHOCTbIO 3aXBaTh/ia KHOMKY BKOYeHUs pexunma RSQ™. Cnyck 6yaer
npoaonXaTtbCst A0 TeX Nop, Noka BbICBO6OXAAOLWAsA BUIKA HAXOAUTCS LIESIMKOM MeXAy KHOMKOWM BK/oUYeHUs pexunma RSQ™ un
KoprnycoMm. Mpun nssnevyeHnmn BbiICBOHOXKAAOLWEN BUIKM YCTPOUCTBO MOXET CHOBA NEPENTU B PEXMM CTPAxXOBKMW OT NaAeHUs.

BAJKHO! Bricsoboxaaroujasi BU/IKa Ha HaACTaBHOM pasbeanHUTE/IbHOM MPUCOCOBIEHNN UMEET KOHYCO06Pa3Hyo
¢dopmy, KoTopasi Mo3BOSET BbITArMBAaTL KHOMKY BKAOYEHMS RSQ™ rnpu Haxatum Ha HEE C MOMOLLbIO BUJTKU.
lMoaaeBate KHOMKY YA/IMHSAIOWMM LLIECTOM HE Tpe6GyeTcs. [1pu nornbiTKe NoAA€Tb KHOMKY OHa MOXET C/IOMAaThbCS.

PABOTA CUCTEMbI 3BAKYALIUN: PucyHok 11 nnntoctpupyet paboTy BCTPOEHHOW cnacaTenbHOM pyKOSTKM ANS 3BaKyauumn Ha
CaMOBTSAMMBaOLLMXCA CTPAaxXoBOYHbIX cTponax SRL-R Sealed-Blok. ins Toro, 4to6bl BKAIOYUTL PEXUM 3BaKyauuMn U UCMONb30BaTb
crnacaTesibHYI PyKOSATKY ANl U3BNeYeHUs:

1. OcnabbTe CTONOPHbIN BUHT C HAaKaTaHHOWM rON0BKOW, YTOBbl 0CBO6OANTL pblvar KpusoLumMna.
2. TloBepHUTE pyKOATKY AN5 3BaKyauun seepx Ha 90° ot kopnyca CCC.
3. BbITAHWUTE W yaepXxuBaiTe KHOMKY NepektoyYeHns B pa3bioKMpoOBaHHOM MOSIOXEHUN.

4., BABWHbLTE pblyar KpUBOLWMKWNA U OTMNYCTUTE KHOMKY NepeKItoveHns ans BkayeHuns. Ecnu HeOGXO,ClMMO, NoOBEPHUTE pblvar Kpueowuna no
yacoBoi cTpenke, 4TO6bI NOMOYb MeXaHusmy BOWTW B 3aLensieHune.

5. ToaHWMWTE M OMYCTUTE CTPAXOBOYHbINM CTPOM, Kak NoKa3aHo Ha pUCyHke 11:

A. [Ans noavema: MoBopaynBaiTe pblyar KpMBOLLIMNA NPOTUB YaCOBOWM CTPENKM.

B. [ns onyckaHus: MoBopaynBaiTe pblyar KpMBOLLMMNA MO YacoBOK cTpesike. Mocne pexuma CTpaxoBKM OT NajeHusa cHavana
NPOBEPHUTE pblyar KpMBOLLMMA NPOTMB YacOBOW CTPENKW, YTOBbI crierka oTnyCTUTb TOPMO3 CTPaxoBKM OT NajeHus, 3aTeM
npoBopayMBaiTe pblyar KpMBoLMMa no
4acoBOW cTpenke.

MEPETPY3KA INPU 3BAKYALMWNMWN: CCC Sealed-Blok He BkAOYaOT NPEAOXPAHUTENLHYIO MydTY AN OrpaHNYEHUs CUbl, AEACTBYoLEs
Ha 3/1eMeHTbl PUBOAA U NepenaBaeMble YenoBeKy. M36eralite npoOBUCaHUS KaHaTa B pexume 3BaKyaumun. Takxe crenyeT KOHTPOMpPOBaTh
COCTOsIHME YenioBeka BO BpeMs 3BaKyaLmm, YTo6bl MCKIOYNTE BO3AEHCTBUE Ype3MepHOL CUslbl BCAEACTBUE HENPepbIBHOIO MoAbEMA MOC/Te
3anyTbIBaHUS NPU NPEnsTCTBUM.
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MPUMEYAHMIE /[ins cniyckaHusa uau BbiyCcKaHus CTporna TpebyeTcs Harpy3ka He MeHblie 75 ¢yHTos (33,9 kr). Heobxoanmo
yeunme B 30 ¢pyHTOB (0,13 KH) 415 paboTbl CUCTEMbI 3BaKyaunu npu 3arpy3Kke 40 npejesna.

BHUMAHMUE! lNpexpaiyaiite BpalyeHune, Korga CTpor MoJIHOCTbIO BbIMyLEH Man BTAHYT. [pOAO/IKEHNE BpaLLeHUs] MOXET
BbI3BaTb MOBPEXAEHUE KOMITOHEHTOB.

4.8

5.0

5.1

5.2

5.3

5.4

6.0

6.1

6.2

6.3

OTK/TIOUEHUE PEXXUMA 3BAKYALIUU: YT0O6bI OTKNIOUYNTL PEXMM 3BaKyaUnn:

BHUMAHME! Koraa pexum 3BaKyaLmmn OTK/IIOYAETCA, TO BbITAHYTbIM CTPaxoBOYHbLINM cTpon 6yaeT BTarmsatscsa 8 CCC.
UT06bI M36€XaTh BO3MOXHbLIX TPaBM, y6epuTe CTPaxoBOYHbIN CTPOM A0 OTK/IIOYEHUS PEXUMA WU YAEPXKNBANTE Ha
CTPaxoBOYHOM CTporie.

YpanuTte HarpysKky CO CTPaxoBOYHOro CTpona.
BbITSIHUTE W yAepXuBaiTe KHOMKY NepeksitloyeHns B pa3bioKMpOBaHHOM MOJSTIOXKEHUN.
BbITSIHUTE pblyar KpMBOLLMMA HapyXy Afst TOro, YTo6bl OTKIIOUYUTL, U 3aTEM OTMYCTUTE KHOMKY NepeK/toyeHus.

S

BbITSIHUTE ¥ MOBEPHWUTE PYKOSITKY A/1si 3BaKyauuu BHM3 CCC B MOXOAHOE MOJIOXKEHUE.

OCMOTP

PY-upeHtudmkarop i-Safe™ (PUYNA-METKA). YCTpoWCTBO AN5 3alUnUTbl OT NaAeHMs C BbICOTbl BKOYAEeT 6MpKYy paamoyacToTHOM
naeHTudukauumn (PYNL). Bupky PY-naeHTUdMKaTOPa MOXHO MCNOSIb30BaTb BMECTE C PYUHbIM YMTAIOLWMM YCTPOMCTBOM i-Safe u
HaxoAawmumcsa B MIHTepHeTe nopTanom ANS ynpoLeHUs NPOBEpKX U ynpaBiieHns cpeacTBamMu U obecneyeHns perncTpaumMoHHbIX 3anucein ans
Ballero o60pyAoBaHNs 3alMTbl OT NagaeHns. [Ans nonyyeHns noapobHoi nHdopmaumm, obpaTuTech K cneunanmcTy no paborte ¢ KameHTamu
komnaHuu Capital Safety (cM. 3agHIot0 06110XKY). ECnv Bbl yXXe siBNsieTeCb 3aperncTpMpoBaHHbIM Nosib30BaTeNeM, nepenanTe Ha cant

http://isafe3.capitalsafety.com/Pro/. Cnenyitte UHCTPYKUMSIM, NPEAOCTABNEHHBIM BMECTE C PYUHBIM CUMATLIBAOLLMM YCTPONCTBOM
i-Safe, unun BoiamTe B Be6-nopTan Ans 3arpy3ku AaHHbIX B Ball Be6-XypHan.

YACTOTA NMPOBEPOK: CaMOBTSIrMBaOLWNIACS CTPaxoBO4YHbIN cTpon Sealed-Blok Heob6xoamMMo npoBepsiTb Yepes

NMPOMEXYTKN BpPEMEHWN, ONpeaesIEHHbIE B pa3jene 2.2 - «YacroTta nposepok». NopafoK NpoBeEpPKKN onucaH B «XXypHane
ocMoTpa 1 obcnyxuBaHus» (Tabn. 2).

BAJXKHO! Eciin camoBTArnBarnoLymiics CTpaxoBoYHbli cTpon Sealed-Blok 6bi1 MoABEPrHyT BO3AEHCTBUIO CUJ,
BO3HUKAIOLUMX MPY MPEKPALUEHNN NNEAEHWS, WKW CUJ yAapa, OH AO/KEH ObITb HEMEAIEHHO BbIBEAEH U3 SKCIyaTtauuy,
nomeyeH Kak «HEMPUTIOAEH AJ15 UCTOJIb3OBAHUS», n ocMOTpeH KBaangpuumpoBaHHbIM CeynaancTomM B
COOTBETCTBUU C MHCTPYKUMUSIMU, NMPUBEAEHHBIMY B Tabauue 2 A/151 OrpeAeseHnss BapUaHTOB 0OCTyKUBaHMUS.

BAJKHO! lNpu skcTpemaribHbIX yCI0BUSIX IKCI/TyaTaumm (CypoBble KIMMaTuyeckne yCcaoBus, AMTENbHOE
UCIO/Ib30BaHNE M T. A4.) MOXET noTpeboBaTbCs 60s1ee YacTbléi OCMOTP CTPaxoBOYHOM MPUBSI3N.

HEBE3OMNACHOE UJ1N AE®EKTHOE COCTOSAHME: Ecnu npu npoBepke BbisiB/IeHO Hebe3zonacHoe unu gedekTHOe COCTOsHuNE,
HeMeANIeHHO CHUMUTE CaMOBTAMMBAIOLWMACSA CTPAXOBOYHbIM CTPON M3 3KCMyaTauum, noMeTbTe Kak «HEMPUTOAEH ANA NCMNOJIb3OBAHNSA»,
a Takxke KBannbuunmpoBaHHbIM CMeLMasIncToM AoJHKeH 6bITb NPoBeAEeH OCMOTP, YTO6bl ONpeaennTb BapMaHTbl 06CyXMUBaHUS.

NPUMEYAHMWE Tonbko komnanus Capital Safety wau cTOpOHbI, yrio/IHOMOYEHHbIE B MUCbMEHHOM hopme, MoryT
rpon3BOANTb PEMOHT, KPOME 3aMeHbl CTPaxoBOYHOro crporna FAST-Line Ha AaHHOM 060pyA0BaHUN.

CPOK CNYXXBbl USAEJINA: OyHKUMOHANbHbIN CPOK CNyX6bl CAaMOBTSArMBalOLLErocs CTpaxoBo4yHoro crpona Sealed-Blok DBI-SALA
onpeaenseTcs ycnosmamMm paboTbl U KayecTBOM 06cnyxmBaHus. MNpoayKT MOXeT UCMONb30BaTh A0 TEX NOP, MOKa OH COOTBETCTBYET
TpeboBaHUSAM NpPOBEPKMU.

OYNCTKA, TEXHUYECKOE OBCJTY)KUBAHUNE, XPAHEHWNE N TPAHCITOPTUPOBKA

OYUNCTKA: Npoueaypbl OYNCTKN CaAMOBTAMMBAIOLLENOCA CTPaxOBOYHOIO CTpona 3akK/tio4yatoTcs B C/ieAyoLWeM:

. Mepuoanyeckn ounwianTe Hapy>XHyt nosepxHocTb CCC MSArKMM MblIbHBIM pacTBOpPOM c Boaon. Pacnonararite CCC Tak, 4To6bl MOrna
cTekaTb BoAa. [pn HEO6XO0ANMMOCTUN OUMLLANTE STUKETKMW.

. OuuwanTe cTpon MArKUM MblSbHbIM PAcTBOPOM C BOZOW. CMOiTE M TWaTeNbHO NPoCyLINTe Ha Bo3ayXe. He yckopsiiiTe cyluky C
NMoMOLLbI0 HarpeBaHus. YpeamMepHoe HakoMIeHUe rpsasun, Kpacku U T.M. MOXET NpensTCTBOBaTh NMO/IHOMY BTAMMBAHMUIO CTPAaX0BOYHOIO
CTpona, B pe3ysibTaTe Yero BO3HMKAET OMacHOCTb CBOGOAHOMO MafieHusl. 3aMeHUTe CTPOr, eC/Iu UMeeTCsi Ype3MepHOe HaKornieHue
rpsisavu U T. M.

OBCJTY)KXUBAHME: CTpaxoBo4Hble CTPOMbl MOFyT 6bITb 3aMeHeHbl Ha MecTe KBanuduumMpoBaHHbIM cneunanmctom!. Ha pucyHke 1
npeactaBieH Heo6X0ANMbI KOMMNEKT ANS 3aMeHbl CTPaxoBOoYHoro ctpona FAST-Line. YcTaHOBUTE CTPaxOBOYHbIW CTPOM B COOTBETCTBUMU

C MHCTPYKUMSIMU, NpuBeAeHHbIMU B PykoBoacTBe no obcnyxueaHuio (5903076), BkatoyeHHOM B koMnnekT FAST-Line. Mocne 3aMeHbl
cTpaxoBoyHoro ctpona FAST-Line kBannduuUMpoBaHHbIV CNeunanmuct Bceraa A0/HKHO BbIMONHATb MOMHbIA OCMOTP. [JONONHUTENbHbIE YCYTH,
onpeaensiemble B XoAe WUHCMNEKLMU, NPOBEAEHHON KBaM(MUUNPOBAHHbBIM CNELNanncToM, 4O/KHbI 6bITb 3aBepLUEHbl B aBTOPM30BaHHOM
LeHTpe obcnyxmeaHms. He neitaitiTech pasbupaTte CCC nnm cMasbiBaTb AeTanu.

XPAHEHUE U TPAHCMOPTUPOBKA: XpaHuTe 1 TpaHCMOPTUPYNTE CaMOBTSAMMBAaOLMECS CTPAXOBOYHbIE CTPOMbl B XO/I0AHOM, CYyXOM,
YMCTOM MecCTe, 3alUMLLEHHOM OT MPSMbIX COMHEYHbIX Nyyen. TpaHcnopTuposka CCC Takxe A0/KHA OCYLLEeCTBASTLCA B BbllleyKa3aHHbIX
ycnosuax. M3beraiTe nomeleHnin, B atMocdepe KOTOpbIX MOFyT MPUCYTCTBOBaTb Mapbl XMMUYECKMX BelecTB. MNocne ANnTenbHOro XpaHeHus
YCTPOWCTBO HEO6XOAMMO TLATeNbHO NPOBEPUTD.

1 KBAJINOULIMPOBAHHBbIN CIMELNAJINCT: Yenosek, HasHadyeHHbIii paboToaaTenem B Ka4eCTBE OTBETCTBEHHOIO 3a HEMOCPEACTBEHHOE PyKOBOACTBO,
peanu3aumio 1 KOHTPONb yrpas/sieMoii pa6oToAaTeneM nporpaMMbl CTPaxoBKu. Ero 06pa3oBaHmne 1 3HaHWs MO3BOSIOT UAEHTUGDULMPOBATE, OLEHUBATL U yCTPaHATh
CyLeCTByIOLME M BO3MOXHBIE YrpO3bl MaAEHMS, @ NPEAOCTaBNEHHbIE paGoToAaTeNEM MOHOMOYMS AaI0T BO3MOXHOCTb NPEANPUHUMATE HAANEXAILMNE KOPPEKTUPYIOLME
A€/iCTBUS 10 OTHOLLEHMIO K TaKNM yrpo3am.
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Ta6bnuua 2 — XXypHan KOHTPOJIA U TEXHUYECKOro o6cnyxnBaHma

CepuitHbii(e) HoMmep(a): [aTta NnoKynku:
Homep mopenmu: [lata nepBOro MCnoJjib30BaHUA:
KOHTpO/b BbINOJMIHUA: [laTta npoBeAeHUs KOHTPOA:

YnonHoMouyeHHoe
Avuo nnm

KoMnoHeHT: OcmoTp: cnacarenb WNHcnekTop
CamosTarusatowmiics Tpoc (SRL) | NMpoeepbTe OTCyTCTBME 0CNabneHHbIX 601TOB, N30rHYTbIX UKW MOBPEXAEHHbIX AeTaneu. D D
(Puc. 13) OcmoTpuTe kopnyc (A) Ha npeaMeT AedopMaLunii, TPELUH U UHbIX NOBPEXAEHWUA. O [m]

OcmoTpuTe BepTator (B) Ha npeameT aedopMaLnii, TPELWUH U UHbIX NOBpexXAeHUA. BepTtnior O [m]

[ONXKeH 6bITb HalexHo npucoeanHeH k CCC, Ho cBo60a4HO BpallaThbCs.

Ctpon (C) AOMXEH BbITArMBaTLCS U BTAMMBaTLCA MNOHOCTbIO, 6€3 0CTaHOBOK W/ MPOBUCAHMS. O [m]

Y6eauTech, 4TO YCTPONCTBO GIOKMPYETCS, €CNN pe3ko AepHYTb 3a CTpon. Baokuposka AomKHa O [m]

6bITb XecTkol, 6e3 npockanb3biBaHus. MPUMEYAHWUE: [nsa sToro Tecta caMoBTsrMBatoLimecs

CTpaxoBOYHble CTponbl RSQ A0MXHbI 6bITb B peXUMe CTPaxoBKu OT nageHus (cM. puc. 8)

Ha nsaenun AonxHbl 6biTb 3TUKETKU C yA0604NTAEMBIM TEKCTOM (3TUKETKN NPOUANIOCTPUPOBAHbI O [m]

M NpeAcTaBneHbl Ha NOCNEAHUX CTPaHULAX 3TOW MHCTPYKLMUHK).

BbINOMHUTE OCMOTP BCEro U3AENUSA AN BbISIBNIEHUS NPU3HAKOB KOPPO3UU. O O
BepTntoxHbIV KPIOK C 3allenkoi | MpoBepbTe BEPTAIOXHbIA KPIOK C 3allefIKol Ha OTCYTCTBME MOBPEXAEHUIN, KOPPO3UK U O [m]

1N UHAMKATOPOM Harpysku
(Puc. 14)

Ha 3KCMNNyaTaunoHHY NPUroAHOCTL. BepTntor aomkeH cBo6o4HO BpalaTtbes. MposepbTe
vHauKaTop Harpysku. Ecnu BugHa kpacHas nonoca (A) (ykasaHHbl pexum), To umena

MEeCTO yAaapHasi Harpyska 1 CaMoBTSITMBAIOLLMIACS CTPaXOBOYHbIN CTPOMN HEOEX0AMMO BbIBECTU
M3 3KCnyaTaummn 1 NpoBepuTb. He nbiTaTech BEPHYTb MHAMKATOP Harpysku B UCXOAHOE
nonoxeHue. BosspaTtute CCC B aBTOPU30BaHHbIN LIEHTP 06CNYXKMUBaHUS AN BOCCTAHOBEHUS.
MPUMEYAHMUE: BepTntor He 6yaeT cBO604AHO NOBOpaYMBaTbLCsl, KOraa MHAMKATOP Harpy3ku
HaxoAMTCSl B YKa3aHHOM pexuMe.

FAST-Line o3Hauaet LIFETIME: Ecnu BuaHa kpacHas nosioca Ha MHAMKaTope Harpysku D
BO3JENCTBUSA BEPT/IOXKHOMO KPHOKa C 3allenkon (YKasaHHbIN peXxuM), To CBSXXUTECH C
komnaHuei Capital Safety no nosoay o6cnyxusaHvs B aBTOPM30BAaHHOM LIEHTPE WU 3aMeHuTe
CTPaxoBOYHbIli cTpon FAST-Line B COOTBETCTBMU C «PyKOBOACTBOM o obcayxusaHmio FAST-Line
(5903076)» 1 opraHusyiTe 0CMOTP YCTPOWCTBA KBaIMPULMPOBAHHLIM CNELNATUCTOM.

CTpaxoBOYHbIi CTPOMN U3
NPOBOIOYHOrO KaHaTa
FAST-Line

(Puc. 15)

OCMOTpUTE NPOBOJIOYHbIW KaHaT Ha NpeAMeT Hanmuus nopesos, netenb (A), 060pBaHHbIX HUTEN
(B), pacnywwusanusa (C), cBapo4Hoit okanuHbl (D), KOppo3nn, y4acTKkoB, NOBPEXAEHHbIX MNpU
KOHTaKTe C XMMUYECKUMU BELLECTBAMU, NN CUIIbHO UCTEPTbIX y4acTKoB. OTTSIHUTE aMopTu3aTop
Tpoca BBEPX U OCMOTPUTE 3aXXMMHblE YCTPOMCTBA Ha NMPEeAMET TPELWMH NN NOBPEXAEHUN, a
KaHaT — Ha Hann4yue Koppo3uu 1 paspbiBa HUTel. Ecnn umetoTcs wectb unu 6onee cnyyanHo
pacnpeaeneHHbix 060pBaHHbIX HUTEN B OAHOM coe, NMnbo Tpu unu 6onee o60pBaHHbIX HUTEWN

B OZHOW MPsiAN OAHOrO CN0S, CTPON HEO6XOANMO 3aMeHUTb. «CrioeM» NPOBOIOYHOro KaHaTta
Ha3blBaeTCs ero oTpe3sokK, ANNHA KOTOPOro COOTBETCTBYET OAHOMY MONHOMY 060pOTY Npsiaun
(rpynnbl HUTel). Heo6X0AMMO 3aMeHUTb CTPON, eCv UMetoTCst 060pBaHHbIE HUTU B Npeaenax
25 MM (1 aloiiMa) OT HaKOHEYHMKOB Ha KOHLe. 3aMeHUTe CTPaxoBOYHbIN CTPOM, eC/iv pe3epBHbIi
CTpaxoBOYHbI cTpon BbiTaweH n3 CCC n BuaeH.

FAST-Line o3Hauaet LIFETIME: Ecnu nposepka B xoAe npeAapblayliero sTana ykasbiBaeT
Ha Heo6X0AUMOCTb 3aMeHbl CTPaXOBOYHOMO CTPONa, TO CBSXWUTECH C KoMnaHueit Capital Safety
no nosoAy o6CNy>XuBaHWs B aBTOPU3OBAHHOM LIEHTPE WU 3aMEHWUTE CTPaxXOBOYHbIN cTpon
FAST-Line B COOTBETCTBUU C «PyKOBOACTBOM 10 0b6cayxuBaHuo FAST-Line (5903076)»

1 OpraHusyinTe 0CMOTP YCTPOMCTBA KBAJU(DULMPOBAHHbLIM CMELMANUCTOM.

KomnoHeHTbl RSQ
(Puc. 16)

Mepen kaxabIM UCMOb30BaHWEM HEO6X0AMMO NMPOBOANTL TECT Ha BbITArMBaHMWE C
MCMosib30BaHNEM KOMMOHeHTOB RSQ™:

1. YcraHoBuUTe KHOMKY BKIOYeHMS RSQ B monoxeHue Ansa crnycka (cxema 4).

2. Bo3bMuUTECh 3@ CTPON U CUSIBHO MOTSHUTE, YTOGbLI BKIIOYUTL MEXAHWU3M Crycka.

3. TpopomxkaiTe NnaBHO BbITArMBaTh NpumepHo 1 M (3 dyTa) kabens. MNpu BbITArMBaHUN
cTpona Bbl JO/IXHbI OLLYLIaTb NOCTOSIHHOE COMPOTUBEHUE.

BcTpoeHHas cnacaTenbHas
PYKOATKa ANAa nssneyvyeHus
(Puc. 17)

OcmoTpuTe pbiyar kpusowwuna (A) Ha npeameT AedopMaunii U UHbIX NOBpexAeHuit. Ybeautecb
B BO3MOXHOCTW pa3BopaynBaHns pyKOsSTKU Ans aBakyauuu (B) n ee dpukcaumm B pabouem
MOJIOXKEHUN.

Y6eanTecb B BO3MOXHOCTU BbITSIMBaHUS KHOMKW NEPEK/OYEHUSI peXuMa 3BaKyaLum
(C) B pa3bnoknpoBaHHOE MOJIOXEHME W MOCNEAYIOWEero OTNyckaHUs ¢ 6JIOKMPOBKO M30rHYTOM
PYYKM B MONOXEHUSIX C 3auenseHmeM 1 6e3 3auensieHus.

MpoBepbTe paboTy pexvma 3BaKyaLum, NOAHAB U OMYCTUB UCMbITATENbHbIA FPy3 Maccoi

He MeHee 34 kr (75 ¢dyHTOB). Korga pykosiTka Ans 9BaKyauuu OTMyLleHa, rpy3 He JOSKeH
[ABUraTbCsl, U PyKOSTKA AN 3BaKyaLMK AOSIKHA COXpaHsATb CBOE MosoxeHue (6e3 ABMKeHUs).
«LLlenkaowmii» 3ByK A0KEH 6bITb C/bILWEH NPU NOABEME rpy3a.

YcTpaHeHMe HencrnpaBHOCTU/TexXHu4yeckoe obcnyxxmBaHme: YTBEpPAMN:
HaTa:
YcTpaHeHMe HencnpasBHOCTM/TexHu4yeckoe obcnykmBaHme: yTBepavn:
HaTa:
YcTpaHeHMe HencnpasBHOCTM/TexHu4yeckoe obcnykmsaHme: yTBepavn:
HaTa:
YcTpaHeHMe HencnpaBHOCTU/TexHu4eckoe obcnykmsaHme: yTBepavn:
HaTa:
YcTpaHeHMe HencnpaBHOCTHM/TexHu4eckoe obcnykmsaHme: YTBEpavn:
HaTa:
YcTpaHeHMe HencnpaBHOCTU/TexHu4eckoe obcnykmBaHme: YTBEepavn:
HaTa:
YcTpaHeHMe HencnpaBHOCTM/TexHu4eckoe ob6cnykmBaHme: YTBEpAnn:
HdaTa:

62




WAARSCHUWEING: Dit product maakt deel uit van een persoonlijk valstop- of reddingssysteem. De gebruiker dient de
instructies van de fabrikant voor elke systeemcomponent in acht te nemen. Deze instructies dienen aan de gebruiker van deze
apparatuur verstrekt te worden. De gebruiker dient deze instructies door te lezen en te begrijpen voor het gebruik van deze
apparatuur. Voor correct gebruik en onderhoud van deze apparatuur moeten de instructies van de fabrikant in acht worden
genomen. Aanpassingen aan of misbruik van dit product of niet-naleving van de instructies kan leiden tot ernstig letsel of de dood.

BELANGRIJK: Als u vragen hebt over het gebruik, de verzorging of de geschiktheid van deze apparatuur voor gebruik voor
uw toepassing, kunt u contact opnemen met Capital Safety.

BELANGRIJK: Noteer voordat u dit materieel gaat gebruiken, de productidentificatie-informatie op het id-label in het
Inspectie- en onderhoudslogboek op de achterzijde van deze handleiding.

BESCHRIJVING:

In figuur 2 vindt u de belangrijkste onderdelen van Sealed-Blok™ zelfintrekbare lijnen (SRL's). De Sealed-Blok valstopapparaten
die in deze handleiding worden behandeld zijn vervangbare Fast-Line™ kabeltouw reddingslijnen (A) die terugtrekken in

een gesloten aluminium behuizing (B). Ze worden boven het hoofd verankerd met een karabiner die bevestigd is aan het
ankerhandvat (C) aan de bovenzijde van het valstopapparaat. U kunt een zelfborgende musketonhaak (D) op het eind van de
reddingslijn verbinden aan het valstopverbindingsstuk van het volledige lichaamsharnas. Een Bumper (E), uitgerust met een
i-Safe RFID Tag, beschermt het kabeltouw en de draadogen die de musketonhaak beschermen tegen schuring en roest. Sealed-
Blok modellen van het valstopapparaat kunnen ook RSQ Dual-Mode Redding/Afdaling en/of 3-wegs noodophaalopties omvatten
(bekijk figuur 1):

e SEALED-BLOK™ RSQ™ VALSTOPAPPARAATMODELLEN: Sealed-Blok RSQ valstopapparaatmodellen voldoen aan de
vereisten voor EN341 Klasse D voor reddingsafdalingsapparaten. Deze zijn uitgerust met een RSQ Redding/Afdalingsknop
(F) voor automatische of geassisteerde reddingsafdaling.

. SEALED-BLOK™ 3-WEGS NOODOPHAAL VALSTOPAPPARAAT-R MODELLEN: Sealed-Blok Ophaalvalstopapparaten
voldoen aan EN1496 Klasse B vereisten voor reddingshijsapparaten. Ze zijn uitgerust met een reddingshandkrukas (G) en
driepootmontagearm (H) voor entree in besloten ruimtes en reddingsophalen.

Tabel 1 - Specificaties

FAST-Line Kabelvervanging: Eigenaren van Fast-Line Sealed Blok Valstopapparaten met een productiedatum na 4 januari 2015 zijn niet
langer verplicht hun Fast-Line valstopapparaten terug te sturen naar Capital Safety voor hercertificatie in het geval van een val of indien de
impact-indicator aangeeft dat de haak vervangen dient te worden. Vervang de kabel en haak eenvoudigweg via FAST-Line overeenkomstig de
FAST-Line Servicehandleiding (5903076) en vul de inspectie voor deskundigen in.

Fast-Line reddingslijn-beschrijving Haak

3900105 15 m (50 voet) of 3/16 inch (4,76 mm) gegalvaniseerde draadkabel, zelfsluitende geplateerde stalen 2000180
zwenkkarabijnhaak met indicator.

3900106 15 m (50 voet) of 3/16 inch (4,76 mm) roestvrij stalen draadkabel, zelfsluitende geplateerde stalen 2000180
zwenkkarabijnhaak met indicator.

3900107 15 m (50 voet) of 3/16 inch (4,76 mm) roestvrij stalen draadkabel, zelfsluitende roestvrij stalen zwenkkarabijnhaak| 2000181
met indicator.

3900108 26 m (85 voet) of 3/16 inch (4,76 mm) gegalvaniseerde draadkabel, zelfsluitende geplateerde stalen 2000180
zwenkkarabijnhaak met indicator.

3900109 26 m (85 voet) of 3/16 inch (4,76 mm) roestvrij stalen draadkabel, zelfsluitende geplateerde stalen 2000180
zwenkkarabijnhaak met indicator.

3900111 26 m (85 voet) of 3/16 inch (4,76 mm) roestvrij stalen draadkabel, zelfsluitende roestvrij stalen zwenkkarabijnhaak| 2000181
met indicator.

3900112 40 m (130 voet) of 3/16 inch (4,76 mm) gegalvaniseerde draadkabel, zelfsluitende geplateerde stalen 2000180
zwenkkarabijnhaak met indicator.

3900113 40 m (130 voet) of 3/16 inch (4,76 mm) roestvrij stalen draadkabel, zelfsluitende geplateerde stalen 2000180
zwenkkarabijnhaak met indicator.

3900114 40 m (130 voet) of 3/16 inch (4,76 mm) roestvrij stalen draadkabel, zelfsluitende roestvrij stalen 2000181
zwenkkarabijnhaak met indicator.

3900168 53 m (175 voet) of 3/16 inch (4,76 mm) gegalvaniseerde draadkabel, zelfsluitende geplateerde stalen 2000180
zwenkkarabijnhaak met indicator.

3900169 53 m (175 voet) of 3/16 inch (4,76 mm) roestvrij stalen draadkabel, zelfsluitende geplateerde stalen 2000180
zwenkkarabijnhaak met indicator.

3900170 53 m (175 voet) of 3/16 inch (4,76 mm) roestvrij stalen draadkabel, zelfsluitende roestvrij stalen 2000181
zwenkkarabijnhaak met indicator.

Haak Omschrijving Materiaal Sterkte van de gate | Groefmaat
2000180 | Zelfborgende draaiende musketonhaak met impact-indicator Gelegeerd staal |16 kN (3.600 Ibs) 1,9 cm (3/4 in)
2000181 | Zelfborgende draaiende musketonhaak met impact-indicator Roestvrij staal |16 kN (3.600 Ibs) 1,9 cm (3/4 in)

Treksterkte reddingslijn draadkabel: Gegalvaniseerd Staal - Min. treksterkte 18,7 kN (4.200 Ibs)
Roestvrij staal - Min. treksterkte 16,0 kN (3.600 Ibs)

Maximale stopkracht: 6 kN (1.350 Ibs)

Gemiddelde stopkracht: 4 kN (900 Ibs)

Maximale stopafstand: 1,1 m (42 in)

Gemiddelde vergrendelsnelheid: 1,4 m/s (4,5 voet/s)

Valstopapparaat afdaalsnelheidsbereik: 0,6-0,9 m/s (2-3 voet/s)
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2.0

2.1

TOEPASSINGEN

DOEL: De zelfintrekbare reddingslijnen van Capital Safety zijn ontwikkeld voor toepassing als component in een
persoonlijk valstopsysteem (PFAS). Figuur 1 illustreert valstopapparaten behandeld in deze gebruiksaanwijzing en

hun typische applicaties. De valstopapparaten kunnen gebruikt worden in de meeste situaties waarin een combinatie
van mobiliteit voor de werknemer en valbeveiliging is vereist, zoals bij inspectiewerkzaamheden, algemene
bouwwerkzaamheden, onderhoudswerkzaamheden, olieproductie, werkzaamheden in besloten ruimten, enz. Sommige
modellen van valstopapparaten zijn uitgerust met integrale reddingscapaciteit in de vorm van een RSQ™ valstop/
afdalingsselectieknop of driewegs-ophaalhandkrukas.

NORMEN: Uw valstopapparaat voldoet aan de nationale norm(en) genoemd op de voorkant van deze instructies.

TRAINING: Deze apparatuur is bedoeld voor gebruik door personen die getraind zijn in de juiste toepassing en het juiste
gebruik. Het is de verantwoordelijkheid van de gebruiker om ervoor te zorgen bekend te zijn met deze instructies en
getraind te zijn in het juiste onderhoud en gebruik van deze apparatuur. Gebruikers moeten bovendien op de hoogte zijn
van de operationele eigenschappen, toepassingsbeperkingen en gevolgen van onjuist gebruik.

BEPERKINGEN: Houd tijdens het installeren of gebruiken van deze apparatuur altijd rekening met de volgende
beperkingen en eisen:

e Capaciteit: Dit valstopapparaat is getest op de nhormen voor gebruik door een persoon met een gecombineerd
gewicht (kleding, gereedschap etc.) van 59 kg (130 Ibs) tot 141 kg (310 Ibs).* Zorg ervoor dat alle onderdelen van
uw systeem zijn beoordeeld als zijnde geschikt voor de toepassing waarvoor u ze wilt inzetten.

e Verankering: De verankeringsstructuur van het valstopapparaat moet in staat zijn een belasting van 10 kN (2.248
Ibs) te dragen. Verankeringsonderdelen moeten voldoen aan EN795.

o Blokkeersnelheid: Situaties waarin geen vrij valpad is, dienen vermeden te worden. Wanneer gewerkt wordt in
besloten of beperkte ruimten, kan het lichaam tijdens een val wellicht geen snelheid halen die voldoende is om de
vergrendeling van het valstopapparaat te activeren. Wanneer gewerkt wordt op langzaam verplaatsende materialen,
zoals zand of korrelig materiaal, wordt er wellicht onvoldoende snelheid gemaakt om de vergrendeling van het
valstopapparaat te activeren. Om positieve vergrendeling van het valstopapparaat te garanderen, is een vrij valpad
nodig.

® Vrije val: Bij correct gebruik zullen valstopapparaten de vrije valafstand beperken tot 61 cm (2 voet). Om grotere
valafstanden te vermijden, dient u niet boven de verankering te werken. Verleng het valstopapparaat niet door
een talreep of soortgelijk onderdeel aan te koppelen zonder dat u Capital Safety hebt geraadpleegd. Klem
of bind de reddingslijn niet vast en voorkom dat de reddingslijn niet kan worden ingetrokken of dat de reddingslijn
niet strak kan komen te staan. Vermijd speling.

e Zwenkvallen: Zwenkvallen doen zich voor wanneer een ankerpunt zich niet direct boven het valpunt bevindt.
De kracht van het raken van een voorwerp tijdens een zwenkval kan ernstig letsel veroorzaken (zie figuur 3A).
Minimaliseer zwenkvallen door zo recht mogelijk onder het ankerpunt te werken.

e Vrije valspeling: Figuur 3B illustreert vrije valspeling. Voor valstopapparaten is een minimale vrije valspeling van
2 meter (6 voet) vereist voor vallen vanuit een staande positie waarbij de valstopverankering zich direct boven het
hoofd bevindt. Voor vallen vanaf een kniel- of kruippositie is een extra vrije valspeling van 1 meter (3 voet) vereist.
In een zwenkvalsituatie zal de totale verticale valafstand van de gebruiker ook groter zijn dan wanneer de gebruiker
verticaal was gevallen direct onder het ankerpunt en er kan een aanvullende vrije valspeling voor vereist zijn. De
tabel in figuur 3 geeft de minimale verticale vrije valspeling weer die nodig is onder het werkniveau van de gebruiker
van de valstop waarbij extra zwenkvalafstand zich binnen de aanbevolen gebruiksmarge bevindt.

® Gevaren: Als deze uitrusting in zones met omgevingsgevaar wordt gebruikt, kan het zijn dat extra maatregelen
nodig zijn om de kans op letsel of schade aan de uitrusting te verkleinen. De gevaren kunnen bestaan uit, maar
zijn niet beperkt tot: hitte, bijtende chemicalién, corrosieve omgevingen, hoogspanningsleidingen, explosieve of
giftige gassen, bewegende machines, scherpe randen en materiaal bovenhoofds dat kan vallen en de gebruiker of
het valstopsysteem kan raken. Vermijd werkzaamheden in situaties waarin uw reddingslijn de reddingslijn van een
collega kan kruisen of daarmee verstrengeld kan raken. Vermijd werkzaamheden in situaties waarin een voorwerp
kan vallen en de reddingslijn kan treffen, waardoor u uw evenwicht verliest of waardoor de reddingslijn beschadigd
raakt. Voorkom dat de reddingslijn onder armen of tussen benen door loopt.

e Scherpe randen: Vermijd werken waar de reddingslijn in contact kan komen met onbeschermde of scherpe
randen, of er langs kan schuren. Als contact met een scherpe rand onvermijdelijk is, bedek die rand dan met
beschermingsmateriaal.

GEBRUIK

REDDINGSPLAN: Wanneer deze apparatuur wordt gebruikt, dient de werkgever te beschikken over een reddingsplan.
Ook moet de werkgever de middelen binnen bereik hebben om het reddingsplan te implementeren en te communiceren
met gebruikers, bevoegde personen en reddingswerkers.

1 Capaciteit: CE-valstopapparaten hebben een maximale capaciteit van 141 kg (310 Ibs) en valstopapparaten met 3-wegsophaalfunctie hebben een maximale
hefcapaciteit van 135 kg (298 Ibs).
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2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

REGELMAAT VAN INSPECTIES: Valstopapparaten moeten “voor elk gebruik” worden geinspecteerd door de bevoegde
persoon? of reddingswerker? (zie tabel 2). Eventueel kan het apparaat ook worden beoordeeld door een andere
deskundige® dan de gebruiker. Er mag niet meer dan een jaar tussen de inspecties liggen. Extreme condities (een
bijzonder zware omgeving, langdurig gebruik, etc.) kunnen vragen om regelmatigere inspecties door een deskundige. De
inspectieprocedures zijn beschreven in het ‘Inspectie- en onderhoudslogboek’ (tabel 2). De resultaten van de inspectie door
de deskundige moeten worden opgeslagen in het "Logboek voor inspectie en onderhoud” of met het i-Safe™ systeem (zie
sectie 5).

NORMAAL GEBRUIK: Bij normaal gebruik kan de gehele lengte van de reddingslijn zonder onregelmatigheden

uit- en intrekken wanneer de medewerker met normale snelheid beweegt. Wanneer er een val plaatsvindt, zal het
snelheidsgevoelige remsysteem geactiveerd worden. Daardoor wordt de val gestopt en wordt veel van de vrijgekomen
energie geabsorbeerd. Tijdens normale werkzaamheden dienen plotselinge of snelle bewegingen vermeden te worden:
hierdoor kan het valstopapparaat vergrendeld worden. Voor valpartijen die zich voordoen terwijl de reddingslijn bijna
helemaal is uitgetrokken, is een reservereddingslijn of energieabsorberende inrichting opgenomen, zodat de valstop een
beperkte impact heeft. Is het valstopapparaat onderworpen geweest aan valstopkrachten: neem het uit dienst, markeer
het als "ONBRUIKBAAR”, inspecteer en onderhoud het volgens de instructies in de secties 5 en 6.

LICHAAMSONDERSTEUNING: Een volledig lichaamsharnas moet worden gebruikt met de zelfintrekbare lijn. Het
verbindingspunt van het harnas moet boven het zwaartepunt van de gebruiker liggen. Een lichaamsgordel is niet
toegestaan voor gebruik met het valstopapparaat. Als een val plaatsvindt met een lichaamsgordel, kan deze onbedoeld
losschieten en mogelijk fysiek letsel veroorzaken door onjuiste lichaamsondersteuning.

COMPATIBILITEIT VAN COMPONENTEN: Tenzij anders aangegeven, is Capital Safety-apparatuur ontworpen voor
gebruik met alleen door Capital Safety goedgekeurde onderdelen en subsystemen. Substituties of vervangingen door
middel van niet-goedgekeurde onderdelen of subsystemen kunnen de compatibiliteit van apparatuur in gevaar brengen en
kunnen de veiligheid en betrouwbaarheid van het volledige systeem beinvloeden.

BELANGRIIJK: Lees en volg de instructies van de fabrikant voor onderdelen en subsystemen van uw persoonlijke
valstopsysteem.

COMPATIBILITEIT VAN CONNECTORS: Connectors worden als compatibel met verbindende elementen beschouwd
wanneer deze zijn ontwikkeld om op een dusdanige manier samen te werken dat de maten en vormen, ongeacht hun
oriéntatie, geen onbedoeld opengaan van snappermechanismen veroorzaken. Neem contact op met Capital Safety als u
vragen hebt over compatibiliteit.

Verbindingen die worden gebruikt om de SRL aan te hangen, moeten voldoen aan EN362. Connectors moeten compatibel
zijn met de verankering of andere systeemcomponenten. Gebruik geen apparatuur die niet compatibel is. Verbindingen
die niet compatibel zijn, kunnen onbedoeld losraken (zie figuur 4). Connectors moeten compatibel zijn qua grootte,

vorm en sterkte. Zelfvergrendelende karabijnhaken en karabiners zijn vereist. Als het verbindingselement waaraan de
karabijnhaak (als in de figuren) of karabiner bevestigd wordt, te klein of onregelmatig van vorm is, kan er een situatie
optreden waarbij het verbindingselement kracht uitoefent op de opening van de karabijnhaak of karabiner (A). Door deze
kracht kan de opening (B) opengaan, waardoor de karabijnhaak of karabiner kan losraken van het verbindingspunt (C).

VERBINDINGEN AANLEGGEN: Er mogen alleen zelfvergrendelende karabijnhaken en karabiners met deze apparatuur
gebruikt worden. Zorg ervoor dat de verbindingen qua grootte, vorm en sterkte bij elkaar passen. Gebruik geen
apparatuur die niet compatibel is. Controleer of alle verbindingen volledig gesloten en vergrendeld zijn. Capital Safety-
verbindingen (karabijnhaken en karabiners) zijn ontwikkeld om alleen gebruikt te worden zoals in de gebruikersinstructies
van elk product vermeld staat. Zie figuur 5 voor voorbeelden van onjuiste verbindingen. Verbind karabijnhaken of
karabiners niet:

A. Aan een D-ring waaraan al een andere verbinding bevestigd is.
B. Op een manier waardoor er een belasting op de gate komt te staan.

OPMERKING: Musketonhaken met een grote halsopening mogen niet worden verbonden met standaardformaat
D-ringen of vergelijkbare voorwerpen. Dit resulteert in een belasting van de snapper als de haak of D-ring draait,
tenzij de musketonhaak is voorzien van een snapper die geschikt is voor een 3.600 Ib (16 kN)-gate. Controleer de
markering op uw musketonhaak en ga na of deze geschikt is voor uw toepassing.

C. Bij een onjuiste aankoppeling, waarbij onderdelen die uitsteken buiten de nok van de karabijnhaak of karabiner op de
D-ring haken en zonder visuele bevestiging volledig aangekoppeld lijken te zijn aan het verankeringspunt.

D. Aan elkaar.

E. Direct aan singelband of touwlijn of tie-back (tenzij de instructies van de fabrikant dat voor zowel de lijn als de
connector specifiek toestaan).

F.  Aan elk object dat een zodanige vorm of dimensie heeft dat de karabijnhaak of karabiner niet dicht en op slot kan
gaan, of daar waar uitrollen kan optreden.

G. Op een manier die de verbinding onder belasting geen correcte positie laat innemen.

1 Bevoegd PEersoon: Een persoon die door de werkgever aangewezen is om werk uit te voeren op een locatie waar de persoon blootgesteld wordt aan een

valrisico.

2 Redder: Een ander persoon of andere personen dan de te redden persoon, die optreedt of optreden om een geassisteerde redding uit te voeren door middel van

een reddingssysteem.

3 Deskundige: Een persoon die door zijn werkgever is aangeduid als verantwoordelijke voor de directe supervisie, uitvoering en opvolging van het door de

werkgever beheerde programma voor valbescherming die op basis van zijn opleiding en kennis in staat is de bestaande en potentiéle valrisico’s te identificeren, te
evalueren en aan te pakken, en die van de werkgever de bevoegdheid heeft gekregen om onmiddellijk corrigerende maatregelen te nemen in verband met dergelijke
risico’s.
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3.0 INSTALLATIE

3.1 PLANNING: Maak een plan voor uw valbeveiligingssysteem voordat u begint met uw werkzaamheden. Let op alle zaken die uw veiligheid
kunnen beinvlioeden v6dr, gedurende en na een val. Overweeg alle eisen en beperkingen die in deze handleiding zijn gedefinieerd.

3.2 VERANKERING: Figuur 6 illustreert de karakteristieke verankeringsverbindingen van het valstopapparaat. De verankering (A) dient recht
boven het hoofd te worden geplaatst om het gevaar van vrije vallen en zwenkvallen te beperken (zie sectie 2). Kies een vast ankerpunt
dat de statische belastingen gedefinieerd in deel 2.2 kan dragen. In sommige sectoren zoals de olie- en gasindustrie is een secundaire
valobjectverankering (D) vereist om te voorkomen dat het valstopapparaat valt indien het primaire ankerpunt faalt. Hiervoor wordt bij
Sealed-Blok valstopapparaten een Tie-Off Adapter (C) en een karabiner (B) bijgeleverd.

3.3 HARNASVERBINDING: Een volledig lichaamsharnas is voor valstoptoepassingen vereist. Verbind de musketonhaak op het
valstopapparaat aan de reddingslijn met de D-ring op de rug op het volledige harnas (zie figuur 7). Voor situaties als het beklimmen
van een ladder kan het nuttig zijn om het met de D-ring aan de voorkant van het harnas te verbinden. Raadpleeg de instructies van de
fabrikant voor meer informatie over het gebruik van de verbindingspunten van het harnas.

3.4 MONTAGE VAN DE DRIEPOOT: Figuur 8 illustreert de installatie van de Sealed-Blok zelfintrekbare lijn met ophaalhandkrukas (SRL-R)
op een DBI-SALA-driepoot. Het SRL-R valstopapparaat wordt op een poot van de driepoot gemonteerd en de reddingslijn wordt door een
katrolsysteem op de kop van de driepoot gemonteerd:

1. Maak de snelmontagesteun vast aan de poot van de driepoot: Monteer de snelmontagesteun rond de bovenbuis van de poot
van de driepoot. Positioneer zoals gewenst en draai de montagebouten aan tot 20 Nm (15 ft-Ibs). Draai de bouten niet te vast aan.

BELANGRIJK: Monteer de snelmontagesteun niet op de lagere (in- en uitschuivende) buis van de poot van de driepoot.

2. Zet de montagesteun van het valstopapparaat vast op de snelmontagesteun: Positioneer de inkepingen in de montagesteun
over de uiteinden van de stokken die uit de snelmontagesteun steken en draai het valstopapparaat richting de poot van de driepoot
tot de gaten in de snelmontagesteun uitlijnen met de gaten in de snelmontagesteun. Plaats de montagepen door de gaten in de
montagesteun en de snelmontagesteun van het valstopapparaat.

3. Leid de reddingslijn van het valstopapparaat over de montagekatrollen van de kop van de driepoot: Verwijder de twee
borgpennen uit de kop van de driepoot. Positioneer de kabel van de
SRL-reddingslijn in de groeven in de twee kopkatrollen. Plaats de borgpennen terug in de kop.

4.0 WERKING

WAARSCHUWEING: Breng geen wijzigingen in deze apparatuur aan en gebruik deze apparatuur niet opzettelijk verkeerd. Raadpleeg
Capital Safety wanneer u deze uitrusting gebruikt in combinatie met andere componenten of subsystemen dan in deze handleiding worden
beschreven. Sommige combinaties van subsystemen en componenten kunnen de werking van deze uitrusting verstoren. Wees voorzichtig
wanneer u deze uitrusting gebruikt in de buurt van bewegende machines, bij mogelijke elektrische of chemische gevaren, scherpe randen of
materiaal dat van boven op de valstoplijn kan vallen. Lus de valstoplijn niet rond kleine delen van een constructie. Het niet in acht nemen van
deze waarschuwing kan leiden tot een slecht werkende uitrusting, ernstig letsel of overlijden.

WAARSCHUWING: Neem contact op met uw arts als uw conditie aanleiding geeft tot twijfel over uw fysieke capaciteit om veilig de schok
van een valstop te absorberen. Leeftijd en fysieke conditie beinvloeden sterk de mate waarin een medewerker tegen een val kan. Zwangere
vrouwen of kinderen dienen geen DBI-SALA zelfintrekbare lijnen te gebruiken.

4.1 VOOR IEDER GEBRUIK: Inspecteer véor ieder gebruik deze valbeveiligingsuitrusting zorgvuldig om u van de deugdelijkheid te
verzekeren. Let op versleten of beschadigde delen. Zorg ervoor dat alle bouten aanwezig zijn en vastzitten. Controleer het correct
terugtrekken van de valstoplijn door de lijn uit te trekken en langzaam weer terug te laten gaan. Bij enige hapering in de intrekeenheid
moet deze worden gemarkeerd als "ONBRUIKBAAR” en volgens de secties 5 en 6 worden geinspecteerd en onderhouden. Inspecteer de
valstoplijn op insnijdingen, rafels, brandplekken, indeukingen en corrosie. Controleer de blokkering door krachtig aan de lijn te trekken. Zie
deel 5 voor details omtrent het inspecteren. Gebruik niets wat bij inspectie onveilig blijkt.

4.2 NA EEN VAL: Alle uitrusting die is blootgesteld aan de krachten van een valstop of die beschadigingen vertoont die door de kracht van
een valstop zouden kunnen zijn veroorzaakt moet onmiddellijk buiten werking geplaatst worden, gemarkeerd als "ONBRUIKBAAR"” en
geinspecteerd en onderhouden volgens de instructies in sectie 5 en 6.

4.3 LICHAAMSONDERSTEUNING: Bij het gebruik van DBI-SALA valstopapparaten moet een volledig lichaamsharnas worden gedragen. Voor
algemene valbeveiliging verbindt u de reddingslijn aan de D-ring op de rug. Voor situaties als het beklimmen van een ladder kan het nuttig
zijn om het met de D-ring aan de voorkant van het harnas te verbinden. Raadpleeg de instructies van de fabrikant voor meer informatie
over het gebruik van de verbindingspunten van het harnas.

BELANGRIJK: Gebruik geen lichaamsgordel voor vrije valtoepassingen. Zie OSHA 1926.502 voor richtlijnen.

4.4 VERBINDINGEN MAKEN: Wanneer u een haak gebruikt om een verbinding te maken, zorg er dan voor dat deze niet los kan raken
(zie figuur 5). Gebruik geen haken of verbindingen die niet helemaal sluiten over datgene waarop ze moeten passen. Gebruik geen
karabijnhaken zonder vergrendeling. Het bevestigingsopperviak moet voldoen aan de vereisten voor verankeringssterkte zoals vermeld in
sectie 2.2. Volg de instructies van de fabrikant voor elke component van het systeem.

4.5 WERKING: Inspecteer de SRL zoals beschreven in sectie 5.0. Sluit de SRL aan op een geschikte verankering of verankeringsconnector
zoals hierboven beschreven. Verbind de zelfborgende musketonhaak aan het einde van de reddingslijn met de D-ring op de rug van het
volledige harnas (zie figuur 7). Zorg ervoor dat de verbindingen qua grootte, vorm en sterkte bij elkaar passen. Controleer of de haak
volledig gesloten en geborgd is. Eenmaal aangesloten kan de medewerker vrij bewegen binnen de aanbevolen werkruimte op normale
snelheid. Indien de RSQ Selectieknop is ingesteld op ‘valstop’, stopt het valstopapparaat de val. Indien de RSQ Selectieknop is ingesteld
op ‘afdalen’, doet het valstopapparaat de gebruiker automatisch afdalen tot een lager niveau indien een val optreedt. Laat de valstoplijn
altijd gecontroleerd teruglopen, het apparaat in, als u met een SRL werkt. Een aangeknoopt koord kan nodig zijn om de reddingslijn uit- en
in te doen trekken tijdens verbinding en loskoppeling. Een aangeknoopt koord kan worden gebruikt om ongecontroleerd intrekken van de
reddingslijn in het valstopapparaat te voorkomen. Afhankelijk van de omgeving en de condities van de werkplaats kan het nodig zijn om
het vrije uiteinde van het aangeknoopte koord vast te zetten om interferentie en verstrikking met apparatuur of machines te voorkomen.
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WAARSCHUWEING: Leg geen knopen in de reddingslijn. Voorkom dat de valstoplijn contact maakt met scherpe of schurende
opperviakken. Inspecteer de reddingslijn regelmatig op insnijdingen, rafeling, brandschade of tekenen van chemische schade. Vuil,
verontreinigingen en water kunnen de diélektrische eigenschappen van de valstoplijn verlagen. Wees voorzichtig in de buurt van
elektrische leidingen.

4.6 RSQ™ VALSTOPSTAND/AFDALINGSSTAND SELECTEREN: Sealed-Blok™ RSQ™ Dual-Mode valstopapparaten zijn uitgerust met
een RSQ Knop om te kunnen kiezen tussen de valstop- of afdalingsstand van het valstopapparaat (zie figuur 9). De valstopstand of
afdalingsstand selecteren:

1. Trek de RSQ™ vergrendelingsknop naar buiten.

2. Draai de RSQ™ vergrendelingskop tot de pijl op de bovenkant van de knop de inkeping voor afdalingsstand (A) of valstopstand (B)
aanwijst en de RSQ™ vergrendelingsknop in de inkeping van de betreffende selectie klikt (zoals geillustreerd in figuur 9).

BELANGRIJK: Secaled-Blok RSQ valstopapparaten zijn alleen bedoeld voor valstop en afdaling in noodgevallen en mogen alleen
gebruikt worden voor een enkele, verticale afdaling. Indien het valstopapparaat is gebruikt voor afdaling; neem het direct uit dienst en
stuur het naar een geautoriseerd servicecentrum voor reparatie.

RSQ afdalingsstand: In de afdalingsstand, daalt de gebruiker automatisch af tot een niveau lager in het geval een val plaatsheeft.

Valstopstand valstopapparaat: In de valstopstand stopt het valstopapparaat de val en blijft de gebruiker hangen. De afdalingsstand kan
worden geactiveerd en gecontroleerd met de trekring van de RSQ™ vergrendelingsknop of een optionele verlengstok van de vergrendeling
(zie figuur 10):

(] Trekring van de vergrendelingsknop: Figuur 10 illustreert de werking van de trekring van de vergrendelingsknop. Om de
valstopstand uit te schakelen en de afdaling te beginnen, pakt u de trekring vast en trekt u de vergrendelingsknop recht naar buiten
(A). Om de afdaling te stoppen, laat u de trekring los waardoor de valstopstand weer geactiveerd wordt (B). Om de afdalingsstand
volledig te activeren zodat de afdaling blijft doorgaan zonder dat er aan de trekring getrokken hoeft te worden, draait u de
vergrendelingsknop tegen de klok in (C) totdat de pijl op de bovenkant van de knop de inkeping voor afdalingsstand aanwijst (zie
figuur 9).

OPMERKING: Eris 0,36 kN - 0,45 kN (80-100 Ibs) trekkracht nodig om de RSQ™ vergrendelingsknop voldoende uit te trekken
en daarmee uit de valstopstand te halen.

(] ontgrendelingshulpmiddel van de verlengstok: Plaats het ontgrendelingshulpmiddel van de verlengstok in een hoek van 90° tot
270° zodat de ontgrendelingsvork zich rondom de basis van de RSQ™ vergrendelingsknop bevindt, onder de gekartelde rand en de
trekring (zie figuur 10D). Om de valstopstand te deactiveren en de afdaling te beginnen, drukt u de verlengstok naar voren totdat de
RSQ™ vergrendelingsknop volledig vast zit in de ontgrendelingsvork. Zolang de ontgrendelingsvork volledig vast zit tussen de RSQ™
vergrendelingsknop en de behuizing, blijft de afdaling doorgaan. De verwijdering van de ontgrendelingsvork kan tot gevolg hebben dat
de eenheid weer in valstopstand komt.

BELANGRIJK: De ontgrendelingsvork van het ontgrendelingshulpmiddel van de verlengstok is zodanig gevormd dat de RSQ™
vergrendelingsknop recht naar buiten wordt getrokken als u de vork naar voren duwt. U hoeft dus niet te proberen met behulp van
de verlengstok de vergrendelingsknop naar buiten te wrikken. Door te wrikken kunt u de knop afbreken.

4.7 OPHALEN: Figuur 11 illustreert de werking van de integrale reddingshandkrukas op Sealed-Blok ophaalvalstopapparaten-Rs. Om de
ophaalstand te activeren en de reddingshandkrukas te gebruiken:

1. Draai de vleugelmoer los om de krukarm los te maken.
2. Draai het ophaalhandvat omhoog vanuit Body 90° van het valstopapparaat.
3. Trek de schuifknop uit en houd deze in de ontgrendelde positie.

4. Druk de krukarm in en laat de schuifknop los om in te schakelen. Draai indien nodig de krukarm lichtelijk met de klok mee voor
inschakeling van de versnelling.

5. Verhoog en verlaag de reddingslijn zoals aangegeven in figuur 11:

A. Ombhoog tillen: draai de krukarm tegen de richting van de klok in.
B. Laten zakken: draai de krukarm met de richting van de klok mee. Na valstop; draai de krukarm eerst lichtelijk tegen de klok in
om de valstoprem vrij te maken, en draai de krukarm vervolgens met de klok mee.

OPHAALOVERBELASTING: sealed-Blok valstopapparaten-Rs zijn niet uitgerust met een overbelastingskoppeling om de kracht die op
de aandrijfcomponenten en de hieraan verbonden persoon wordt uitgeoefend te beperken. Voorkom een slap koord in de ophaalstand. Tevens
moeten de personen tijdens het ophalen worden gecontroleerd om er zeker van te zijn dat ze niet vast komen te zitten of blootstaan aan
overmatige krachten gedurende het ophalen na verstrikking of versperring.

OPMERKING: Een minimumbelasting van 33,9 kg (75 Ibs) is vereist voor het laten zakken of vieren van de reddingslijn. Een belasting van
0,13 kN (30 Ibs) is vereist voor de werking van het ophaalsysteem wanneer dit maximaal is beladen.

OPGELET: Stop met draaien wanneer de reddingslijn helemaal is afgerold of opgerold. Als u doorgaat met draaien, kunnen onderdelen
beschadigd raken.

4.8 UITSCHAKELEN OPHAALSTAND: Om de ophaalstand uit te schakelen:

OPGELET: Wanneer de ophaalstand is uitgeschakeld, trekt een uitgetrokken reddingslijn zich terug in het valstopapparaat. Laat de
reddingslijn terugtrekken alvorens deze los te koppelen of houd de reddingslijn vast om mogelijk letsel te voorkomen.

Hef de belasting van de reddingslijn op.
Trek de schuifknop uit en houd deze in de ontgrendelde positie.
Trek de krukarm uit tot de uitgeschakelde positie en laat de schuifknop los.

Ll S

Trek de ophaalhendel uit en draai de hendel naar beneden in de richting van de Body van het valstopapparaat in de opslagpositie.
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5.0

5.1

5.2

5.3

5.4

6.0

6.1

6.2

6.3

INSPECTIE

i-Safe™ RFID-TAG: De zelfintrekbare lijn is uitgerust met een i-Safe™ Radio Frequency Identification (RFID)-label. Het RFID-label
kan worden gebruikt in combinatie met de draagbare lezer van i-Safe en het webportaal voor het vereenvoudigen van de inspectie en
inventariscontrole, en biedt logboekmogelijkheden voor uw valbeschermingsapparatuur. Raadpleeg voor meer informatie een medewerker

van de klantenservice van Capital Safety (zie achterzijde); of als u zich al heeft geregistreerd, kunt u ook naar http://isafe3.

capita/safety. com/Pro/ gaan. Volg de instructies die bij uw i-Safe draagbare lezer zijn geleverd of op het webportaal om uw gegevens
naar uw weblog te verzenden.

INSPECTIE-FREQUENTIE: De Sealed-Blok zelfintrekbare lijn moet worden geinspecteerd op de periodieke

momenten zoals bepaald in sectie 2.2 - Inspectiefrequentie”. De inspectieprocedures zijn beschreven in het ‘Inspectie- en
onderhoudslogboek’ (tabel 2).

BELANGRIJK: Indien de zelfintrekbare lijn een val heeft gestopt of te maken heeft gehad met inslagkrachten moet deze
onmiddellijk uit dienst worden verwijderd, gemarkeerd als "ONBRUIKBAAR” en geinspecteerd door een deskundige volgens de instructies
in tabel 2 om de onderhoudsopties vast te stellen.

BELANGRIJK: Bij extreme werkomstandigheden (barre weersomstandigheden, langdurig gebruik, etc.) kan een hogere
inspectiefrequentie nodig zijn.

ONVEILIGE OF GEBREKKIGE OMSTANDIGHEDEN: Indien tijdens inspectie een onveilige, defecte staat wordt vastgesteld, verwijder de
zelfintrekbare lijn dan direct uit dienst, markeer als "ONBRUIKBAAR” en laat een deskundige de onderhoudsmogelijkheden bepalen.

OPMERKING: Uitsluitend Capital Safety en schriftelijk geautoriseerde partijen mogen deze reparaties uitvoeren, m.u.v. de FAST-
Line vervanging van dit materieel.

LEVENSDUUR VAN HET PRODUCT: Het functionele leven van DBI-SALA zelfintrekbare lijnen wordt bepaald door de werkomstandigheden
en het onderhoud. Zolang aan de inspectiecriteria wordt voldaan, kan deze in gebruik blijven.

REINIGING, SERVICE, OPSLAG EN TRANSPORT

SCHOONMAKEN: De schoonmaakprocedures voor de zelfintrekbare reddingslijn zijn als volgt:

. Maak de buitenkant van de SRL regelmatig schoon met water en milde zeep. Plaats de SRL zo dat het water eruit wegloopt. Labels
moeten schoon zijn.

. Reinig de reddingslijn met water en een zachte zeepoplossing. Spoel af en droog grondig aan de lucht. Droog niet geforceerd met
warmte. Overmatig vuil, verf e.d. kunnen ervoor zorgen dat de valstoplijn niet meer volledig teruggaat in de behuizing wat een
mogelijk valgevaar kan vormen. Vervang de reddingslijn indien er sporen zijn van overmatige opbouw.

SERVICE: FAST-Line reddingslijnen kunnen in het veld worden vervangen door een deskundige!. Zie figuur 1 voor de vereiste FAST-Line
reddingslijn vervangingskit. Installeer de reddingslijnen volgens de instructies in de onderhoudshandleiding (5903076) die worden geleverd
bij de FAST-Line kit. Laat een deskundige altijd een inspectie uitvoeren na het vervangen van de FAST-Line reddingslijn. Aanvullende
service, zoals bepaald via de inspectie door een deskundige, dient te worden uitgevoerd door een geautoriseerd servicecentrum. Probeer
het valstopapparaat niet uit elkaar te halen of onderdelen te smeren.

OPSLAG EN TRANSPORT: De zelfintrekbare lijn bewaren en vervoeren in een koele, droge, schone omgeving, uit de buurt van direct
zonlicht. Vermijd plekken waar chemische dampen kunnen voorkomen. Inspecteer de SRL grondig na een langere periode van opslag.

1 Deskundige: Een persoon die door zijn werkgever is aangeduid als verantwoordelijke voor de directe supervisie, uitvoering en opvolging van het door de
werkgever beheerde programma voor valbescherming die op basis van zijn opleiding en kennis in staat is de bestaande en potentiéle valrisico’s te identificeren, te
evalueren en aan te pakken, en die van de werkgever de bevoegdheid heeft gekregen om onmiddellijk corrigerende maatregelen te nemen in verband met dergelijke
risico’s.

68




Tabel 2 - Inspectie- en onderhoudslogboek

Serienummer(s): Aankoopdatum:
Modelnummer: Datum van eerste gebruik:
Geinspecteerd door: Inspectiedatum:
Bevoegd
persoon of
Component: Inspectie: redder Deskundige
SRL Inspecteer op losse bouten en verbogen of beschadigde onderdelen. [m] [m]
(figuur 13) Inspecteer de behuizing (A) op vervorming, barsten of andere schade. [m] [m]
Inspecteer het draaipunt (B) op vervorming, barsten of andere schade. Het draaipunt moet veilig aan [m] [m]
het valstopapparaat bevestigd zijn, maar vrij kunnen draaien.
De reddingslijn (C) moet volledig uittrekken en weer terugtrekken zonder haperingen of verlies van [m] [m]
spanning op de lijn.
Controleer of het apparaat zich vergrendelt wanneer er hard aan de reddingslijn wordt getrokken. Het [m] [m]
blokkeren moet duidelijk gebeuren, zonder slippen. OPMERKING: Valstopapparaten met RSQ moeten
voor deze test in valstopmodus staan (zie figuur 8).
De etiketten moeten aanwezig en volledig leesbaar zijn (etiketten zoals getoond en gedefinieerd op de [m] [m]
achterzijde van deze instructiepagina’s).
Let op sporen van corrosie op de volledige unit. O ]
Zwenkkarabiner & impact- Inspecteer de zwenkkarabiner op tekenen van schade, corrosie en werkzaamheid. Het zwenksysteem [m] [m]
indicator moet vrij kunnen draaien. Inspecteer de impact-indicator. Indien de rode band (A) zichtbaar is
(figuur 14) (zoals getoond), heeft het systeem een impact ondervonden en moet het valstopapparaat buiten

dienst worden gesteld en geinspecteerd. Probeer de impact-indicator niet zelf te resetten. Verzend
het valstopapparaat naar een geautoriseerd servicecentrum om het te resetten. OPMERKING: Het
zwenksysteem kan niet vrij draaien wanneer de impact-indicator in de ingeslagen modus staat.

FAST-Line betekent LEVENSDUUR: Indien de rode band op de impact-indicator van de O
zwenkkarabiner zichtbaar is (ingeslagen modus); neem contact op met Capital Safety voor onderhoud
door een geautoriseerd servicecentrum, of vervang de FAST-Line reddingslijn volgens de instructies

in de "Servicehandleiding van de vervangingskit van de FAST-Line reddingslijn (5903076)” en vul de
inspectie door een deskundige in.

FAST-Line kabeltouw Inspecteer reddingslijnen op insnijding, knikken (A), gebroken draden (B), kooivorming (C), [m] [m]
reddingslijn lasschade (D), roest, chemische contactoppervlakken of ernstig afgesleten gebieden. Schuif de
(figuur 15) kabelbumper omhoog en inspecteer draadogen op breuken of schade en inspecteer het kabeltouw

op corrosie en gebroken draden. Vervang de reddingslijn als er zich zes of meer willekeurig
verdeelde gebroken draden in één wikkel bevinden of drie of meer gebroken draden in één streng
van één wikkel. Een wikkel is de lengte staaldraad die nodig is om een streng (de grotere groepen
van draden) één omwikkeling om de draad te draaien. Vervang de reddingslijn als er zich draden
gebroken bevinden binnen 25 mm (1 inch) van de draadogen. Vervang de reddingslijn indien de
reservereddingslijnband uit de valstop is getrokken en zichtbaar is.

FAST-Line betekent LEVENSDUUR: Indien uit inspectie voor gebruik blijkt dat de reddingslijn |
vervangen moet worden; neem contact op met Capital Safety voor onderhoud door een geautoriseerd
servicecentrum, of vervang de FAST-Line reddingslijn volgens de instructies in de "Servicehandleiding
van de vervangingskit van de FAST-Line reddingslijn (5903076)” en vul de inspectie door een
deskundige in.

Onderdelen van het Voorafgaand aan ieder gebruik moet een handmatige trektest worden uitgevoerd op de onderdelen O O
valstopapparaat van het valstopapparaat:
(figuur 16)

1. Stel de koppelingsknop van het valstopapparaat in de afdaalpositie (diagram 4).

2. Pak de reddingslijn vast en trek er stevig aan zodat het afdaalmechanisme inschakelt.

3. Blijf zachtjes trekken tot er ongeveer 1 meter (3 voet) aan kabel verschijnt. Wanneer de kabel
wordt uitgetrokken moet een doorlopende weerstand voelbaar zijn.

Ophalen integrale Inspecteer de krukasarm (A) op vervorming, barsten of andere schade. Controleer of de ophaalhendel [m] [m]
reddingshandkrukas (B) naar buiten kan draaien en worden vastgezet in de draaipositie.
(figuur 17) Zorg ervoor dat de ophaalschuifknop (C) kan worden uitgetrokken in de ontgrendelde positie O O

en daarna losgelaten, waarbij de krukarm wordt vergrendeld in zowel de ingeschakelde als
uitgeschakelde posities.

Test de ophaalmodus door een testgewicht van minstens 34 kg (75 Ibs) te heffen en te laten zakken. [m] [m]
Wanneer de ophaalhendel wordt losgelaten, mag het gewicht niet bewegen en moet de ophaalhendel
in dezelfde stand blijven staan (geen beweging). Tijdens het ophalen van de lading hoort u een
‘klikkend’ geluid.

Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
Oplossing/Onderhoud: Goedgekeurd door:
Datum:
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Lunghezza della fune dispositivo (distanza massima di sollevamento)

Lengde pa livline (maksimum Igfteavstand)

Comprimento da linha de vida (distancia maxima de elevagdo)

Longitud del cabo anticaidas (distancia maxima de elevacion)

Livlinans langd (maximal lyfthojd)

[lMHa CTPaxoBOYHOro CTpona (MakcuMasibHoe paccTosiHue nogbema)

Lengte reddingslijn (maximale hijsafstand)

Diugos¢ linki asekuracyjnej (maksymalna odlegto$¢ podnoszenia)

Cankurtaran Halatinin Uzunlugu (Maksimum Kaldirma Mesafesi)

B&C

EE Read instructions.

LoNOUTARWNE

19.

Correct Fall Arrest connectin for SRL.
Usage Temperature Range: -40° C to +60° C
3.1 - Always anchor SRL overhead, 3,2 - Never anchor SRL below the back dorsal harness connection point.
Maximum Capacity: 141 kg
Inspect Snap Hook and Impact Indicator.
Inspect locking action of SRL. Should hear an audible noise when SRL locks.
Do not load SRL over an edge.
Inspect Shap Hook Impact Indicator. Do not use SRL if impact is indicated.
Control Lifeline while it recoils into SRL.
Swing Fall Hazard. Lifeline angle should be near verticle.
11.1 - Do not repair. 11.2 - Service and repair should only be performed by Capital Safety authorized personnel.
Store in a cool, dry, clean environment; out of direct sunlight.
Do not use if Reserve Lifeline Band is exposed.
Do not remove labels. Labels must be present and fully legible.
Maximum Descent Height
Connection point for secondary Dropped Object Anchorage
Year and Month of Manufacture, Lot Number, Model Number
Length of Lifeline (Maximum Lifting Distance).
Read the FAST-Line Service Manual (5903076).

Retrieval Operation: A) Loosen Locking Thumbscrew. B) Rotate the Retrieval Handle up. C) Pull and hold the Shift Knob. D) Push the Crank in and release the
Shift Knob. If needed, rotate the Crank Arm clockwise slightly to engage the gear. Rotate Crank Arm counterclockwise to lift. Rotate Crank Arm clockwise to
lower. E) Release Shift Knob to lock Crank Arm.

[E Laes anvisningerne.

VoNOARWNE

Korrekt faldstopforbindelse til SRL.
Temperaturomrde for anvendelse: -40 °C til 60 °C
3.1 - Forankr altid SRL-overhovedet, 3,2 - Forankr aldrig SRL’en under tilslutningspunktet p& ryggen af selen.
Maksimal kapacitet: 141 kg
Efterse snapkrog og stgdindikator.
Efterse, at SRL’en Iaser korrekt. Der bgr vaere en hgrbar lyd, ndr SRL en 8ser.
Belast ikke SRL'en over en kant.
Efterse snapkrogens belastningsindikator. Brug ikke SRL’en, hvis der indikeres belastning.
Kontrollér livlinen, nér den ruller tilbage i SRL'en.
Fare for svingfald. Livlinens vinkel skal veere teaet p& lodret.
11.1 - Udfgr ikke reparation. 11.2 - Service og reparation bgr kun udfgres af autoriseret personale fra Capital Safety.
Opbevar pa et kgligt, tert, rent sted vaek fra direkte sollys.
M3 ikke bruges, hvis redningslivlinens band er synligt.
Meerkater ma ikke fiernes. Alle maerkater skal veere synlige og lzeselige.
Maksimal nedstigningshgjde
Tilslutningspunkt for ekstra forankring
Fremstillingsdr og -mé&ned, partinummer, modelnummer
Livlinens laengde (maksimal Igfteafstand).
Laes FAST-Line betjeningsvejledningen (5903076).
Hentning: A) Lesn I&seskruen. B) Drej hentningshandtaget opad. C) Traek og hold skifteh8ndtaget. D) Skub handtaget ind og slip skiftehdndtaget. Drej
om ngdvendigt forsigtigt krumtaparmen med uret for at aktivere udstyret. Drej krumtaparmen mod uret for at Igfte. Drej krumtaparmen med uret for at
saenke. E) Slip skifteh&ndtaget for at I8se krumtaparmen.

EE Anleitung lesen.

VoNOUTAWNE

Korrekte Absturzsicherungsverbindung fiir HSG.
Temperaturbereich fir die Anwendung: -40 °C bis +60 °C
3.1 - HSG immer Uber Kopf verankern, 3.2 - HSG nie unter dem Riickenteil des Auffanggurt-Verbindungspunktes verankern.
Maximale Kapazitat: 141 kg
Karabinerhaken und Beanspruchungsanzeige uberpriifen.
Blockierfunktion des HSG kontrollieren. Beim Blockieren des HSG sollte ein Gerdusch zu héren sein.
HSG nicht Gber eine Kante belasten.
Karabinerhaken-Beanspruchungsanzeige Uberpriifen. HSG nicht verwenden, wenn eine Beanspruchung angezeigt wird.
Das Sicherungsseil beim Zurickrollen in das HSG immer kontrollieren.
Gefahr eines Pendelsturzes. Winkel des Sicherungsseils sollte fast vertikal sein.
11.1 - Nicht reparieren. 11.2. - Service- und Reparaturarbeiten dirfen nur von einer von Capital Safety autorisierten Person durchgefiihrt werden.
An einem kihlen, trockenen, sauberen und von direkter Sonneneinstrahlung geschitzten Ort lagern.
Nicht verwenden, wenn das Band des Reservesicherungsseils frei liegt.
Etiketten nicht entfernen. Die Etiketten mussen vorhanden und vollstandig lesbar sein.
Maximale Abstiegshéhe
Verbindungspunkt fir sekundére Verankerung fiir herunterfallende Gegensténde.
Jahr und Monat der Herstellung, Chargennummer, Modellnummer
Lange des Sicherungsseils (Maximale Hebestrecke).
Lesen Sie das FAST-Line-Servicehandbuch (5903076) durch.
Bergungseinsatz: A) Sicherungsrandelschraube I6sen. B) Bergungsgriff nach oben drehen. C) Schiebeknopf ziehen und halten. D) Kurbel in die
Einrastposition und Schiebeknopf loslassen. Falls ndtig, den Kurbelarm etwas im Uhrzeigersinn drehen, um das Einrasten zu unterstiitzen. Kurbelarm zum
Heben gegen den Uhrzeigersinn drehen. Kurbelarm zum Absenken im Uhrzeigersinn drehen. E) Schiebeknopf zum Blockieren des Kurbelarms loslassen.




B&C

FI EE
Lue ohjeet.

1. Oikea putoamisenestojérjestelmén liitantd SRL-jarjestelméaan.

2. Kayttélampdtila: -40 °C - +60 °C

3. 3.1 - Kiinnitd SRL aina ylapuolelle, 3,2 - Ala koskaan kiinnitd SRL:&4 valjaiden selkakiinnikkeen alapuolelle.

4. Enimmaiskapasiteetti: 141 kg

5. Tarkasta karbiinihaka ja iskuvoiman osoitin.

6. Tarkasta itsekelautuvan turvakdyden lukitustoiminta. Adnen pitaisi kuulua SRL:n lukittuessa.

7. SRL:&aa ei saa kuormittaa reunan yli.

8. Tarkasta karbiinihaka ja iskuvoiman osoitin. Al& kayta SRL:44, jos osoitin ilmoittaa iskusta.

9. Hallitse turvakdyttéd sen kelautuessa takaisin SRL-jarjestelmaan.

10. Heilahdusputoamisen vaara. Turvakdyden tulee olla lI&hes pystysuorassa.

11. 11.1 - Al4 korjaa. 11.2 - Vain Capital Safetyn valtuuttama henkild saa suorittaa huollon ja korjauksen.

12. Sailyta viiledssa, kuivassa ymparistdssa, suojassa suoralta auringonvalolta.

13. Ala kayta, jos varaturvakdysi on paljaana.

14. Merkintdjé ei saa poistaa. Merkintdjen on oltava paikoillaan ja taysin luettavissa.

15. Suurin laskukorkeus

16. Ankkuroinnin kytkentépiste toissijaiselle pudotetulle esineelle

17. Valmistusvuosi ja -kuukausi, eranumero, mallinumero

18. Turvakdyden pituus (suurin nostoetaisyys).

19. Lue FAST-Line huolto-opas (5903076).

20. Nostokayttd: A) Léysennd lukitussiipiruuvi. B) Kdanna nostokahva ylos. C) Vedé ja pida nostonuppia painettuna. D) Paina kampi sisdan ja vapauta
nostonuppi. Kédnna kammen vartta tarvittaessa hieman myétépaivadn saadaksesi rattaat kytkeytymaéan paalle. Nosta kiertémalla kammen vartta
vastapéivaan. Laske kiertamalld kammen vartta my6tépaivaan. E) Lukitse kammen varsi vapauttamalla nostonuppi.

"]
Lire les instructions.

1. Connexion antichute appropriée pour dispositif antichute a rappel automatique.

2. Plage de températures d'utilisation : -40 °C a +60 °C.

3. 3.1 - Toujours ancrer de dispositif antichute a rappel automatique au-dessus du niveau de la téte 3,2 - Ne jamais ancrer le dispositif antichute a rappel
automatique en dessous du point de raccordement du harnais dorsal arriére.

4. Capacité maximale : 141 kg.

5. Inspecter le mousqueton et le témoin de chute.

6. Inspecter I'action de verrouillage du dispositif antichute a rappel automatique. Un bruit doit étre audible lors du verrouillage du dispositif antichute a rappel
automatique.

7. Ne pas charger le dispositif antichute a rappel automatique au-dessus d’une aréte.

8. Inspecter le témoin de chute du mousqueton. Ne pas utiliser le dispositif antichute a rappel automatique si un impact est indiqué.

9. Contrdler la ligne de vie lorsqu’elle se réenroule dans le dispositif antichute a rappel automatique.

10. Risque de chute avec effet pendulaire. L'angle de la ligne de vie doit étre presque a la verticale.

11. 11.1 - Ne pas réparer. 11.2 - L'entretien et la réparation doivent étre effectués uniquement par des personnes agréées par Capital Safety.

12. Entreposer dans un endroit frais, sec et propre, a I'abri de la lumiére directe du soleil.

13. Ne pas utiliser si la bandelette de la ligne de vie de réserve est exposée.

14. Ne pas enlever les étiquettes. Les étiquettes doivent étre présentes et parfaitement lisibles.

15. Hauteur de descente maximum.

16. Point de raccordement pour point d’ancrage secondaire contre la chute d’objets.

17. Année et mois de fabrication, numéro de lot, numéro de modeéle.

18. Longueur de la ligne de vie (distance d’élévation maximum).

19. Lire le manuel d’entretien FAST-Line (5903076).

20. Opération treuil de sauvetage : A) Desserrer la vis papillon de verrouillage. B) Tourner la poignée de récupération vers le haut. C) Tirer et tenir le bouton de
verrouillage. D) Pousser la manivelle et relacher le bouton de verrouillage. Si nécessaire, tourner la manivelle Iégérement dans le sens des aiguilles d'une
montre afin de faciliter 'engagement. Tourner la manivelle dans le sens inverse des aiguilles d’'une montre pour soulever. Tourner la manivelle dans le sens
des aiguilles d’'une montre pour abaisser. E) Relacher le bouton de verrouillage pour verrouiller la manivelle.

IT

D:ﬂ Leggere le istruzioni.
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Connessione corretta di Arresto caduta per dispositivo anticaduta retrattile.
Intervallo temperatura di esercizio: da -40°C a +60°C
3.1 - Ancorare sempre il dispositivo anticaduta retrattile in alto, 3.2 - Non ancorare mai il dispositivo anticaduta retrattile al di sotto del punto di
collegamento dell'imbracatura dorsale sul retro.
Capacita massima: 141 kg
Ispezionare il connettore a scatto e l'indicatore di caduta.
Ispezionare |'azione di bloccaggio del dispositivo anticaduta retrattile. Si deve avvertire un rumore quando il dispositivo anticaduta retrattile si blocca.
Non caricare il dispositivo anticaduta retrattile su un bordo.
Ispezionare il connettore a scatto e l'indicatore di caduta. Non usare il dispositivo anticaduta retrattile se viene indicata una caduta.
Controllare la fune dispositivo mentre si riavvolge nel dispositivo anticaduta retrattile.
Rischio di caduta in oscillazione. L'angolo della fune dispositivo deve essere quasi verticale.
11.1 - Non riparare. 11.2 - Gli interventi di manutenzione e riparazione devono essere eseguiti solo dal personale autorizzato di Capital Safety.
Conservare in un ambiente fresco, asciutto e pulito, lontano dalla luce diretta del sole.
Non usare se il nastro della fune dispositivo di riserva & esposto.
Non rimuovere le etichette. Le etichette devono essere presenti e perfettamente leggibili.
Altezza massima di discesa.
Punto di collegamento per I’'ancoraggio dell’'oggetto caduto secondario.
Anno e mese di fabbricazione, numero di lotto, numero di modello.
Lunghezza della fune dispositivo (distanza massima di sollevamento).
Leggere il Manuale di manutenzione FAST-Line (5903076).
Funzionamento in recupero: A) Allentare la vite di blocco. B) Ruotare I'impugnatura di recupero verso l'alto. C) Tirare e tenere ferma la manopola di
regolazione. D) Spingere la manovella e rilasciare la manopola di regolazione. Se necessario, ruotare leggermente il braccio della manovella in senso
orario per innestare l'ingranaggio. Ruotare il braccio della manovella in senso antiorario per sollevare. Ruotare il braccio della manovella in senso orario per
abbassare. E) Rilasciare la manopola di regolazione per bloccare il braccio della manovella.
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EE Les instruksjonene.

Riktig fallstanstilkobling for SRL.

Brukstemperaturomrade: -40 °C til +60 °C

3.1 - Forankre alltid SRL over hodet, 3.2 — SRL skal aldri forankres under ryggens seletilkoblingspunkt.

Maksimal kapasitet: 141 kg

Inspiser karabinkroken og stgtindikatoren.

Inspiser SRL-ens I8semekanisme. Det skal hgres en lyd ndr SRL I&ses.

M8 ikke belastes over en kant.

Inspiser karabinkrokens stgtindikator. Ikke bruk SRL hvis det indikeres stgt.

Kontroller livlinen mens den spoles inn i SRL.

10. Farer ved svingfall. Livlinens vinkel skal vaere nesten vertikal.

11. 11.1 - Skal ikke repareres. 11.2 - Service og reparasjon skal kun utfgres av Capital Safetys autoriserte personale.
12. Lagre p8 et kjglig, tert og rent sted, utenfor direkte sollys.

13. Skal ikke brukes hvis reservelivlinens b&nd ligger &pent.

14. Ikke fijern etiketter. Alle etikettene m8 vaere til stede og fullt lesbare.

15. Maksimum nedfiringshgyde

16. Tilkoblingspunkt for sekundaer forankring for mistet gjenstand

17. Produksjons8r og -mé&ned, partinummer, modellnummer

18. Lengde pd livline (maksimum lgfteavstand).

19. Les servicehdndboken For FAST-Line (5903076).

20. Tilbaketrekkingsdrift: A) Lgsne I&sevingeskruen. B) Roter innhentingsh@ndtaket opp. C) Trekk og hold skiftknotten. D) Skyv sveiven inn og slipp
skiftknappen. Dersom det er ngdvendig, roter sveivearmen svakt med klokken for & aktivere giret. Roter sveivearmen mot klokken for & Igfte. Roter
sveivearmen med klokken for & senke. E) Frigi skiftknotten for & I8se sveivearmen.

VoEeNanAWNE
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EE Ler as instrugdes.

Conexdo de detengdo da queda correta para SRL.

Amplitude de temperaturas para utilizagdo: -40 °C a +60 °C

3.1 - Faga sempre a ancoragem do SRL acima da cabega, 3.2 - Nunca faga a ancoragem do SRL abaixo do ponto de conexdo do arnés dorsal traseiro.
Capacidade maxima: 141 kg

Inspecione o Mosquetdo e o Indicador de Impacto.

Inspecione a ag&o de travagem do SRL. Deve ouvir-se um som audivel quando o SLR fica encaixado.

N&o sujeite o SRL a carga sobre uma extremidade.

Inspecione o Mosquetdo e o Indicador de Impacto. N&o utilize o SRL caso seja indicado um impacto.

Controle a Linha de Vida quando estiver a ser recolhida para dentro do SRL.

10. Risco de péndulo. O angulo da linha de vida deve ser quase vertical.

11. 11.1 - N&o reparar. 11.2 - A assisténcia e a reparagdo s6 devem ser realizadas por pessoal autorizado da Capital Safety.

12. Guarde num ambiente fresco, seco e limpo, afastado da luz solar direta.

13. Né&o utilize se a Faixa da Linha de Vida de reserva estiver exposta.

14. Né&o retire etiquetas. As etiquetas devem estar presentes e completamente legiveis.

15. Maxima altura de descida

16. Ponto de conexdo para Ancoragem de Objeto Caido secundaria

17. Ano e més de fabrico, nimero de lote, nimero de modelo

18. Comprimento da linha de vida (distancia maxima de elevagédo).

19. Leia o manual de assisténcia FAST-Line (5903076).

20. Operagdo de resgate: A) Afrouxe o Parafuso de Fixagdo. B) Rode a Pega de Resgate para cima. C) Puxe e segure a Alavanca. D) Empurre a Manivela para
dentro e solte a Alavanca. Se necessario, rode ligeiramente o Brago da Manivela no sentido dos ponteiros do reldgio para encaixar a engrenagem. Rode o
Brago da Manivela no sentido contrario ao dos ponteiros do reldgio para elevar. Rode o Brago da Manivela no sentido dos ponteiros do reldgio para descer.
E) Solte a Alavanca para bloquear o Brago da Manivela.

LoNOUTAWNE
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D:ﬂ Lea las instrucciones.

Corregir la conexion de la deteccion de caidas para SRL.

Rango de temperatura de uso: -40° C a +60° C

3.1 - Anclar siempre el SRL por encima. 3.2 — No anclar nunca el SRL por debajo del punto de conexién dorsal del arnés.
Capacidad méaxima: 141 kg.

Inspeccione el gancho de seguridad y el indicador de impacto.

Inspeccione la accion de bloqueo del SRL. Al bloquear el SRL se tiene que producir un ruido audible.

No realice la carga del SRL sobre un borde.

Inspeccionar el indicador de impacto del mosquetdn con cierre automatico. No utilizar el SRL si se indica impacto.
Controlar el anticaidas mientras se recoge en el SRL.

Peligro de caida con oscilacion. El dngulo del anticaidas debe estar cerca de la vertical.

11.1 - No reparar. 11.2 - El servicio y la reparacion sélo pueden ser realizados por personal autorizado de Capital Safety.

Guarde en un entorno frio, seco y limpio, sin exponerlo directamente a la luz solar.

No utilizar si se muestra la banda de reserva del anticaidas.

No quite las etiquetas. Todas las etiquetas deben estar presentes y ser completamente legibles.

Altura de descenso maxima.

Punto de conexién para el anclaje secundario de un objeto caido.

Afio y mes de fabricacién, nimero de lote, nimero de modelo

Longitud del cabo anticaidas (distancia de elevaciéon maxima).

Léase el Manual de servicio de FAST-Line (5903076).

Funcionamiento de la recuperacion: A) Aflojar el tornillo mariposa. B) Rotar hacia arriba el mango de recuperacion. C) Tirar y sostener el botén de cambio. D)
Empujar la manivela hacia dentro y liberar el botén de cambio. Si resulta necesario, gire el brazo de manivela en el sentido de las agujas del reloj para ayudar al
acoplamiento del equipo. Gire el brazo de manivela en sentido contrario a las agujas del reloj para elevar. Gire el brazo de manivela en el sentido de las agujas del
reloj para bajar. E) Liberar el boton de cambio para bloquear el brazo de la manivela.
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Las alla instruktioner.

1. Korrekt fallstoppsanslutning fér SRL.

2. Temperaturintervall fér anvéandning: -40 °C till +60 °C

3. 3.1 - Foérankra alltid SRL-enheten ovanfér anvéndaren, 3,2 - Férankra aldrig SRL-enheten under selens bakre anslutningspunkt.

4. Maximal kapacitet: 141 kg

5. Inspektera automatkrok och stétindikator

6. Inspektera SRL-enhetens I&sningsfunktion. Det ska g& att hora ett ljud nar SRL 18ser.

7. Belasta inte SRL-enheten &ver en kant.

8. Inspektera automatkrokens stétindikator. Anvand inte SRL om stétindikatorn I16st ut.

9. Kontrollera livlinan nar den dras in i SRL.

10. Risk for pendelfall. Livlinans vinkel ska vara nara vertikalplanet.

11. 11.1 - Reparera inte. 11.2 - Service och reparation fr enbart utféras av Capital Safety-auktoriserad personal.

12. Forvara pa sval, torr och ren plats utan direkt solljus.

13. Anvand inte om reservlivlinebandet ar synligt.

14. Ta inte bort etiketterna. Alla etiketter maste sitta p& plats och vara fullt lasliga.

15. Maximal nedstigningshdjd

16. Anslutningspunkt for en sekundar fallande férema&lsférankring

17. Tillverknings&r och -mé&nad, satsnummer, modellnummer

18. Livlinans langd (maximalt lyftningsavstand).

19. Las serviceboken for FAST-Line (5903076).

20. Lyftningsfunktion: A) Lossa den I&sande vingskruven. B) Vrid lyftningshandtaget upp8t. C) Dra och h&ll fast vaxlingsknoppen. D) Tryck in veven och slapp
véaxlingsknoppen. Vid behov kan vevarmen vevas n&got medsols for att underlatta vaxelns inkoppling. Veva vevarmen motsols fér lyftning. Veva vevarmen
medsols for sankning. E) Slapp véxlingsknoppen for att 18sa vevarmen.

© ]
MpounTaiiTe UHCTPYKLUK.

1. OTKOppeKTUpyWTe coeAnHeHne CTpaxoBku oT nagexus ans CCC.

2. [onyctumasa TemnepaTtypa Ans aKkcrniyaTaumm: ot -40 go +60 °C

3. 3.1 - Bceraa kpenute CCC cBepxy, 3.2 - Hukoraa He kpenute CCC HMXe TOYKM COeANHEHUI 3aAHEeN CMIMHHOM CTPax0BOYHOW NPUBA3N.

4. MakcmManbHO gonycrtumas Harpyska: 141 kr

5. OcMoTpuTe KploK-KapabuH v MHAMKATOP Harpysku.

6. [posepbTe dyHKUMO 6nokuposkm yctporictea CCC. Ecnun pasgaeTcs cibiWwnMbIv WyMm npu 6nokmposke CCC.

7. He Harpyxavite CCC, nepekuHyTbIli Yepes Kpaw.

8. OcMmoTpuTe Kplok-kapabuH n nHankaTop Harpysku. He ucnonb3syiite CCC, ecnm otobpaxaeTrcs Harpyska.

9. KoHTponupyiTe CTpaxoBOYHbI CTpOM, Noka oH pa3maTtbiBaeTcs B CCC.

10. OnacHoOCTb MajeHusi Npu KavyaHUW. Yron CTpaxoBOYHOrO CTpPona A0/IXeH 6bITb NOYTU BEPTUKAbHBIM.

11. 11.1 - He pemoHTupyiiTe. 11.2 - O6cnyxXvBaHWe 1 PEMOHT AOJKHbI BbINOJHATLCSA TOMbKO KBanM(pULMPOBaHHbLIM NepcoHanomM komnaHum Capital Safety.

12. XpaHuTe B X0NI0AHOM, CYXOM, YACTOM MecCTe, 3alUMLLEHHOM OT MPSIMbIX CONMHEYHbIX Ny4Yeit.

13. He ncnonb3yiTe, ecnu pe3epBHbIi CTPAXOBOYHbIM CTPON NOABEPrcS BO3AENCTBUIO.

14. He ypansiite 3TMKeTKN, Bce 3TUKETKM AO/IXKHbI 6bITb HA MECTE U MONHOCTBIO Pa3NynMbI.

15. MakcuManbHasi BbiCOTa Crnycka

16. MecTo coeAnHeHUs ANS BCMOMOraTeslbHOW CUCTEMbI XECTKOro KpenneHus Ans 3aluTbl OT naseHus

17. Toa w Mecsiy BbiNycKa, HOMep NapTuKn, HoMep MOAeN

18. [nuHa cTpaxoBOYHOro cTpona (MakcMMasbHOe pacCcTosiHUe noabema).

19. MMpounTaiiTe pykoBoAcTBO No obcnyxusaHuio FAST-Line (5903076).

20. Pabota cuctembl ussneveHus: A) OcnabbTe CTONMOPHbBIN BUHT C HAKaTaHHOW rofoBkoW. B) MNoBepHUTe pykosTKy Ansa n3snedyeHus seepX. C) BoiITaHuTe n
yAepxuBaiiTe KHOMKy nepekntoveHuns. D) BABUHbTE pblyar KpUMBOLLIMMA U OTNYCTUTE KHOMKY rnepektovenns. Ecnn Heo6xoAMMO, HEMHOMO NOBEPHUTE pblyar
KpUBOLLMMA MO YacoBOW cTpenke, 4TO6bl BKAOYMTL Nepedayy. MoBopaynsaiTe pblyar KpUBOLIMMA NPOTUB YaCOBOW CTPENKMU Ans NOAHATUS. NoBopaunBainTe
pblyar KpMBOLIMMA MO YacoBOW CTPeSKM ANa onyckaHus. E) OTnycTute KHOMKY NepeksiloyeHns, YTobbl 3a610KMpoBaTh pblyar KpueoLumuna.

NL

D:ﬂ Lees de instructies.

Correcte valstopverbinding voor het valstopapparaat.

Temperatuurbereik voor gebruik: -40 °C tot +60 °C

3.1 - Veranker het valstopapparaat altijd boven uw hoofd. 3.2 - Veranker een valstopapparaat nooit onder het verbindingspunt van de achterzijde van het
rugharnas.

4. Maximale capaciteit: 141 kg

5. Inspecteer de musketonhaak en de impact-indicator.

6. Inspecteer het blokkeren van het valstopapparaat. U hoort een geluid wanneer het valstopapparaat sluit.

7

8
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Het valstopapparaat niet over een rand heen belasten.
. Inspecteer de musketonhaak impact-indicator. Gebruik het valstopapparaat niet als de impact-indicator aangeeft dat impact heeft plaatsgevonden.

9. Controleer de reddingslijn terwijl deze terugspringt in het valstopapparaat.

10. Zwenkvalgevaar. De hoek van de reddingslijn moet vrijwel verticaal zijn.

11. 11.1 - Niet repareren. 11.2 - Onderhoud en reparatie moet worden uitgevoerd door geautoriseerd personeel van Capital Safety.

12. Bewaren in een koele, droge, schone omgeving; uit de buurt van direct zonlicht.

13. Niet gebruiken indien de reservereddingslijn is blootgesteld.

14. Verwijder etiketten niet. Labels moeten aanwezig en volledig leesbaar zijn.

15. Maximale afdaalhoogte

16. Verbindingspunt voor secundaire verankering valobject

17. Jaar en maand van fabricage, partijnummer, modelnummer

18. Lengte reddingslijn (maximale hijsafstand).

19. Lees de FAST-Line onderhoudshandleiding (5903076).

20. Ophaaloperatie: A) Draai de sluitvleugelschroef los. B) Draai het ophaalhandvat omhoog. C) Trek aan de schuifknop en houd deze vast. D) Druk de krukas
in en laat de schuifknop los. Draai indien nodig de krukarm lichtelijk met de klok mee (omlaag) voor een betere inschakeling van de versnelling. Draai
de krukarm linksom tegen de richting van de klok in om te hijsen. Draai de krukarm met de klok mee om af te dalen. E) Laat de schuifknop los om de
krukarm te vergrendelen.
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Przeczytac instrukcje.

1. Prawidlowe zaczepienie urzadzenia samohamownego w trybie amortyzacji upadkéw.

2. Zakres temperatur roboczych: od -40°C do +60°C

3. 3.1 - Urzadzenie samohamowne nalezy zawsze zaczepia¢ nad gtowg, 3.2 - Nigdy nie nalezy zaczepia¢ urzadzenia samohamownego ponizej tylnego,
grzbietowego punktu zaczepienia uprzezy.

4. Maksymalny udzwig: 141 kg

5. Skontrolowa¢ karabinczyk i wskaznik uderzenia.

6. Skontrolowac dziatanie blokady urzadzenia samohamownego. Zablokowanie urzadzenia samohamownego powinno by¢ styszalne.

7. Nie obcigza¢ urzadzenia samohamownego przez krawedz.

8. Skontrolowac wskaznik uderzenia karabinczyka. Nie korzystaé z urzadzenia samohamownego w przypadku wskazania uderzenia.

9. Skontrolowac linke asekuracyjng podczas zwijania jej do urzadzenia samohamownego.

10. Zagrozenie zsunigciem i upadkiem. Kat linki asekuracyjnej powinien by¢ zblizony do pionu.

11. 11.1 - Nie naprawiac. 11.2 - Serwis i naprawy zleca¢ wytacznie upowaznionym pracownikom firmy Capital Safety.

12. Przechowywaé w chtodnym, suchym i czystym otoczeniu poza zasiegiem bezposredniego nastonecznienia.

13. Nie uzywaé, jezeli odstonieta jest rezerwowa tasma linki asekuracyjnej.

14. Nie usuwad etykiet. Etykiety powinny by¢ na swoim miejscu i by¢ w petni czytelne.

15. Maksymalna wysoko$¢ opuszczania

16. Punkt podczepienia wtérnego kotwiczenia chronigcego przedmioty przed upadkiem

17. Rok i miesigc produkcji, numer serii, numer modelu

18. Diugos¢ linki asekuracyjnej (maksymalna odlegtos¢ podnoszenia).

19. Przeczytac instrukcje serwisowg elementéw FAST-Line (5903076).

20. Korzystanie z trybu wyciggania: A) Odkreci¢ blokujaca $rube radetkowana. B) Obrdci¢ uchwyt wyciggu w gore. C) Pociagnad i przytrzymac gatke
przesuwania. D) Wepchnaé korbe i zwolnié¢ gatke przesuwania. Jezeli zajdzie taka potrzeba, obrdci¢ nieco ramie korby w prawo, aby zataczy¢ bieg. Obrocic¢
ramie korby w lewo, aby wykonac ruch podnoszacy. Obréci¢ ramie korby w prawo, aby wykonaé ruch opuszczajacy. E) Zwolni¢ gatke przesuwania, aby
zablokowad ramig korby.

TR

EE Talimatlari okuyun.

SRL igin Digme Onleme baglantisini dizeltin.

Kullanim Sicaklik Araligi: -40° Cila +60° C

3.1 - SRL basini her zaman tutturun, 3,2 - SRL'yi asla arka dorsal kemer baglanti noktasinin altina tutturmayin.

Maksimum Kapasite: 141 kg

Yayli Kancayi ve Darbe Gostergesini muayene edin.

SRL'nin kilitleme eylemini muayene edin. SRL kilitlendiginde isitilebilir bir ses duymalisiniz.

SRL'yi bir kenara dogru yiiklemeyin.

Yayli Kanca Darbe Gostergesini muayene edin. Darbe gosteriliyorsa SRL'yi kullanmayin.

SRL'ye toplanirken Cankurtaran Halatini kontrol edin.

10. Sallanarak Dusme Tehlikesi. Cankurtaran halati agisi dikeye yakin olmalidir.

11. 11.1 - Onarmayin. 11.2 - Servis ve onarim yalnizca Capital Safety'nin yetkili personeli tarafindan gergeklestiriimelidir.

12. Dogrudan glnes i1s1g1 almayan, soguk, kuru ve temiz bir ortamda saklayin.

13. Yedek Cankurtaran Halati kayisi agiktaysa kullanmayin.

14. Etiketleri gitkarmayin. Etiketler mevcut ve tamamen okunur olmaldir.

15. Maksimum inme Yiksekligi

16. ikincil Birakilan Nesne Ankraji baglanti noktasi

17. Uretim Yili ve Ayl, Lot Numarasi, Model Numarasi

18. Cankurtaran Halatinin Uzunlugu (Maksimum Kaldirma Mesafesi).

19. FAST-Line Servis Kilavuzunu (5903076) okuyun.

20. Kurtarma Islemi: A) Kilitleyen Ayar Vidasini Gevsetin. B) Kurtarma Kolunu yukariya déndiiriin. C) Gegmeli Digmeyi gekin ve tutun. D) Kranki ice dogru
bastirin ve Gegmeli Digmeyi birakin. Gerekirse, vitesi devreye sokmak igin Krank Kolunu hafifge saat yéninde déndiriin. Kaldirmak igin Krank Kolunu saat
yoéninin tersine dondurin. Algaltmak igin Krank Kolunu saat yéniinde déndirin. E) Krank Kolunu kilitlemek igin Gegmeli Dugmeyi birakin.

LoNOTAWNE

This product is i-Safe enabled and contains an electronic tag that can be read by compatible readers - providing inspection logs, inventory management, and
other safety information.

DA Dette produkt er i-Safe-aktiveret og er udstyret med et elektronisk tag, der kan aflaeses af kompatible afleesere, der leverer inspektionslogbgger, lagerstyring og
andre sikkerhedsoplysninger.

DE Dieses Produkt ist i-Safe-féahig und enthalt ein elektronisches Tag, das von kompatiblen Lesegeraten ausgelesen werden kann, und bietet so
Inspektionsprotokolle, Bestandsmanagement und andere Sicherheitsinformationen.

FI Tassa tuotteessa on i-Safe-toiminto, ja siind on elektroninen merkintd, joka voidaan lukea yhteensopivalla lukulaitteella. Merkinté antaa tarkastusloki-,
inventaarionhallinta- ja muut turvallisuustiedot.

FR Ce produit peut étre activé dans i-Safe et il contient une étiquette électronique pouvant étre lue par des lecteurs compatibles, a condition de fournir les
historiques d’inspection, la gestion des inventaires et d’autres informations de sécurité.

IT Questo prodotto ¢ abilitato i-Safe e contiene un’etichetta elettronica facilmente leggibile da dispositivi di lettura compatibili al fine di fornire i verbali di collaudo,
nonché istruzioni di gestione dell'inventario e altri dati di sicurezza.

NO Dette produktet er i-Safe-aktivert og innholder en elektronisk tagg som kan leses ved hjelp av kompatible leseenheter — som gir inspeksjonslogger, lagerstyring
og annen sikkerhetsinformasjon.

PT O produto contém a funcionalidade i-Safe bem como uma etiqueta eletrénica que pode ser lida por leitores compativeis - fornecendo historial de inspegdes,
gestdo do inventdrio e outras informagdes de seguranga.

ES Este producto cuenta con la cobertura i-Safe y contiene una etiqueta electrénica que puede leerse con lectores compatibles, lo que facilita los registros de
inspeccion, la gestidn del inventario y otra informacidn relativa a la seguridad.

Sw Denna produkt &r i-Safe-kompatibel och innehaller en elektronisk bricka som kan lasas av med kompatibla ldsare for besiktningsloggar, inventariehantering och
annan sakerhetsinformation.

RU OT0 nU3Aenune AonyckaeT UCnonb3oBaHue i-Safe n coaepXuT YnTaemyto COBMECTUMbIMU CUMTBLIBAIOLLIMMU YCTPONCTBAMM 3N1EKTPOHHYIO METKY A8 NpeAocTaBneHns
CBe/IeHU perncrTpaLnm KOHTPONs U ApYroi nHhopMaummn o 6e30MacHOCTH, a TakxXe AN ynpaBneHns UHBEHTapu3auven.

NL Dit product is geschikt voor gebruik met i-Safe en bevat een elektronisch label dat gelezen kan worden met behulp van een compatibel leessysteem. Dit geeft u
informatie over inspectielogboeken, inventarisbeheer en andere veiligheidsinformatie.

PL W niniejszym produkcie zastosowano rozwigzanie i-Safe oraz znacznik elektroniczny, ktéry mozna odczytywac za pomocq zgodnych czytnikéw - umozliwiajacych
uzyskanie informacji na temat dziennikow, zarzadzanie inwentarzem oraz uzyskanie innych informacji dotyczacych bezpieczenstwa.

TR Uriinde i-Safe etkinlestirilmistir ve irtin, uyumlu okuyucular tarafindan okunabilen bir elektronik etiket icermektedir. Bu, muayene giinliikleri, envanter yénetimi

ve dider guivenlik bilgilerini saglamaktadir.




EN Serial Number
Model Number
Date Manufactured
Lot Number
Service Dates

Serienummer
Modelnummer
Fremstillingsdato
Partinummer
Servicedatoer

DA

DE Seriennummer
Modellnummer
Herstellungsdatum
Chargennummer
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Numéro de série
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Date de fabrication
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Dates d’entretien

Numero di serie
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Data di produzione
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Date della manutenzione
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Partinummer
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NUmero de série
Ndmero do modelo
Data de fabrico
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Datas da assisténcia
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Tillverkningsdatum
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Serienummer
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Productiedatum
Partijnummer
Servicedata

Numer seryjny
Numer modelu
Data produkgcji
Numer partii
Daty serwisu

Seri Numara
Model Numarasi
Uretildigi Tarih
Lot Numarasi
Servis Tarihleri
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EN To Lower: Crank the Crank Arm counterclockwise slightly to release the Fall Arrest brake, then crank the Crank Arm clockwise.
To Raise: Crank the Crank Arm counterclockwise.
Maximum Lifting Load: 135 kg
DA For at saenke: Drej fgrst krumtaparmen forsigtigt mod uret for at friggre faldbremsen, og drej derefter krumtaparmen med uret.
For at hejse: Drej krumtaparmen mod uret.
Maksimal Igftebelastning: 135 kg
DE Zum Absenken: Drehen Sie den Kurbelarm etwas gegen den Uhrzeigersinn, um die Absturzsicherungsbremse zu l6sen, und dann im Uhrzeigersinn.
Zum Anheben: Drehen Sie den Kurbelarm gegen den Uhrzeigersinn.
Maximale Hebelast: 135 kg
FI Lasku: Kierrd kammen vartta hieman vastapaivadn putoamisenestojarrun vapauttamiseksi ja kadnna vartta sitten myd&tapaivaan.
Nosto: Kierrd kammen vartta vastapaivaan.
Suurin nostokuorma: 135 kg
FR Pour abaisser : tourner Iégérement la manivelle dans le sens inverse des aiguilles d'une montre pour libérer le frein antichute, puis tourner la manivelle dans le
sens des aiguilles d'une montre.
Pour relever : tourner la manivelle dans le sens inverse des aiguilles d’'une montre.
Charge d’élévation maximale : 135 kg
IT Per abbassare: prima ruotare leggermente il braccio della manovella in senso antiorario per rilasciare il freno di arresto della caduta, quindi ruotarlo in senso
orario.
Per sollevare: ruotare il braccio della manovella in senso antiorario.
Carico massimo di lavoro: 135 kg
NO For & senke: Sveiv fgrst sveivearmen svakt mot klokken for & frigjgre fallstoppbremsen og sveiv deretter sveivearmen med klokken.
For & Igfte: Roter sveivearmen mot klokken.
Maksimal Igftelast: 135 kg
PT Para descer: Rode o Brago da Manivela no sentido contrario ao dos ponteiros do reldgio para soltar o travdo de Detengdo da Queda e, em seguida, rode-o no
sentido dos ponteiros do relégio.
Para elevar: Rode o Brago da Manivela no sentido contrario ao dos ponteiros do reldgio.
Carga méxima de elevagdo: 135 kg
ES Para bajar: Gire el brazo de manivela en sentido contrario a las agujas del reloj para liberar el freno de detencién de caidas; a continuacioén, girelo en el sentido
de las agujas del reloj.
Para subir: Gire el brazo de manivela en sentido contrario a las agujas del reloj.
Carga maxima de elevacion: 135 kg.
SwW Sanka: Veva vevarmen nagot motsols for att frigora fallstoppsbromsen och veva sedan medsols.
Lyfta: Veva vevarmen motsols.
Maximal lyftbelastning: 135 kg
RU [Ansa onyckaHus: MpoBepHUTE pblyar KPMBOLLMMA MNPOTUB YAaCOBOW CTPesiki, YTobbl cnerka oTNnyCTUTb TOPMO3 CTPaxoBKMW OT NaZeHus, 3aTeM nNposopaymsainTe
pblyar KpyMBoLIMMNa MO YacoBOM CTpesnke.
Ana noabema: MNoBopaynBaiTe pblyar KpMBOLLMMA NPOTUB YAaCOBOW CTPESIKU.
MakcuMManbHas nogbeMHas Harpyska: 135 kr
NL Laten zakken: Draai de krukarm eerst lichtelijk tegen de klok in om de valstoprem vrij te maken, en draai vervolgens met de klok mee.
Omhoog tillen: Draai de krukarm tegen de klok in.
Maximale heflading: 135 kg
PL Opuszczanie: Obrdéci¢ nieco ramig korby w lewo, aby zwolni¢ hamulec zatrzymujacy upadek, a nastepnie obrdci¢ w prawo.
Podnoszenie: Obréci¢ ramie korby w lewo.
Maksymalny ciezar podnoszenia: 135 kg
TR Algaltmak igin: Disme Onleme frenini ayirmak igin ilk olarak Krank Kolunu hafifge saat yéniiniin tersine gevirin ve ardindan Krank Kolunu saat yéniinde gevirin.
Yiikseltmek igin: Krank Kolunu saat yéniiniin tersine dénddriin.
Maksimum Yikleme Yikid: 135 kg
EN Pull RSQ Engagement Knob out and turn until arrow points to selected mode:
1. Descent
2. Fall Arrest
DA Treek RSQ—aktiveringsh%ndtaget ud og drej, indtil pilen peger p% den valgte indstilling:
1. Nedstigning
2. Faldsikring
DE Ziehen Sie den RSQ-Aktivierungsknopf heraus und drehen Sie ihn, bis der Pfeil zum ausgewahlten Modus zeigt:
1. Abstieg
2. Absturzsicherung
FI Veda RSQ-nuppi ulos ja kdannd, kunnes nuoli osoittaa valittua tilaa.
1. Lasku
2. Putoamisen esto
FR Tirer le bouton de sélection RSQ vers I'extérieur et tourner jusqu’a ce que la fléche pointe vers le mode sélectionné :
1. Descente
2. Dispositif antichute
IT Tirare la manopola di innesto RSQ e ruotarla finché la freccia indica la modalita selezionata:
1. Discesa
2. Arresto caduta
NO Trekk RSQ aktiveringsknott ut og drei inntil pilen peker til valgt modus:
1. Klatre ned
2. Stansing av fall
PT Puxe o Botdo de Engate RSQ para fora e rode até a seta apontar para o0 modo selecionado:
1. Descida
2. Detencgdo da queda
ES Tire de la perilla de fijacion RSQ hacia afuera y girela hasta que la punta de flecha indique el modo a seleccionar:
1. Descenso
2. Proteccién contra caidas
SwW Dra ut RSQ-valjarratten och vrid tills pilen pekar pé’\ valt lage:
1. Nedstigning
2. Fallstopp
RU MoTSIHUTE KHOMKY BKJIOYEHUS pexuMa RSQ 1 noBepHUTe, Noka CTpenka He YKaXeT Ha BbIGpaHHbI pexuMm:
1. PexwuMm cnycka
2. PexuM cTpaxoBKu OT nafeHus
NL Trek de inschakelknop van het valstopapparaat uit tot een pijl naar de geselecteerde modus wijst:
1. Afdalen
2. Valstopapparaat
PL Wyciggna¢ pokretto do zatgczania trybu pracy RSQ i obrdci¢ je tak, aby strzatka wskazywata wybrany tryb:
1. Opuszczanie uzytkownika
2. Amortyzacja upadkow
TR RSQ Kavrama Dugmesini disari dogru cekin ve oku segilen modu gosterene dek gevirin:

1. Inme
2. Disme Onleme




LIMITED LIFETIME WARRANTY

Warranty to End User: CAPITAL SAFETY warrants to the original end user (“"End User”) that its
products are free from defects in materials and workmanship under normal use and service. This
warranty extends for the lifetime of the product from the date the product is purchased by the End
User, in new and unused condition, from a CAPITAL SAFETY authorised distributor. CAPITAL SAFETY’'S
entire liability to End User and End User’s exclusive remedy under this warranty is limited to the

repair or replacement in kind of any defective product within its lifetime (as CAPITAL SAFETY in its

sole discretion determines and deems appropriate). No oral or written information or advice given by
CAPITAL SAFETY, its distributors, directors, officers, agents or employees shall create any different or
additional warranties or in any way increase the scope of this warranty. CAPITAL SAFETY will not accept
liability for defects that are the result of product abuse, misuse, alteration or modification, or for defects
that are due to a failure to install, maintain, or use the product in accordance with the manufacturer’s
instructions. THIS WARRANTY IS THE ONLY WARRANTY APPLICABLE TO OUR PRODUCTS AND IS IN
LIEU OF ALL OTHER WARRANTIES AND LIABILITIES, EXPRESSED OR IMPLIED.

Lebenslange Garantie mit Einschrankung

Endbenutzer-Garantie: CAPITAL SAFETY garantiert dem urspringlichen Endbenutzer (,Endbenutzer"),
dass seine Produkte unter normalem Gebrauch und Betrieb frei von Material- und Herstellungsfehlern
sind. Diese Garantie erstreckt sich auf die Lebensdauer des Produkts ab dem Datum, an dem der
Endbenutzer das Produkt neu und ungebraucht von einem durch CAPITAL SAFETY autorisierten

Handler gekauft hat. Die gesamte Haftung von CAPITAL SAFETY dem Endbenutzer gegeniiber und der
einzige Anspruch des Endbenutzers ist gemaB dieser Garantie beschréankt auf die Reparatur oder den
Ersatz von defekten Produkten innerhalb ihrer Lebensdauer (eine Einschatzung diesbeziglich wird von
CAPITAL SAFETY nach eigenem Ermessen durchgefiihrt). Keine von CAPITAL SAFETY schriftlich oder
mindlich an Handler, Vorstandsmitglieder, Fihrungskrafte, Agenten oder Angestellte ibergegebenen
Informationen oder Hinweise ergeben jegliche andere oder zuséatzliche Gewahrleistungen, noch erhéhen
sie den Umfang dieser Garantie. CAPITAL SAFETY schlieBt eine Haftung fur Defekte aufgrund von
unsachgemaBem Gebrauch, Anderungen oder Modifikationen am Produkt sowie fiir Defekte, die darauf
zuriickzufiihren sind, dass das Produkt nicht gemaB der Anweisungen des Herstellers montiert, gewartet
und verwendet wurde, aus. DIESE GARANTIE IST DIE EINZIG GULTIGE GARANTIE FUR UNSERE
PRODUKTE UND GILT ANSTELLE VON ALLEN ANDEREN GARANTIEN UND HAFTUNGSBEDINGUNGEN, SEI
ES AUSDRUCKLICH ODER STILLSCHWEIGEND.

Rajoitettu kayttoidan aikainen takuu

Takuu loppukayttajédlle: CAPITAL SAFETY takaa alkuperdiselle loppukayttajalle (“loppukayttaja”),
ettei sen tuotteissa esiinny materiaali- tai valmistusvirheitd normaalissa kaytdssa ja normaalisti
huollettuna. Téma takuu kattaa tuotteen normaalin kayttéian siitéd paivasta alkaen, kun
loppukayttdjé ostaa tuotteen uutena ja kdyttdméattdéméana valtuutetulta CAPITAL SAFETY
-jalleenmyyjalta. CAPITAL SAFETYn ainoa korvausvelvollisuus loppukayttdjaa kohtaan ja
loppukayttajan ainoa hyvitys tamén takuun puitteissa rajoittuvat viallisen tuotteen korjaukseen
tai vastaavaan tuotteeseen vaihtoon tuotteen kayttoién aikana (CAPITAL SAFETYn harkintansa
mukaan méaarittamalla ja sopivaksi katsomalla tavalla). Mitka&dn CAPITAL SAFETYn, sen
jalleenmyyijien, johtajien, toimihenkildiden, edustajien tai tydntekijéiden antamat suulliset tai
kirjalliset tiedot tai ohjeet eivdat muuta tdman takuun sisaltéa eivatké milladn tavalla laajenna
sitd. CAPITAL SAFETY ei vastaa vioista, jotka johtuvat tuotteen vaarinkaytosta tai muuttamisesta,
eika vioista, jotka johtuvat tuotteen asennusta, kunnossapitoa ja kayttéa koskevien valmistajan
ohjeiden laiminlyénnistd. TAMA TAKUU ON AINOA TUOTTEISIIMME SOVELLETTAVA TAKUU, JA SE
KORVAA KAIKKI MUUT NIMENOMAISET JA OLETETUT TAKUUT JA KORVAUSVELVOLLISUUDET.

Garantie limitée a vie

Garantie de I'utilisateur final : CAPITAL SAFETY garantit a I'utilisateur final d’origine (« Utilisateur
final ») que ses produits sont exempts de défauts de matériaux et de fabrication dans des conditions
d’utilisation et d’entretien normales. Cette garantie s'étend pendant toute la durée de vie du produit a
compter de la date d’achat du produit par I'Utilisateur final, comme produit neuf et inutilisé, auprés d’un
distributeur agréé. L'entiére responsabilité de CAPITAL SAFETY envers I'Utilisateur final et le recours
exclusif de I'Utilisateur final dans le cadre de cette garantie se limite a la réparation ou au remplacement
en nature de tout produit défectueux pendant sa durée de vie (si CAPITAL SAFETY, a sa seule discrétion,
le juge nécessaire). Aucune information ni aucun conseil, qu’ils soient oraux ou écrits, donnés par
CAPITAL SAFETY, ses distributeurs, directeurs, responsables, agents ou employés ne créera de
garanties différentes ou supplémentaires ni n‘augmentera I'étendue de cette garantie. CAPITAL SAFETY
n’assumera en aucun cas la responsabilité de défauts résultant d’une utilisation abusive du produit, de
sa mauvaise utilisation, de son altération ou de sa modification, ou de défauts découlant du non-respect
des instructions du fabricant en matiére d‘installation, d’entretien ou de conditions d'utilisation. CETTE
GARANTIE EST LA SEULE GARANTIE APPLICABLE A NOS PRODUITS ET ELLE REMPLACE TOUTES LES
AUTRES GARANTIES ET RESPONSABILITES EXPRIMEES OU IMPLICITES.

Garanzia di durata limitata

Garanzia dell’'utente finale: CAPITAL SAFETY garantisce all’'utente finale originale (di seguito “Utente
finale”) che i suoi prodotti sono privi di difetti dei materiali e di fabbricazione se utilizzati nelle normali
condizioni d'uso e di servizio. La garanzia copre l'intera durata del prodotto dalla data di acquisto del
prodotto da parte dell’Utente finale come prodotto nuovo e mai usato da un distributore autorizzato
CAPITAL SAFETY. La responsabilita complessiva di CAPITAL SAFETY nei confronti dell’'Utente finale e

il ricorso esclusivo dell’'Utente finale ai sensi della presente garanzia sono limitati alla riparazione o

alla sostituzione in natura dei prodotti difettati entro la durata (cosi come stabilita a propria esclusiva
discrezione da CAPITAL SAFETY). Eventuali informazioni orali o scritte o consigli forniti da CAPITAL
SAFETY, dai suoi distributori, direttori, funzionari, agenti o dipendenti non potranno in alcun modo dare
origine a garanzie diverse o aggiuntive né potranno ampliare I'ambito della presente garanzia. CAPITAL
SAFETY non potra essere ritenuta responsabile dei difetti derivati da un cattivo o errato utilizzo del
prodotto, da alterazioni o modifiche o da difetti dovuti ai mancati installazione, manutenzione o uso del
prodotto in conformita alle istruzioni del produttore. LA PRESENTE GARANZIA E L'UNICA GARANZIA
APPLICABILE AI NOSTRI PRODOTTI E SOSTITUISCE QUALSIASI ALTRA GARANZIA E RESPONSABILITA,
ESPRESSE O IMPLICITE.

Begrenset livstidsgaranti

Garanti for sluttbruker: CAPITAL SAFETY garanterer den opprinnelige sluttbrukeren
(“Sluttbrukeren”) at materialene og h&ndverket som gikk med i tilvirkingen av produktene er

uten defekter i sammenheng med vanlig bruk. Garantien gjelder for produktets livstid fra datoen
Sluttbrukeren kjgper produktet i ny og ubrukt stand fra en autorisert leverandgr av CAPITAL
SAFETY. CAPITAL SAFETYs fulle og hele ansvar overfor Sluttbrukeren og Sluttbrukerens eneste
rettighet under denne garantien er begrenset til reparasjon og erstatning in natura for alle

defekte produkter innen sin livstid (som CAPITAL SAFETY anslar og anser som passende etter sitt
eget forgodtbefinnende). Verken muntlig eller skriftlig rddgivning fra CAPITAL SAFETY eller dets
leverandgrer, styremedlemmer, ledere, agenter eller ansatte skal opprette ulike eller ytterligere
garantier, eller p& noen mate utvide omfanget til denne garantien. CAPITAL SAFETY tar ikke
ansvar for defekter som er resultatet av produktmisbruk, misbruk, endring eller modifikasjon, eller
defekter som skyldes montering, vedlikehold eller bruk som ikke samsvarer med produsentens
anvisninger. DENNE GARANTIEN ER DEN ENESTE GARANTIEN SOM GJELDER FOR VARE
PRODUKTER. DEN GJELDER I STEDET FOR ALLE ANDRE GARANTIER OG ALT ANNET ANSVAR, BADE
UTTRYKT OG UNDERFORSTATT.

Garantia vitalicia limitada

Garantia de utilizador final: a CAPITAL SAFETY garante ao utilizador final original (“Utilizador
Final”) que os seus produtos estdo isentos de defeitos de materiais e de fabrico ao abrigo de uma
utilizagdo e servigo normal. Esta garantia prolonga-se pela duragdo da vida (til do produto desde

a data de aquisicdo do produto pelo Utilizador Final, em condigdo nova e ndo usada, junto de um
distribuidor autorizado da CAPITAL SAFETY. A responsabilidade integral da CAPITAL SAFETY perante

o Utilizador Final e o recurso exclusivo do Utilizador Final ao abrigo desta garantia esta limitado a
reparagdo ou substituicdo de qualquer produto defeituoso no decorrer da sua vida Util (consoante
apropriado e determinado exclusivamente segundo o critério exclusivo da CAPITAL SAFETY). Nenhuma
informacgdo escrita ou oral ou conselho fornecido pela CAPITAL SAFETY, seus distribuidores, directores,
representantes, agentes ou funcionarios ira criar garantias diferentes ou adicionais ou de qualquer
forma aumentara o &mbito desta garantia. A CAPITAL SAFETY ndo aceitara responsabilidade por defeitos
resultantes de abuso, utilizagdo incorrecta, alteragdo ou modificagdo, ou por defeitos do produto que
resultem de um incumprimento de instalagdo, manutengdo ou utilizagéo do produto de acordo com as
instrugdes do fabricante. ESTA GARANTIA E A UNICA GARANTIA APLICAVEL AOS NOSSOS PRODUTOS
E EXISTE EM DETRIMENTO DE QUAISQUER OUTRAS GARANTIAS E RESPONSABILIDADES, EXPRESSAS
OU IMPLICITAS.

Garantia limitada de por vida

Garantia para el Usuario final: CAPITAL SAFETY garantiza al usuario final original (“Usuario final”)
que sus productos estan libres de defectos en materiales y mano de obra bajo condiciones normales
de uso y servicio. Esta garantia abarca toda la vida dtil del producto, desde la fecha de compra del
producto por parte del Usuario final, en estado nuevo y sin uso, a un distribuidor autorizado de
CAPITAL SAFETY. Toda la responsabilidad de CAPITAL SAFETY para con el Usuario final y el recurso
exclusivo del Usuario final en virtud de esta garantia, se limita a la reparacion o sustitucién en especie
de cualquier producto defectuoso dentro de su vida Gtil (como CAPITAL SAFETY lo determine y estime
conveniente a su sola discrecién). Ninguna informacion oral o escrita, o informacién dada por CAPITAL
SAFETY, sus distribuidores, directores, técnicos, agentes o empleados, creard ninguna garantia distinta
o adicional, ni de alguna manera ampliara el alcance de esta garantia. CAPITAL SAFETY no acepta
responsabilidad por defectos que sean resultado del abuso, mal uso, alteraciéon o modificacién del
producto, ni por los defectos que se deban a una instalacién, mantenimiento o utilizacién que no esté
de acuerdo con las instrucciones del fabricante. ESTA GARANTIA ES LA UNICA GARANTIA APLICABLE A
NUESTROS PRODUCTOS Y SUSTITUYE A CUALQUIER OTRA GARANTIA O RESPONSABILIDAD, EXPRESA
O IMPLICITA.

Begransad livstidsgaranti

Garanti for slutanvandare: CAPITAL SAFETY garanterar den ursprungliga slutanvéndaren
(slutanvandaren) att produkterna inte har ndgra material- eller produktionsfel vid normal
anvandning och service. Garantin omfattar produktens livslangd frén det datum d& produkten képs
av slutanvéndaren i nytt och oanvant skick frén en auktoriserad aterférsaljare for CAPITAL SAFETY.
CAPITAL SAFETYS hela ansvarsskyldighet gentemot slutanvdndaren och slutanvandarens enda
gottgodrelse inom ramen foér denna garanti begrénsas till reparation eller byte av trasiga produkter
under deras livslangd (enligt vad CAPITAL SAFETY bestdmmer och bedémer som lampligt efter
eget gottfinnande). Inga muntliga eller skriftliga uppgifter eller r&d frin CAPITAL SAFETY, dess
terforsaljare, chefer, tjansteman, foretradare eller anstallda f&r uppratta ndgra andra eller
ytterligare garantier eller p& ndgot sétt andra garantins omfattning. CAPITAL SAFETY tar inget
ansvar for fel som uppstar pd grund av felaktig anvandning, missbruk, &ndring eller modifiering av
produkten eller fel som uppstér pd grund av att produkten inte har monterats, underhllits eller
anvants i enlighet med tillverkarens anvisningar. DENNA GARANTI AR DEN ENDA GARANTI SOM
GALLER FOR VARA PRODUKTER OCH DEN ERSATTER ALLA ANDRA GARANTIER OCH ANSVAR, BADE
UTTRYCKLIGA OCH UNDERFORSTADDA.

OrPAHMYEHHASA TAPAHTUSA HA BECb CPOK 3KCMJTYATALUUN

FapaHTus, np T B y: Komnanus CAPITAL SAFETY rapaHTupyeT
HenocpeACTBEHHOMY Bnazenblly (Aanee «Bnageneu»), YTO Npu HOPMaNbHOM SKCnayaTaLmm
BbiMycKaeMas €0 NpoAyKuus He 6yAeT cofepxaTb AeeKTOB MaTepuanos 1 U3roToBneHus. [laHHas
rapaHTUst pacnpoCTPaHSIETCs Ha BECb CPOK 3KCM/lyaTaUmmu NpoAyKLMUN C MOMEHTa ee NpuobpeTeHus
Bnasenbuem B HOBOM U HEWUCMO/Nb30BAHHOM COCTOSIHUM Y @aBTOPU30BAHHOIO AMCTPUGLIOTOPa

CAPITAL SAFETY. MakcumanbHblit pa3mep oTBeTcTBeHHOCTU CAPITAL SAFETY nepes Bnagenbuem u
npaBoBble Tpe6oBaHWS Bnasenblua No yCnoBUsIM HACTOSILLEN rapaHTUM OrPaHNYMBAIOTCS PEMOHTOM U
3aMeHol Nto60ro AedeKTHOro NPoAyKTa Ha NPOTSHKEHUM BCEro Cpoka SKCMyaTauum (Ha ycnosusx,
onpeaensiembix CAPITAL SAFETY). Hukakasi yCTHas Unm NUCbMeHHast MHopMaLmsi, nosyyeHHas ot
CAPITAL SAFETY, ee AUCTPUGLIOTOPOB, AMPEKTOPOB, PYKOBOAWUTENEN, areHTOB UK CAYXaLnX He
[I0/XXHa BOCMPUHUMATBLCS KaK MHbIE FapaHTUM UK AOMNOMIHEHNE K HacTosiwel rapaHTun. CAPITAL
SAFETY He HeceT OTBETCTBEHHOCTM 3a AedeKThl, CTaBLINE Pe3ybTaTOM HeHaAnexallero obpaileHus,
HENPaBUNBLHOTO UCMONb30BaHMUS, U3MEHEHNS UK MOANUDUKALIAN, UK AedeKTbl, Bbi3BaHHbIE
HEeNpaBUNbHOM YCTaHOBKOIA, 06C/TYXMUBAEM UM UCMONL30BAHUEM NPOAYKLMN BCEACTBUE HeCOBM0AeHNS
WHCTPYKUMiA narotosutens. JAHHAS TAPAHTUSA ABNSAETCA EﬂVIHCTBEHHOVI, NPUMEHUMOW K HALLEN
NPOAYKLUMN, N BAMEHAET BCE NPOYME MPAMbBIE MU KOCBEHHbBIE FTAPAHTUM N OBA3ATE/IbCTBA.

BEPERKTE LEVENSLANGE GARANTIE

Garantie voor eindgebruiker: CAPITAL SAFETY garandeert de oorspronkelijke eindgebruiker
(‘eindgebruiker’) dat zijn producten bij normaal gebruik en service vrij zijn van defecten in
materialen en vakmanschap. Deze garantie strekt zich uit tot de levensduur van het product
vanaf de datum waarop het product in nieuwstaat en in ongebruikte toestand door de
eindgebruiker wordt aangeschaft bij een door CAPITAL SAFETY geautoriseerde distributeur. De
gehele aansprakelijkheid van CAPITAL SAFETY jegens de eindgebruiker en de enige remedie

die de eindgebruiker ter beschikking staat onder deze garantie, is beperkt tot het repareren of
vervangen van het defecte product binnen zijn levensduur (uitsluitend zoals CAPITAL SAFETY
naar eigen goeddunken bepaalt en van toepassing acht). Geen enkele informatie of geen enkel
advies, mondeling of schriftelijk, verstrekt door CAPITAL SAFETY, diens distributeurs, directeuren,
functionarissen, agenten of medewerkers creéert andere of aanvullende garanties en vergroot in
geen enkel geval de reikwijdte van deze garantie. CAPITAL SAFETY neemt geen aansprakelijkheid
voor defecten die het gevolg zijn van misbruik, verkeerd gebruik, verandering of aanpassing van
het product, of voor defecten die het gevolg zijn van het niet opvolgen van de instructies van de
fabrikant bij het installeren, onderhouden of gebruiken van het product. DEZE GARANTIE IS DE
ENIGE GARANTIE DIE VAN TOEPASSING IS OP ONZE PRODUCTEN EN TREEDT NIET IN DE PLAATS
VAN ANDERE UITDRUKKELIJKE OF STILZWIJGENDE GARANTIES EN AANSPRAKELIJKHEDEN.

OGRANICZONA GWARANCIA BEZTERMINOWA

Gwarancja dla Uzytkownika Koncowego: CAPITAL SAFETY gwarantuje pierwotnemu uzytkownikowi
korncowemu (,Uzytkownik Koricowy”), ze jego produkty sa wolne od wad materiatowych i
produkcyjnych w warunkach normalnego uzytkowania i funkcjonowania. Niniejsza gwarancja
obejmuje caty okres uzytkowania produktu od dnia jego zakupu przez Uzytkownika Korncowego,

w stanie nowym i nieuzywanym, od autoryzowanego dystrybutora CAPITAL SAFETY. Catkowita
odpowiedzialno$¢ CAPITAL SAFETY wobec Uzytkownika Koncowego i wytaczny srodek prawny
przystugujacy Uzytkownikowi Korncowemu w ramach niniejszej gwarancji ogranicza sie do naprawy
lub wymiany na nowy kazdego wadliwego produktu w catym okresie jego uzytkowania (jak
CAPITAL SAFETY uzna za stosowne wedtug wtasnego uznania). Zadne ustne i pisemne informacje
czy rady udzielane przez CAPITAL SAFETY lub jej dystrybutordw, dyrektordw, urzednikéw, agentéw
lub pracownikéw nie stanowig zadnych innych lub dodatkowych gwarancji ani w zaden sposéb

nie zwiekszajq zakresu niniejszej gwarancji. CAPITAL SAFETY nie ponosi odpowiedzialnosci za
wady, ktére sa wynikiem naduzywania, niewtasciwego uzytkowania, zmiany lub modyfikacji
produktu, lub za wady spowodowane instalacja, utrzymaniem lub uzytkowaniem produktu w
sposdb niezgodny z instrukcja producenta. NINIEJSZA GWARANCIA JEST JEDYNA GWARANCIA
MAJACA ZASTOSOWANIE DO NASZYCH PRODUKTOW I WYKLUCZA WSZELKIE INNE GWARANCIE

I ZOBOWIAZANIA, WYRAZNE LUB DOMNIEMANE.




Begranset levetidsgaranti

Slutbrugergaranti: CAPITAL SAFETY garanterer over for slutbrugeren (“Slutbruger”), at
virksomhedens produkter er fri for defekter i materialer og udferelse, nar de anvendes under
normale forhold. Denne garanti gaelder i produktets levetid fra den dato, Slutbruger kgber
produktet i ny og ubrugt stand fra en af CAPITAL SAFETY autoriseret distributgr. CAPITAL SAFETYS
fulde ansvar over for Slutbruger samt Slutbrugers eksklusive retsmiddel begraenser sig i henhold
til naerveerende garanti til reparation eller erstatning af defekte produkter inden for deres levetid
(udelukkende efter CAPITAL SAFETYS skgn og vurdering). Ingen mundtlige eller skriftlige
oplysninger eller r&d fra CAPITAL SAFETY, virksomhedens distributgrer, direktgrer, funktionzerer,
repraesentanter eller medarbejdere kan udggre en anden eller yderligere garanti, eller pd nogen
made udvide naervaerende garanti. CAPITAL SAFETY ptager sig intet ansvar for defekter, der

er for&rsaget af misbrug, forkert brug, sendringer eller modifikationer af produktet, eller for
defekter, der skyldes installation, vedligeholdelse eller brug af produktet, der er i modstrid med
producentens anvisninger. DENNE GARANTI ER DEN ENESTE GARANTI, DER ER GALDENDE FOR
VORES PRODUKTER, OG DEN TRADER I STEDET FOR ALLE ANDRE GARANTIER, UDTRYKKELIGE
ELLER UNDERFORSTAEDE.

SINIRLI KULLANIM OMRU GARANTiSI

Son Kullanici Garantisi: CAPITAL SAFETY, orijinal son kullaniciya (“Son Kullanic1”) Grintn normal
kullanim ve servis kosullarinda malzeme ve isci kusurlarindan arinmis oldugunu garanti eder. Bu garanti,
urtiniin yeni ve kullaniimamis durumda, CAPITAL SAFETY yetkili dagiticisindan Son Kullanici tarafindan
satin alindigi tarihten itibaren Griintn kullanim siresi boyunca gegerlidir. CAPITAL SAFETY’nin Son
Kullanicr igin tim yakamlalaga ve Son Kullanicinin bu garantideki miinhasir basgvuru yolu, kullanim
6mri stresince bozulan Grtiniin onarilmasi veya degistirilmesiyle sinirlidir (CAPITAL SAFETY olarak
uygun segimi kendi takdirine gére yapar ve uygular). CAPITAL SAFETY, dagiticilari, ybneticileri, yetkili
elemanlari, bayileri veya galisanlari tarafindan verilen s6zli ya da yazili bilgiler veya tavsiyeler farkh
ya da ek garantiler sunmaz veya herhangi bir sekilde garanti kapsamini genisletmez. CAPITAL SAFETY,
artiniin koétd, yanhs kullaniimasi, degistirilmesi ve modifiye edilmesi nedeniyle olusan kusurlar ya da
uretici talimatlarina uygun kurulum, bakim veya kullanim yapilmamasi nedeniyle olusan kusurlarda
sorumluluk kabul etmez. BU GARANTI URUNLERIMIZ ICIN GECERLI TEK GARANTIDIR VE AGIK YA DA
ZIMNI DIGER TUM GARANTILERIN VE YUKUMLULUKLERIN YERINE GEGER.




USA

3833 SALA Way

Red Wing, MN 55066-5005
Toll Free: 800.328.6146
Phone: 651.388.8282

Fax: 651.388.5065
solutions@capitalsafety.com

Brazil

Rua Anne Frank, 2621
Boqueirdo Curitiba PR
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Brazil

Phone: 0800-942-2300
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Mexico
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Col. Industrial Vallejo
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Mexico D.F.

Phone: (55) 57194820
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Colombia

Compafiia Latinoamericana de Seguridad S.A.
Carrera 106 #15-25 Interior 105 Manzana 15
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Phone: 57 1 6014777
servicioalcliente@capitalsafety.com

Fall Protection

Canada

260 Export Boulevard
Mississauga, ON L5S 1Y9
Phone: 905.795.9333
Toll-Free: 800.387.7484
Fax: 888.387.7484
info.ca@capitalsafety.com

EMEA (Europe, Middle East, Africa)

EMEA Headquarters:

5a Merse Road

North Moons Moat

Redditch, Worcestershire

B98 9HL UK

Phone: + 44 (0)1527 548 000
Fax: + 44 (0)1527 591 000
csgne@capitalsafety.com

France:

Le Broc Center

Z.1. 1re Avenue - BP15
06511 Carros Le Broc Cedex
France

Phone: + 33 04 97 10 00 10

s. Fax: + 330493087970
information@capitalsafety.com

www.capitalsafety.com
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Australia & New Zealand

95 Derby Street

Silverwater

Sydney NSW 2128

Australia

Phone: +(61) 2 8753 7600
Toll-Free : 1800 245 002 (AUS)
Toll-Free : 0800 212 505 (NZ)
Fax: +(61) 2 8753 7603
sales@capitalsafety.com.au

Asia

Singapore:

69, Ubi Road 1, #05-20
Oxley Bizhub

Singapore 408731

Phone: +65 - 65587758
Fax: +65 - 65587058
inquiry@capitalsafety.com

Shanghai:

Rm 1406, China Venturetech Plaza
819 Nan Jing Xi Rd,

Shanghai 200041, P R China
Phone: +86 21 62539050

Fax: +86 21 62539060
inquiry@capitalsafety.cn
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